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Os Seguros ASSP agora apresentados com-
preendem o SEGURO DE SAÚDE, SEGURO 
AUTOMÓVEL, HABITAÇÃO, ACIDENTES 
PESSOAIS, VIDA/CRÉDITO, POUPANÇA 
REFORMA. Deste conjunto deve ser feita 
uma simulação, a partir da primeira escolha 
no sentido de avaliar custos e prioridades.

Maior economia        Maior segurança       Maior facilidade

SEGUROS MAIORES

Criados para Professores
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SIMULAÇÃO 

VANTAGENS ÚNICAS

Sem exclusão de doenças graves

Sem resolução unilateral do contrato

Carências reduzidas

Sem exclusão de doença, nomeadamente p
ré-existências

Sem questionário médico ou selecção clín
ica

Sem limite de idades na adesão ou na pe
rmanência

Fisioterapia
1. Dispensa de pré-autorização
2. Dispensa de relatório médico
3. Co-pagamento de €12/sessão

Psicoterapia
e Terapia da Fala
1. Dispensa de pré-autorização
2. Dispensa de relatório médico 

até à 12ª sessão
3. Co-pagamento de €12/sessão

Métodos
Contraceptivos 
1. Despesas cobertas com 

intervenção médica

Pequena Cirurgia
1. Dispensa de pré-autorização

Psiquiatria
1. Consultas não limitadas
Justificar a partir da 6ª individual ou 12ª de 
grupo

Medicamentos
1. Dispensa de prescrição médica 
Para reembolso de medicamentos comparti-
cipados pelo SNS 

MGEN
Vantagens 2017

Educação Nacional
(plano geral)

68,97 € / mês

(4 pessoas)

Hospitalização 12 500 €

Parto 1 250 €

Ambulatório 1 250 €

Estomatologia 250 €

Próteses & Ortóteses 1 000 €

Medicamentos 250 €

Prémio anual: 827,66 €

Educação Nacional - ADSE 
(apenas complementar)

57,17 € / mês

(4 pessoas)

Hospitalização 12 500 €

Parto 1 250 €

Ambulatório 1 250 €

Estomatologia 250 €

Próteses & Ortóteses 1 000 €

Medicamentos 200 €

Prémio anual: 686,05 €

Hospitalização

Parto

Ambulatório

Estomatologia

Próteses & Ortóteses

Medicamentos

Educação Nacional 
 Plano Ideal

156,08 € / mês

(4 pessoas)

30 000 €

2 500 €

1 500 €

500 €

1 000 €

200 €

Prémio anual: 1 872,92 €

Casal (36;40)
2 Filhos (11;16)

Seguro de Saúde
Cobertura da Família

Para informação detalhada:
ASSP Seguros

Tel: 218 155 466 
Email: seguros@assp.pt



Construa o seu Plano de Seguros

Seguros mais económicos
Um conjunto de seguros à sua escolha 

com menores custos e para maior segurança

SEGUROS
AUTOMÓVEL

SEGUROS
HABITAÇÃO

Múltiplas opções 
de cobertura

SEGUROS
ACIDENTES
PESSOAIS
Protecção 
ao rendimento

SEGUROS
VIDA/CRÉDITO
Especial para 
compra de habitação

Garantir o Edifício 
e/ou garantir recheio

SEGUROS
PLANO POUPANÇA
Garantia de aposentação
confortável

Garantir a segurança da Família
SEGUROS MAIORES

SEGUROS
AUTOMÓVEL

SEGUROS
HABITAÇÃO

SEGUROS
ACIDENTES
PESSOAIS

SEGUROS
VIDA/CRÉDITO

SEGUROS
PLANO
POUPANÇA

Para mais informações:
ASSP Seguros

Tel: 218 155 466 
Email: seguros@assp.pt



Informação para Docentes:
Ação de Formação "A Região de Peniche 
como Laboratório para o Estudo das 
Geociências" insere-se no Plano de 
Formação para Docentes da APG.

Avaliação: 
A avaliação será efetuada através da respos-
ta a duas questões/problemas, complemen-
tada com uma re�exão crítica sobre a ação 
de formação.
Os critérios de avaliação serão indicados 
presencialmente a todos os inscritos que 
pretendam e necessitem da acreditação.

Ação acreditada: 
Ação acreditada pelo pelo CCPFC.

Duração:
15 horas (sessões teóricas e práticas)

Créditos:
0.6
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Faça-se Associado 
da ASSP e solicite o 
apoio de 50% no 
custo da inscrição 
(veja aqui).

A 4ª Edição da Ação de Formação "A Região de 
Peniche como Laboratório para o Estudo das 
Geociências" irá decorrer nos dias 06 e 07 de 
julho, em Peniche, e irá combinar sessões 
teóricas e práticas. As sessões teóricas 
decorrerão no Auditório da Escola Superior de 
Turismo e Tecnologia do Mar (IPLEIRIA). As 
sessões práticas incluem duas visitas de 
campo, a primeira decorrerá no litoral de 
Peniche e a segunda na ilha da Berlenga.

Esta ação de formação é organizada pela 
Associação Portuguesa de Geólogos e pelo 
Centro de Formação da Associação de Escolas 
Centro-Oeste e conta com o apoio da Câmara 
Municipal de Peniche e da Escola Superior de 
Turismo e Tecnologia do Mar do Instituto 
Politécnico de Leiria. 

Clique aqui para as inscrições da 
Ação de Formação

“A Região de Peniche como Laboratório
 para o Estudo das Geociências”

4ª Edição da Ação de Formação 06 e 07 de julho, Peniche

DIRECTORA
Ana Maria Morais

DIRECÇÃO E ADMINISTRAÇÃO
Largo do Monte n.º 1 - 1170-253 Lisboa
Tel. 218 155 466  | Fax 218 126 840
info@assp.pt l www.assp.pt

PROPRIEDADE 
Associação de Solidariedade Social dos 
Professores
COORDENAÇÃO EDITORIAL
ABC
CONCEPÇÃO GRÁFICA E PAGINAÇÃO 
Sandro Costa

NOTA
Os textos são da inteira responsabilidade 
da Associação a que dizem respeito, bem 
como a adopção do Novo Acordo Ortográfico.

Fic
ha

 Té
cn

ica

Consulte aqui o Website do evento.
Cartaz | Brochura

https://rplegeociencias.wordpress.com
https://rplegeociencias.wordpress.com
https://rplegeociencias.files.wordpress.com/2017/05/poster_cursopeniche.pdf
https://issuu.com/associacaoportuguesageologos/docs/brochura_apg_final_bc5fd12ed1076e
http://assp.pt/minisite/formacao/


SEGURO DE SAÚDE DE GRUPO - ASSP/MULTICARE

Considerando as vantagens resultantes que um seguro de grupo oferecia a 
ASSP celebrou um acordo com a MULTICARE.
Foram conseguidas, com esta forma de seguro, vantagens importantes para os 
Associados pelo que constitui uma possível opção.
Num seguro de grupo o contracto dura enquanto o segurado pertencer ao 
grupo isto é, enquanto associados da ASSP, em pleno gozo dos seus direitos.

Com o Seguro de Saúde de Grupo a ASSP pretendeu criar uma proposta de 
seguros de saúde menos dispendiosa, não mais económicos, com base da dimi-
nuição, até ao limite do razoável, do capital seguro e não considerando possí-
veis acontecimentos.

Valor Anual por Pessoa

Escalão Etário
Até aos 20 anos
21 a 60 anos
61 a 70 anos
71 a 75 anos
76 a 80 anos
Mais de 80 anos

Módulo I
 118,00 €
 150,00 €
 172,00 €
 239,00 €
 319,00 €
 446,00 €

Escalão Etário
Até aos 20 anos
21 a 55 anos
56 a 70 anos
71 a 75 anos
76 a 80 anos
Mais de 80 anos

Módulo II
328,00 €
403,00 €
447,00 €
624,00 €
831,00 €

1.163,00 €
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Solidariedade Activa. Melhor Qualidade de Vida

A ASSP, para docentes seus associados, faz uma comparticipação 
directa de 50% do custo de Acções de Formação Acreditadas pelo 
Conselho Científico Pedagógico da Formação Contínua através de 
um Centro de Formação.

O valor máximo de comparticipação é de cem euros por associado, 
por ano, podendo ser repartida por várias acções de formação

Os Associados interessados devem apresentar proposta referindo 
a Formação em que desejam participar, o custo e a Entidade For-
madora.

É indispensável que o docente, no final da Formação, apresente o 
certificado de participação.

FORMAÇÃO CONTÍNUA DE 
PROFESSORES

A Iniciativa Inovadora

Sede: Largo do Monte, nº1 - 1170-253 Lisboa
Tel.: 218 155 466 | 218 888 428 | Fax: 218 126 840

 

Conheça-nos melhor em www.assp.pt




