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Residéncias

MADEIRA (Também com Centro de Dia)
Rua Santa Maria 242
9060-122 Funchal

Tel. 291 229 963
Fax 291 282 546

PORTO  Casa de Sdao Roque
Estrada Interior da Circunvalagao 3201

4300-111 Porto

Tel. 225 106 270 / 963
Fax 225 104 629

SETUBAL Casa dos Professores
Av. Antonio Sérgio n.° 1
2910-404 Setdbal

Tel. 265 719 850
Fax 265 719 851

Residentes temporarios

Dispdem de quartos para residentes temporarios (passantes) as seguintes Delegacdes:

Guimaraes 3
Lisboa 4
Madeira 3
Porto 1
Settbal 4

Os socios interessados em utilizar temporariamente as diferentes Residéncias devem
contacté-las directamente para obter informagdes sobre quartos vagos e pregos.

Quotizacao 2007

Joia 15,00 €

Quotas de professores e conjuges

1.2 escalao (até 29 anos) 6,25 €
2.2 escaldo (30 a 39 anos) 6,50 €
3.2 escaldo (40 a 49 anos) 6,75 €
4.2 escalao (50 e mais anos) 7,00 €

Pais e irmaos em coabitacao 8,00 €

N.B. Os valores indicados para as quotas sao mensais e cobrados semestralmente em Margo
e Outubro através da Caixa Geral de Depositos. O sécio mantém-se sempre no escaldo em
que se inscreveu.

Protocolos (Lisboa)

Casa dos Ledes (Temos acordo com desconto para 0s nossos associados)
Av.2 Prof. Dr. Reinaldo Santos, 30
2790 CARNAXIDE

Telef.: 214 181 006 www.casadosleoes.pt

Seguro de Saude

Se esta interessado no Seguro Colectivo de Satude, que estabelecemos com a
Multicare, com admissdo até aos 64 anos, contacte a ASSP. Este Seguro
abrange os associados da ASSP até ao final do ano em que fazem 70 anos e
respectivos filhos até ao final do ano em que fazem 25 anos. Os conjuges de
associados, para beneficiarem do seguro terdo igualmente de se inscrever na
ASSP. O valor do prémio anual por pessoa é de:

Médulo |
Médulo 11

Assisténcia hospitalar 81,00 €

Assisténcia hospitalar e ambulatéria 230,00 €

N.B. Os socios que ndo tenham as quotas em dia ndo podem usufruir do Seguro de Satde,
caso o tenham.

SEDE E SERVICOS ADMINISTRATIVOS
Largo do Monte n.® 1
1170-253 Lishoa

Tel. 218 155 466 o Fax 218 126 840 « info@assp.org
Seg. a Sex. 9.00-13.00 h/14.00-17.30 h

ACORES
Apartado 820, Estacao de Correios da Calheta (S. Pedro)
9500-501 Ponta Delgada

Tel. 296 382 505 o d.acores@assp.org

ALGARVE
Urbanizagao Horta do Ferragial, Lote 8 r/c Dt®
8000-544 Faro

Tel./ Fax 289 824 822 o d.algarve@assp.org

AVEIRO
Vivenda Cunhas e Rua das Pombas e 3800-150 Aveiro

Tel./Fax 234 427 226 o d.aveiro@assp.org

BEJA
Apartado 153 e 7801-902 Beja o Telm. 96 917 25 37

COIMBRA
Rua dos Combatentes, n.2 78-A e 3030-181 Coimbra
Tel./Fax 239 483 952 o d.coimbra@assp.org

Evora
Apartado 67
7160 Vila Vigosa
Tel. 268 980 513 / 377  Telm. 96 646 33 66

GUIMARAES
Rua Alto da Bandeira, n®23
4835-014 Creixomil
Tel. 253 512 369 o Telm. 96 753 27 87

LEIRIA
Avenida Combatentes Grande Guerra, n® 65, 1.% Esq.°
2400-123 Leiria
Tel./Fax 244 813 492 o d.leiria@assp.org

LiseoA
Rua D. Dinis, n.2 4, e 1250-077 Lisboa
Tel. 213 700 330  Fax 213 700 338

MADEIRA
Rampa do Forte, n® 2 - Santa Maria Maior
9060-122 Funchal
Tel. 291 229 963  Fax 291 282 546 o d.madeira@assp.org

PORTALEGRE
Rua Capitdo José Candido Marting, n° 1
7300-295 Portalegre
Tel /Fax 245 331 612 o d.portalegre@assp.org

Porto
Estrada Interior da Circunvalagao, n® 3201
4300-111 Porto
Tel. 225 106 270 o Fax 225 104 629 o d.porto@assp.org

Rua Paula Vicente, n.2 30
4400-243 Vila Nova de Gaia

SANTAREM
Rua Luiz Montez Matoso, n° 38 e 2005-145 Santarém

Tel./Fax 243 322 212

SETUBAL
Avenida Antonio Sérgio, 1
2910-404 Setabal
Tel. 265 719 850 o Fax 265 719 851 o d.setubal@assp.org

VISEU
Rua Alexandre Herculano, n®192, 2° Dt
3510-033 Viseu
Tel. 232 488 878
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CONVOCATORIAS
AOS ASSOCIADOS

Para cumprimento do disposto na alinea c do n.® 1 do art® 51¢ dos
Estatutos da ASSP, convocam-se as Reunides das Assembleias
Distritais para definicao das linhas de orientacdo a seguir pelos
Delegados na Assembleia Nacional de Delegados marcada para
17 de Novembro de 2007, no Porto. Se a hora marcada nao
estiver presente mais de metade dos associados da Delegacao,
fica a mesma marcada para meia hora depois, no mesmo local.

Delegacao Data Hora Local
Acores 12/11 15.00 Sede
Algarve 08/11 15.30 Sede
Aveiro 08/11 18.00 Sede
Beja 12/11 15.30 Sede
Coimbra 07/11 14.30 Sede
Guimaraes 06/11 16.30 Sede
Leiria 14/11 15.00 Sede
Lisboa 13/11 14.30 Sede
Madeira 15/11 18.00 Sede
Portalegre 13/11 18.00 Sede
Porto 07/11 17.00 Sede
Santarém 07/11 14.00 Sede
Setdbal 13/11 17.00 Sede

Os Presidentes das Delegacoes

AOS DELEGADOS

Para cumprimento do disposto na alinea c do Art® 28¢ dos
Estatutos da ASSP, convocam-se os Delegados para uma Reunido
Ordinaria da Assembleia Nacional de Delegados, a realizar no
dia 17 de Novembro de 2007, pelas 10.00h, no Porto, com a
seguinte Ordem de Trabalhos:

Informacoes.

2. Discussao e aprovagao do Orcamento e Programa de
Actividades para o exercicio de 2008.

3. Votagdo das propostas da Direcgao Nacional.
A) Acesso extraordinario a utilizacdo de quartos
B) J6ia / Taxa de inscricdo nos Lares.

Proposta da Delegacao Distrital do Porto: Compra de terreno

5. Proposta da Delegacao Distrital de Coimbra: Arrendamento

Se a hora marcada nao estiverem presentes ou representados mais
de metade dos Delegados, fica a mesma marcada para meia hora
depois, no mesmo local, com qualquer nimero de presentes.

O Presidente da Mesa da Assembleia Nacional de Delegados

A S S OCI ADO

NOTA DA
REDACCAO

Chegamos ao n° 150 do nosso
Boletim Informativo. Com ele
apresentamos uma nova imagem,
um novo grafismo, que esperamos
seja do agrado de todos.

Estamos convictos de ter conse-
guido uma imagem mais actual
e apelativa para o B.l., que leve
0s associados a terem interesse
em se inteirarem dos contetidos.
Pensamos ter dado um passo no
bom caminho.

E importante para nés sabermos
a vossa opinido. Por isso contamos
com as vossas criticas e sugestoes
que tanto nos poderdao ajudar.
Agradecemos as que até aqui foram
feitas e também as que, com certeza,
iremos receber.

SERVICOS ADMINISTRATIVOS

DECLARACOES IRS

As Declaracdes para IRS serdo
enviadas até ao final do préximo
més de Janeiro, a todos os associados
com as quotizacgdes de 2007 com-
pletamente liquidadas. Ndo desespere!
Se ainda ndo pagou, vai a tempo
de o fazer. Se tardar em receber a
declaragdo, contacte-nos.

Boas Festas!

Préspero
Ano Novo!

w| NOTICIAS DA DIRECCAO
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AVEIR

Ria de

Celso Figueiredo Gomes
( Professor Catedrdtico Jubilado da Universidade de Aveiro,
Vogal da Direcgéo da Delegagdo da ASSP )

;ve Iro

O Concelho de Aveiro juntamente com outros nove faz parte, actualmente, da chamada Grande
Area Metropolitana de Aveiro (GAMA), alguns dos quais, Ovar, Estarreja, Murtosa, ilhavo, Vagos
e Mira, tal como Aveiro, possuem uma frente comum vulgarmente denominada Ria de Aveiro.

Esta/ em termos cientificos, cor-
responde mais a uma laguna (bragos
de mar pouco profundo que ser-
penteiam entre ilhas ou bancos de
areia) do que a uma ria (bragos de mar
profundo reentrantes ao longo de vales
em costa de relevo escarpado). Em
geral, nas lagunas encontram-se e
misturam-se agua do mar e agua
fluvial. Vérios cursos de agua, com maior

relevancia para Vouga, Antud, Fontdo
e Boco, vertem na laguna de Aveiro, cuja
comunicacgao natural ao mar Atlantico
foi interrompida durante cerca de dois
séculos, colmatada por efeito de
assoreamento. A insalubridade dai
resultante exigiu a constru¢do dum
canal artificial, obra importante de

engenharia hidraulica, que veio a
tornar-se funcional a partir de 1808.

M. Marnoto

A cidade de Aveiro é conhecida, no
ambito nacional e internacional, por
Veneza Portuguesa, devido ao seu
atravessamento por uma dendrite de
canais, importantes caminhos aquaticos
de comunicagdo das gentes e das terras
ribeirinhas da Ria de Aveiro. Por estes
canais circulam os barcos de pesca e os
de recreio, as bateiras (barcos sem quilha
utilizados para pesca e trafego) e os
estilizados moliceiros (barcos carac-
terizados pela policromia e tematica
das pinturas exibidas nas proas). Dos
moliceiros, que se contaram por
centenas, restam agora poucas dezenas.
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Foram utilizados por lavradores-
-barqueiros nas fungdes tradicionais,
apanha de molico e como veiculo para
comunicacdo e transporte de produtos
agricolas e outros. Hoje estao adaptados
a funcdes turisticas. A Ria de Aveiro, o
mais notavel e espectacular acidente
natural do litoral peninsular, cujo
inicio de formacdo ter-se-a situado
entre os séculos Xl e XII, estende-se por
cerca de 45 km do Carregal (Ovar) até
Poco da Cruz (Mira), com largura
maxima estimada em cerca de 11 km,
do Bico do Muranzel até Fermela.
A édrea himida lagunar varia entre 43
km2, em baixa-mar, e 47 km2, em
praia-mar.

Historia

O legado de marinhas de sal, em
terras de Alavarium, em 959, por
Mumadona, abastada proprietaria,
ao mosteiro que a mesma instituiu
em Guimaraes, constitui a primeira

referéncia conhecida a Aveiro.
Foi o Infante D. Pedro, filho de D. Jodo |,

C. Duarte

Duque de Coimbra e donatario da
Vila de Aveiro, que mandou construir,
em 1418, a muralha que circunscrevia
a povoagao.

D. Duarte concedeu em 1434 o
privilégio da realizagdo duma feira
franca anual, que ainda se realiza e é
conhecida por Feira de Margo.

D. Joao Il fez a doagao deste senhorio
em 1485 a sua irma D. Joana que em
1472 entrara no Convento de Jesus.
Em 1501, apods a descoberta da Terra
Nova, a pesca de bacalhau teve um
efeito determinante no desenvolvimen-
to de Aveiro.

O primeiro foral conhecido de Aveiro
foi outorgado em 1515 por D. Manuel |
e, foi D. José | que promoveu, em
1759, Aveiro a cidade.

E reconhecido que no séc. XI Aveiro
era banhada pelo mar, daf a parte baixa
e central da cidade chamar-se Beira-mar
e a costa de Aveiro ter sido chamada
Costa marina.

A sorte de Aveiro esteve sempre ligada
ao porto de mar. A abertura ao mundo
exterior e desconhecido, e a produgado
de sal, bem essencial para a conservagao

dos alimentos, cedo fizeram de Aveiro
um poélo importante maritimo e
comercial. Enquanto a barra esteve
desimpedida e profunda, Aveiro foi
prospera. No século XVII com o fecho
da barra natural, por efeito de
assoreamento, a laguna de Aveiro
tornou-se num meio pantanoso e
muito insalubre, com o consequente
declinio do nimero de habitantes.
Mas, a partir da abertura, em 1808,
da barra artificial ou Barra Nova, o

progresso voltou a Aveiro. Na cons-——

trucdo da barra nova e noutras cons-
trucdes da cidade, por caréncia de
ocorréncias de pedra nas proximidades
da cidade, foi utilizada pedra derivada
da demolicdo da muralha da cidade,
uma vez que esta tinha perdido a sua
funcdo utilitaria porque a cidade ja se
estendera muito para o exterior.

C. Duarte




IndUstria

A regido de Aveiro é uma das mais industrializadas do pais. Entre as
actividades industriais, merecem destaque as seguintes: metalomecanica,
electrotécnica, motores, pasta de papel, pesca, constru¢ao naval, ceramica
e salineira, estas duas Gltimas entre as mais tradicionais.

Cerdmica

H& informagao de que a actividade
ceramica é muito antiga na regido de
Aveiro. Durante muitos anos apenas foi
produzida ceramica de construgao e
utilitaria. A descoberta na regido de
Aveiro de caulino, argila branca e
refractaria, matéria-prima essencial
para o fabrico de porcelana, levou a
producdo deste nobre material utilita-
rio e decorativo, a partir de 1835, na
Fébrica da Vista Alegre, instalada em
ilhavo desde 1824, a qual até aquela
data apenas produzira vidro e a cha-
mada “louca de pé de pedra”.

Os Portugueses foram os primeiros a
introduzir e comercializar na Europa a
porcelana manufacturada na China
onde este tipo de ceramica utilitaria e
decorativa foi produzido pelo menos
desde o séc. VIl D.C., durante a dinas-
tia Tang (618-906). Todavia, entre os
Europeus, os Portugueses estiveram
nas Gltimas posicoes relativamente a
manufactura de porcelana em termos
industriais.

Actualmente, Aveiro é uma das regides
do pafs onde a industria ceramica é
mais importante, em termos da varie-
dade de produtos (telha, tijolo, aboba-
dilha, louca sanitaria em faianca, louca
de mesa, utilitiria e decorativa em
faianga ou em porcelana, louca de for-
no em grés, e mosaico de pavimento e
revestimento de grés ou de porcelana-
to) e do valor social e econémico dos
materiais produzidos. Na regido, no
sector ceramico, operam cerca de trin-
ta unidades fabris.

C. Duarte

* C. Duarte
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C. Duarte
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Sal

A safra do sal na Ria de Aveiro foi,
possivelmente, a primeira actividade
industrial desenvolvida na regido de
Aveiro e, seguramente, o sal foi o
primeiro produto comercial da regido
que ultrapassou as fronteiras de Portugal
para os mercados do norte e centro da
Peninsula Ibérica e do norte da Europa.
De cerca de duzentas marinhas de sal
que estiveram activas, hoje s6 cerca de
uma duazia permanece operacional,
estando a salicultura limitada, por assim
dizer, a uma actividade artesanal com
objectivos turisticos, também eles reco-
nhecidamente importantes

As marinhas ou cristalizadores estdo
operacionais de Maio a Setembro e,
ainda que em ntmero reduzido e muito
localizado, as formas cénicas cons-
tituidas pela acumulagdo afagada de
diminutos cristais cintilantes, quais
diamantes, por efeito da reflexdo da
radiagdo solar, constituem ainda objecto
apetecivel de naturalistas e retratistas.

As metodologias empregadas na prepara-
cdo dos cristalizadores, bem como as
operagdes e instrumentos artesanais
utilizados pelos marnotos na safra do sal,
podem ser apreciados no Ecomuseu do
Sal situado junto ao Canal das Piramides.

M. Marnoto

A. Jorge

Fdycagfo e

A Universidade de Aveiro, criada em
1973, entrou em funcionamento em

1974, possui as componentes Univer-———

sitaria e Politécnica (Escola Superior
Aveiro Norte com pélos em Oliveira de
Azeméis, Escola Superior de Salde, em
Aveiro, Escola Superior de Tecnologia
e Gestao, em Agueda, e Instituto
Superior de Contabilidade e Adminis-
tracdo, em Aveiro).

Frequentada por cerca de 12.000 alu-
nos de graduacdo e cerca de 2.000 alu-
nos de p6s-graduacao, a Uni-versidade
de Aveiro com seus alunos e funciona-
rios (docentes e ndo docentes) é, efec-
tivamente, uma pequena cidade adja-
cente a uma cidade maior que conta
com cerca de 70.000 residentes, cons-
tituindo para esta, para a regido e para
o pafs, fonte inesgotavel de cultura,
ciéncia e internacionalizagao.

O “Campus” Universitario, situado
entre a laguna e a cidade, concentra
todas as valéncias: administrativas,
cientificas (15 Centros de Investigacao
e 3 Laboratérios Associados), pedago-
gicas, desportivas e residenciais.

C. Duarte

2
S
3

o

O




A. Jorge
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A Ria de Aveiro, a diversidade de uso
(florestal e agricola) dos solos das
bacias dos cursos de agua que a ela
afluem e, o ainda robusto cordao
dunar, constituem ecossistemas singu-
lares merecedores do interesse de
quantos apreciam o ecoturismo ou do
turismo da natureza.

A estratégica localizagdo geografica, a
diversidade e exceléncia do patrimo-
nio natural e construido, a amenidade
climética, a planura da topografia, a
qualidade das estruturas educacionais
e culturais, e ainda o equilibrio e pla-
nificagdo dos tecidos urbano, comer-
cial e industrial, constituem factores
que fazem de Aveiro uma urbe que
proporciona excelente qualidade de
vida aos residentes e que agrada e inte-
ressa ao visitante. Facilmente, a pé, de
bicicleta (referéncia para a ja conheci-
da BUGA, bicicleta de uso gratuito de
Aveiro) ou de carro se alcancam os
locais onde se pretende ir.

No litoral existem praias fartas de areia
fina e branca: Espinho, Furadouro,
Torreira, S. Jacinto, Barra, Costa Nova,
Vagueira e Mira, muito frequentadas e
apreciadas na época estival.

A Reserva Natural das Dunas de
S. Jacinto é um ecossistema rico carac-
terizado por preservagdo excelente.
Em zonas do interior, a altitudes eleva-
das, a Serra da Freita, a Serra do
Caramulo e a Serra do Bugaco consti-
tuem paisagens e ecossistemas de elei-
¢do para naturalistas e retratistas.

Entre as Estancias Termais e de Lazer
merecem referéncia: Curia, Luso, S.
Jorge e Vale da Mé.

VT
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C. Duarte

CAHREN %
Arguitectdnico

A igreja de Jesus, monumento nacio-
nal, data do séc. XV, tendo D. Afonso
V mandado iniciar a sua edificacdo
em 1462. Pertencia ao convento de
Jesus, ao qual esteve ligada a vida da
Infanta D. Joana, irmad de D. Jodo Il.
Beatificada em 1693, Santa Joana
Princesa é a padroeira de Aveiro. No
edificio referido esta instalado, pre-
sentemente, o Museu de Aveiro
(museu de arte sacra), onde merece
ser vista e apreciada a talha dourada
da Capela de Jesus e o lindissimo e
majestoso timulo barroco da Princesa
Santa Joana.

Também do séc. XV data a antiga
Igreja de S. Domingos (convento
Dominicano), actualmente Sé Catedral ,
em cujo adro esta o cruzeiro de pedra,
gbtico-manuelino, monumento nacional.
Outros edificios religiosos merecem
especial referéncia, pela arquitectura,
talha dourada e painéis de azulejo:
as Igrejas de Santo Anténio e de
S. Francisco do séc. XVI, as Igrejas da
Misericérdia, do Carmo e da Vera Cruz
do séc. XVII, a Igreja das Carmelitas
(monumento nacional) do séc. XVIII
caracterizada por riquissima talha dou-
rada e pela beleza dos painéis de azu-
lejo e das pinturas que ornamentam
tectos da nave e do coro e, ainda, as
capelas octogonal do Senhor das
Barrocas e de S. Gongalo do séc. XVIII.
Outros museus e monumentos da
regidao merecem ser visitados: Museu
Maritimo de ilhavo; Museu da Vista
Alegre, em filhavo; Casa Museu Egas
Moniz, em Avanca (o médico Egas
Moniz foi prémio Nobel da Medicina e
Fisiologia em 1949); Museu e Convento
de Arouca; Museu da Guerra Peninsular
do Bucaco; e Castelo da Feira.

Em Aveiro existem edificios onde a Arte
Barroca (finais do séc. XVI até inicios

do séc. XVIII) e a Arte Nova (finais do
séc. XIX até infcios do séc. XX) estdo
exuberantemente representadas.

A arte Barroca tem magnifica
expressao nalguns dos edificios
religiosos antes referidos. A chamada
casa do Major Pessoa, no Rossio
de Aveiro, é belissimo exemplo da
Arte Nova.

Bons exemplos de Arquitectura Contem-
poranea: O “Campus” Universitario de
Santiago, tracado pelo Arquitecto
Nuno Portas, (enquadrado numa
paisagem lindissima, real¢ca a exce-
lente planificagdo dos espagos onde
estao implantados 42 edificios com
projectos de arquitectura assina-
dos por conceituados arquitectos
Portugueses e a perfeita conjugacao
de estilos arquitectonicos distintos)
e o Férum Aveiro.

C. Duarte
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O peixe é a base de diversas
especialidades gastronémicas de Aveiro
e de outras povoacoes ribeirinhas da Ria
de Aveiro. Sdo muito apreciados por
residentes e visitantes: sopa de peixe,
grelhados de peixe, enguias (caldeirada,
fritas, grelhadas e de escabeche),
lampreia, feijoada e arroz de marisco,
bacalhau com natas, etc.

Leitdo da Bairrada, chanfana (de cabra
ou borrego), vitela a Lafdes e rojoes com
grelos, entre outras, sdo especialidades
gastronoémicas da regido.
Nas cozinhas conventuais teve origem
docaria magnifica, com distincao para
os ovos-moles de Aveiro, os diversos
doces de Arouca (morcelas, castanhas
doces, fatias himidas, etc.), os pastéis
de Agueda e de Vouzela, e o pao-de-16
de Ovar e da Murtosa.
Na regido vinicola ou “terroir” da Bairrada,
caracterizado pela diversidade de solos,
arenosos, argilosos, calcérios e pela ameni-
dade do clima, entre outros factores favora-
veis, produzem-se vinhos brancos e tintos
(espumantes incluidos) de excelente quali-
dade, 6ptimos para acompanhar com ade-
quacao, requinte e moderagao as especiali-
dades gastronémicas antes referidas.

||
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INiclo DAS ACTIVIDADES — Todas as
ades e nossas activideste ano sao muitas, tém
inicio no dia 1 de Outubro. Se ainda ndo o
fez, passe pela sede para ver as novidades.

PAsSEIOS

A Mafra e Sintra e a Irlanda ja se realiza-
ram, correram bem e os participantes
gostaram imenso. Obrigada a quantos
nos acompanharam.

1- Porto: Contrariamente ao que foi anun-
ciado, o passeio ao Porto vai ser no dia 17
de Novembro. Visitaremos o Museu Soares
dos Reis onde teremos oportunidade de
apreciar uma exposicao de ceramica japo-
nesa; a Casa da Mdsica, com um especta-
culo pela Orquestra Nacional do Porto e
almoco no Restaurante Abadia. Estao aber-
tas as inscricoes.

2- Visita a0 Museu Berardo e Igreja de
S. Roque com Museu de Arte Sacra.
Serd no dia 12 de Janeiro de 2008.

3-Barcelona: 1, 2, 3 e 4 de Maio
Em Novembro abriremos as inscri¢oes.

4- Escédcia em Setembro?

MAGUSTO — Como o mercado do Calhabé
encerrou, sera na sede no dia 10 de Novembro.

ALMmoco DE NATAL - Fsta marcado
para 15 de Dezembro no Hotel D. Luis.
Ndo falte! Este ano ha surpresas.

CAMPANHA DE NATAL - Este ano a nos-
sa campanha de Natal sera a favor de
Mocambique. Sdo necessarios muitos
livros (escolares e de histérias), material
escolar (cadernos, borrachas, esferogréficas,
dossiers), para além de roupas e brinque-
dos. Comece a juntar coisas que temos de
encher um contentor!

TRATE DA SUA SAUDE — Em datas a
anunciar, teremos os workshops com a
Dr? Filipa Seabra (controle do stress) e
com o Professor Carlos Robalo Cordeiro
(alergias).

ENCERRAMENTO DAS ACTIVIDADES

1- Exposicdo dos trabalhos dos alunos na
Galeria Almedina

2- Jantar no Basofias no dia 21 de Junho
de 2008

MADEIRA

LAPSO DA DELEGACAO DA MADEIRA
Na noticia — A propdsito de um especta-
culo — houve um lapso, porque faltou o
nome de um intérprete da peca de Teatro
Péssegos em Calda.

Foi a sécia Severiana Pinto que tdo bem
interpretou o papel de freira.

Por isso pedimos as nossas desculpas.

A Presidente

LEIRIA

1- De correspondéncia - correio direc-
to — enviado aos associados de Leiria —
transcrevemos e reiteramos o paragrafo
inicial:

“ Em 12 lugar vimos desejar a todos
boa satide e bem-estar. Aos ainda no
activo manifestamos o desejo de que
este ano lectivo seja portador de maior
seguranca, estabilidade e alegria no tra-
balho para seu bem e para o bem dos
seus alunos.”

2- Mais uma vez falhou o ja pela 22 vez
programado passeio pedestre ao terreno
onde sera construida a nossa Casa do
professor de Leiria. Da primeira vez,
estava de chuva. Desta vez, em 8 de
Setembro, ndo apareceu ninguém.
Entretanto, prosseguem os trabalhos de
elaboracdo do ante-projecto da Casa
que passara posteriormente a projecto e
sera entregue, para aprovagao, ao
Gabinete Técnico da Camara Municipal
de Leiria — como nos foi prometido.

3- Como é evidente, estamos em maré
de evitar despesas dispensaveis e de
aumentar as receitas. Precisamos de mui-
ta imaginacdo e alguma criatividade e
solicitamos aos nossos associados ideias
€ (ue procurem arranjar entre 0s seus
conhecidos, pelo menos mais um
associado.

E gostariamos muito que nos visitassem —
estamos na Sede todas as tardes de 32, 42
e 52 feiras, entre as 15 e as 17:30.

4- Trabalhamos ja e contamos enviar a
todos até ao Natal, o Plano de Activi-
dades, ltdicas, culturais e de viagens para
2008. Mantém-se os ateliés ja existentes
— Linguas (Inglés iniciacdo e avancado e

Alemao), Clube do Livro, Artes
Decorativas/Bordados e o Grupo de
Cantares. Déem-nos ideias que possam
ajudar-nos.

5- DIA INTERNACIONAL DO PROFESSOR
5 de Outubro.

Mais uma vez festejamos aquele que a
UNESCO e a OIT passaram a comemorar
como Dia Mundial do Professor. Houve
almoco, amizade, solidariedade, festa.
No momento em que os professores sao
tantas vezes mal tratados e humilhados, é
bom reafirmarmos o nosso orgulho e ale-
gria de o ser — ou de o ter sido — ja que a
nossa tarefa é a de ajudar a crescer gente
boa e conhecedora.

6- MAGUSTO —ser4 na nossa Sede, no
dia 10 de Novembro préximo, pelas
16 horas.

/- Ainda do nosso mailing enviado aos
associados:

® A nossa Sede esta integralmente paga e
ja ndo teremos juros a pesar nas nossas
contas. Tal sé foi possivel gracas a
colaboracido da Direc¢do Nacional e da
nossa Delegacao.

® Vamos retomar ainda neste Outono o
nosso programa de viagens. Desta vez, e
em 24 de Novembro, uma visita, a Seia
(Museu do Pao, do Brinquedo e almoco)
e, no concelho de Fornos de Algodres, a
aldeia de Algodres. O passeio ficara em
50 euros para os associados e 55 euros
para os ndo associados. Para tal, convira
remeter-nos o boletim de inscricdo, que
envidmos com o correio directo — e res-
pectivo pagamento por cheque em nome
da ASSP até 13 de Novembro préximo.
Podem, naturalmente, também inscrever-
se na nossa sede.

Para informacao mais completa, veja na net:

http://algodres.blogs.sapo.pt;
http://www.museudopao.pt/
http://www.museu-do-brinquedo.pt/

Aguardamos a sua inscricdo ou inscri-
¢oes, para o que enviamos boletim junto
com o mailing atras referido. Estarmos
juntos fortalece o espirito de solidariedade
que é a razdo de ser da nossa Associacao.

Nota: para os socios de outras delegagoes,
caso desejem participar deste passeio, basta
solicitarem-nos o boletim de inscricdo.

Um abrago a todos
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LISBOA

1. Todos os donativos pessoais e todas as outras verbas conseguidas para ajudar a
construgcdo da Casa dos Professores, em Carcavelos, sdo depositados na conta n°
0675044308630 da Caixa Geral de Depésitos, ja aberta pela anterior Direccdo da
Delegacdo Distrital de Lisboa e onde apenas sao depositados os donativos.

Ao atingir um determinado valor, essas verbas tém sido transformadas em aplicacdes
financeiras que se traduzem em alguns juros. Podemos informar os nossos associados
que, nestas condicdes, a Delegacdo possui 103.021,45 €, o que é uma ajuda
ainda muito pequena para o custo que a construcao acarretara a Direccdo Nacional
— 2 milhoes de euros.

2. Donativos pessoais

Associados n%: 81 - QOeiras - 100,00 € (um saco de cimento) e 15,00 € (trés tijolos)
9 938 - Oeiras - 40,00 €
11 484 - QOeiras - 250,00 € € 15,00 € (trés tijolos)
6258 - Lisboa- 150,00 € (um saco e meio de cimento)
123 - Lishoa - 150,00 €
5270 - Oeiras - 100,00 €

14519 - Amadora - 500,00 €

3. Gostariamos de ver a NOSSA Delegacio mais representada nas Assembleias
Distritais porque “Compete a Assembleia Distrital ... definir as linhas de orientagcdo a
seguir pelos seus delegados na Assembleia Nacional de Delegados relativamente aos
assuntos agendados, sobretudo quando estes visem a dinamica da ASSP ...” - alinea
cdon®1 do Art.? 512 dos Estatutos.

4. Um grupo de professoras do concelho de Cascais (Isabel Faria da Cruz, Maria de Lurdes
Belmonte Ribeiro e Manuela Guerra) iniciou diligéncias para a realizacdo de um jantar e
show no Casino do Estoril, a concretizar-se em Novembro, em data que serd anunciada
em Outubro, pelos associados a quem serdo distribuidas cadernetas para venda dos
bilhetes. Durante o jantar serdo sorteadas trés pecas artisticas oferecidas por associados.

FLEGACOES

5. Durante o més de Agosto tivemos o

prazer de prestar aos associados o

servico de residéncia temporaria. Assim,
4 dos nossos associados puderam fazer
as férias de que necessitavam ao
deixarem, ao nosso cuidado os seus
familiares idosos. R
Dispomos de trés quartos, com casa de
banho prépria, para os associados que
precisarem de passar algum tempo a
convalescer de uma operagao, de virem
a Lisboa tratar de assuntos pessoais, etc.

6. A data da Venda de Livros oferecidos
por nds — os associados - foi adiada para
Dezembro realizando-se em simultaneo
com a Venda de Natal, em virtude do
pequeno nimero de livros até agora ofe-
recidos. Lembra-se que serdo benvin-
dos livros e objectos oferecidos para as
Vendas. A duracdo do evento é de 10 a 22
daquele més.

Atencdo: Inauguracio das Vendas
conjuntas de Natal e de Livros:
10 de Dezembro, pelas 14h, com a
actuacdo do Coro desta Delegacado,
lanche e algumas surpresas ...

PORTALEGRE

CENTRO INTEGRADO PARA PROFESSORES
Tem sido preocupagdo nossa dar a conhecer
aos nossos associados as diligéncias, preo-
cupagoes, andamento do processo respei-
tante a construcdo do Centro Integrado para
professores, velha aspiracao local.

O projecto, da responsabilidade do arqui-
tecto Manuel Joao Fonseca, encontra-se
em fase de conclusdo, faltando apenas
acertar alguns detalhes com o arquitecto
da ASSP de Lisboa.

Devido a inclinacao do terreno, o edificio
sera constituido por trés pisos, contendo
11 quartos individuais e 11 duplos, cre-
che, areas destinadas as actividades ltdi-
cas, espagos verdes, bem como todos os
inerentes a um projecto desta natureza.

ASPECTO GERAL

CIAS DAS

—

11



CIAS DAS DELEGACOES
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SETUBAL

PARA QUE O AUDITORIO ?

Alguns perguntam-se e outros interrogam
sobre a utilidade de um Auditério nas
nossas instalagdes, receando que a sua
construgdo seja um inoportuno gastar de
dinheiro, uma vez que os euros sdo tdo
necessarios para outras obras mais importan-
tes e urgentes, como o acabamento dos Ulti-
mos quartos ou a abertura da piscina.

Sao cabidas as interrogacoes, dai que
aproveitemos este espago para esclarecer
que a Sala Multiusos, que hoje utilizamos
para as reunides mais numerosas, esta des-
tinada, no projecto da construgao do edifi-
cio, para o Centro de Dia e para as activi-
dades de grupo ha muito desenvolvi-
das noutras Delegacoes, como em Coimbra,
Leiria e Portalegre com grande éxito. Nao é
por acaso que a oficina da nossa Casa tem
porta aberta para a Sala Multiusos.

Cientes de que o dinheiro existente che-
gara apenas para a conclusdo do que é
absolutamente necesséario, lancamos a
Campanha de Donativos para a conclusdo
do Auditério, que s6 se fara depois de
concluidas as obras em curso. Entretanto a
Campanha continua e no momento que
escrevemos (1 de Outubro) faltam s6
8.605,00 para chegarmos aos 40 mil
pretendidos no final do ano.

O nosso grande desejo é que o Auditério
seja inaugurado em Fevereiro de 2008,
quando festejarmos os 5 anos de Casa
aberta. Para isso, precisamos da ajuda de
todos. Uma nota de vinte cabe em
qualquer sobrescrito.

IMPLANTACAO NO TERRENO

E, como uma imagem vale por mil
palavras, deixamos mais uma para uma
melhor compreensdo do projecto.

CONVIVIOS - Continuam os Convivios
mensais, destinados a comemoracgdo dos
aniversarios dos residentes e dos seus
assistentes. No dia 30 de todos os meses,
juntamo-nos todos no Saldao nobre e ai,
depois de entregues diplomas aos
aniversariantes, vive-se um momento
cultural em que sao lembrados os escritores
nascidos no mesmo més, com especial
referéncia para um deles. Na iniciativa, que
tem tido a assisténcia de muitos associados
nao residentes, estdo interessados Anténio
Matoso, Maria Amélia Jorge, Maria Irene
Alves e Peres Claro.

VOLTARAM AS DANCAS - Apds o
periodo de férias, voltaram as Dangas de
Salao, ensaiadas pela profissional Tatiana,
todas as segundas-feiras, as 21 horas. As
inscricoes estdo abertas a todos os
professores (donativo mensal de 10,00
para associados e de 15,00 para nao
associados). Inscricdes pelo tel. 265 719 850,
pelo fax 265 719 851 ou pelo email
d.setubal@assp.org

MAIS OBRAS - Estao ja a decorrer as
obras de ampliagcdo da nossa Casa, com
as quais pretendemos montar um Posto
de Transformagcdo de electricidade e
construir a Garagem, o Depésito da agua
e uma grande Arrecadagdo. Sera também
acabada a parede trazeira do edificio,
forrando-a com os mesmos azulejos da
fachada principal. Estardo terminadas no
fim do ano.

Continuando um trabalho que se vem
desenvolvendo de algum tempo a esta
parte e respondendo a alguns pedidos,
funcionara, a partir de Outubro, um Atelier
de Bordados de Castelo Branco, orientado
pelas nossas associadas, professoras Olga
Barrdo e Maria da Ascensao Mao de Ferro.
E, porque é preciso desanuviar o espirito —
viajando -, no dia 29 de Setembro deslocar-
nos-emos ao Fluvidario de Mora e a
Fundagdo Anténio Prates, em Ponte de Sor.
Projecto antigo é o do intercambio com
Céceres, no ambito da geminacdo de
Portalegre e aquela cidade. Nos préximos
boletins daremos conta do andamento
dos trabalhos.

ORCAMENTO - O Orcamento da nossa
Delegacdo para 2008 apresenta uma
Receita de 910.000,00 e uma Despesa de
865.050,00, acusando assim um saldo de
45 mil euros, que vai ser aplicado na compra
da tdo desejada carrinha e no projecto do
previsto Infantario. Esperamos alcancar
em 2009 o milhdo de euros de Receita.

CONCURSO - Avisam-se todos os
interessados em habitar as instalacoes da
Casa dos Professores em Settbal de que
devem preencher até 30 de Novembro o
respectivo boletim de inscricao, que sera
enviado na volta do correio a quem o
solicitar. Os associados que ja manifesta-
ram o seu interesse no preenchimento
das vagas que vdo ser abertas ndo
precisam de pedir o boletim referido,
pois ser-lhes-4 enviado no principio do
més de Novembro. As vagas a abrir
serdo: 3 em quartos individuais, 12 em
quartos duplos e 4 em quartos de casal.
Admissdes em Janeiro de 2008.

VENDA DE NATAL - Ainda é possivel
receber ofertas para a Venda de Natal, este
ano a funcionar na Casa dos Professores,
de 5 a 15 de Dezembro, e aberta a popu-
lagdo vizinha. Podemos ir buscar a casa as
ofertas dos associados de Setiibal. As dos
de Lisboa poderdo ser deixadas na Sede
da Senhora do Monte. Ndo deixe de
contribuir, pois a receita obtida sera para o
acabamento do Anfiteatro. |
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RECORDANDO

MIGUEL TORGA..........

Miguel Torga é o pseudénimo
literario de Adolfo Correia da Rocha,
nascido em S. Martinho de Anta em
1907. Rebelde por natureza, nao
aguenta a disciplina do seminario e
quer a liberdade da vida. Em 1920
embarca para o Brasil onde trabalha
como capinador, como apanhador de
café, até aos 16 anos.

No seu Diario, n.? 11, pag. 93, canta
esta experiéncia dolorosa:

Brasil onde vivi, Brasil onde penei
Brasil dos meus assombros de menino:
H& quanto tempo ja que te deixei,
Cais do lado de 14 do meu destino! (...)

Entre Dezembro de 1939 e Fevereiro
de 1940, esteve preso nas cadeias de
Leiria e no Aljube em Lisboa. Ainda
pensou fugir do pais, mas o seu amor
por Portugal ndo lho permitiu, conforme
confessa no Diério XII.

“Coimbra, 19 de Marco de 1975 -
Apetece fugir, deixar de vez esta patria
que ninguém sabe reconhecer (...).
Mas abandona-la de que maneira?
Com um saco as costas? (...). Para
poder partir teria de meter no bornal o
Marao, o Douro, o Mondego, a luz de
Coimbra, a biblioteca e as vogais da
lingua. Sou um prisioneiro irremediavel
numa penitenciaria de valores tao
entranhados na minha fisiologia que,
longe deles, seria um cadaver a respirar.”

H& em Miguel Torga, ansia de liber-
dade, o culto da liberdade — sem a
qual vida é s6 aparéncia de vida:
“Livre ndo sou, mas quero a liberdade,
Trago-a dentro de mim como um
destino.” Lirico, fala de si, exibe-se,
reabilita: Narciso, o homem que se
busca numa imagem inteira.

Torga parte da sua experiéncia
humana, do desastre dela, e ai se firma
para questionar Deus, questiona-o
sem verdadeiramente crer que esteve
questionando Deus. Esta é a raiz da sua
ambiguidade. Esta luta é um processo, um
percurso que se torna visivel no poema.

Nao tenho mais palavras.

Gastei-as a negar-te...

(S6 a negar-te eu pude combater

O terror de te ver

Em toda a parte.) (...) Camara Ardente (1962)

Miguel Torga reutiliza muitos mitos
gregos tirando partido do seu significado
e aplicando-os quer a si mesmo quer a
sua terra.

“De todos os mitos de que tenho
noticia, é o de Anteu que mais admiro e
mais vezes ponho a prova, sem me
esquecer, evidentemente, de deduzir o
tamanho do gigante a escala humana,
e o corpo divino da Terra Olimpica
ao chdo natural de Tras-os-Montes.”
Diério XI (1973)

Anteu foi um gigante, filho de Neptuno
e da Terra. Na luta contra Hércules,
Anteu recuperava forcas cada vez que
tocava no solo e era invencivel.

Fala-se deste mito sempre que alguém
estabelece contactos com a origem das
suas ideias ou dos seus sentimentos e
recupera energias fisicas ou psicoldgicas.
Fazendo a apologia deste mito, Miguel
Torga valoriza sobretudo a terra-mae.
Este poema, como tantos outros, éo
testemunho fiel do amor teldrico que
avassalava a alma de Torga: S. Leonardo
navega em direc¢do ao cais divino:

S. Leonardo de Galafura

A proa dum navio de penedos,

A navegar num doce mar de mosto,
Capitdo no seu posto

De comando,

S. Leonardo vai sulcando

As ondas

Da eternidade,

Sem pressa de chegar ao seu destino.
Ancorado e feliz no cais humano,

E num antecipado desengano

Que ruma em direccdo ao cais divino.
(...)Diario IX (1964)

“Sao tantas da noite. Sentado a lareira,
(...) medito na minha vida, cada vez
mais perto do fim. O que fiz e ndo fiz,
(...) a distancia a que fiquei da meta
que me propus (...) a luta que travei
para ser convivente até ao limite da
dignidade, e como foram catastréficos
certos desfechos afectivos.

E, a por destas achas na fogueira,
aqui estou a espera que o Menino Jesus
nasca e que o seu divino desamparo dé
lenitivo ao meu. S6 que ele tem mil
Natais para recomecar. E eu nao.
Diario XI (1973)

O humanismo torguiano é, pois, o
humanismo de um revolucionério e,
mais do que de um revolucionario, de
um revoltado, e mais do que de um
revoltado, de um rebelde (...). A liberdade
e a esperanga sdo, pois, os valores que
articulam o humanismo torguiano.

Um outro mito querido de Torga é o

do ORFEU. Orfeu rebelde nao aceitou

os limites impostos, desobedecendo as
divindades infernais ao descer aos
Infernos para ir buscar sua mulher com
a condicdo de ndo se voltar para tras
enquanto ndo houvesse transposto os
limites das sombras do Inferno. Tal ndo
aconteceu e Orfeu nunca mais voltou a
ver Euridice.

Como poeta, considera-se chamado
a suprema missdao de gritar a sua
solidariedade humanista com todos os
homens, sobretudo os que sdo mais
abandonados, e lancar-lhes na alma a
chama da esperanga. Desespero para a
esperanca. Intitulou Orfeu Rebelde um
dos seus melhores livros de Poesia. Este
poema assume-se COMO uma arma
utilizada em legitima defesa:

Orfeu rebelde

Orfeu rebelde, canto como sou:

Canto como um possesso

Que na casca do tempo, a canivete,
Gravasse a firia de cada momento;
Canto, a ver se 0 meu canto compromete
A eternidade no meu sofrimento. (...)

Canto como quem usa

Os versos em legitima defesa.
Canto, sem perguntar a Musa

Se o canto é de terror ou de beleza.
Orfeu Rebelde (1958)

Recordamos Miguel Torga na sua
experiéncia dolorosa, na problematica
religiosa, no sentimento telGrico, no
desespero humanista, terminaremos
com a afirmagdo do poeta em relagao
ao drama da criagdo poética: Coimbra,
14 de Julho de 1976: “Que forca a de
um texto! Uma vez chamado a existén-
cia impressa, nenhum deixa de ser tal
como €, para toda a eternidade. (...)
Mas o verbo incarnado resiste a tudo.
Outrora, a caturrice dos gramaticos; ago-
ra, a filaucia dos cientistas. Escrever é um
acto ontoloégico.” Diario XIl (1977)
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‘ JANELA ABERTA

N

VILANCETES

PARA O MEU PRESEPIO

Tiro as figuras de barro Meu presépio tem um lago
das caixas de papelao transparente de ternura
que todos os anos guardo onde a saudade que trago
dispostas por minha mao. com a agua se mistura.
E a cada figurinha Mistura d’encantamento
que das caixas vou tirando percorrendo o nevoeiro
rezo a mesma ladainha que leva através do tempo
ao perguntar: - Até quando? ao menino a tempo inteiro.
Com a crianga que trago No projecto onde sou mago,
a bailar no coracao mitifico a arquitectura.
tiro as figuras de barro Meu presépio tem um lago
das caixas de papelao. transparente de ternura.

Ulisses Duarte

VILANCETES PARA O MEU PRESEPIO
INSPIRADOS NO POETA ULISSES DUARTE

Cada Natal é bem-vindo

L4 sai tudo da caixinha
Pouco a pouco conseguindo
Por mais uma figurinha

Tao pequenino e tao terno
Este presépio de giz
Recorda-me o seio materno
E tudo que sempre quis

E é com amor infindo

Que sempre enfeito a mesinha
Cada Natal é bem-vindo

La sai tudo da caixinha

Ha muitos, muitos Natais
Um presépio construi
Vejo muitos, ndo iguais
Aquele que concebi

Em figurinhas de giz
Com que na escola se escreve
Muitas foram as que fiz

Desde o anjo ao almocreve Inspirei-me num poeta
Que ha bem pouco conheci
E ndo esqueco jamais Que poesia completa!...
A alegria que vivi ... No vilancete que li
Ha muitos, muitos Natais
Um presépio construi Poeta Ulisses Duarte

Deve haver poucos assim
Com engenho e tanta arte
Coloco-0 no meu jardim

“mimei” minh’obra dilecta
Que ha tanto concebi
Inspirei-me num poeta

Que ha bem pouco conheci!

M. Helena Calapez
Amadora, 2007/02/06

por Gracinda Chamorro Santos
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ACORES

PONTA DELGADA
16894 - Maria Gabriela Januario Franca

ALGARVE

FARO
16877 « Maria Vitoria Silva Santos
16879 » Maria Teresa Carmo Luz

V. REAL S. ANTONIO

16878 « Clara Menezes Lourenco Correia

AVERRO

Ovar

16888 « Maria Heloisa Neves Matos Freixinho
COIMBRA

COIMBRA

16902 « Amélia Encarnacdo Sousa Pinto Simoes Dias
16903 « Maria Clementina Gongalves Antunes
16906 « Virginia Conceigdo Aroso Carvalho Ribeiro
Evora

VILA VICOSA
16883 « Natalina Anjos Freire
16884 « Onofre Pires Lapao

GUIMARAES

BRAGA

16891 » Olivia Lucia Rios Queirés

LEIRIA

ANSIAO
16897 « Maria Estela Ascensdo Santos Costa
16898 » José Alberto Godinho Costa

SE PRECISAR DE MATERIAL DE PROPAGANDA PARA
INSCRICAO DE NOVOS SOCIOS, PECA-O NA SEDE DA
ASSOCIACAO OU EM QUALQUER DAS DELEGACOES.

ASSOCIADOS FALECIDOS

Apresentamos aqui os nomes dos nossos associados
que deixaram saudosos seus familiares e amigos.

Sentidos pésames da ASSP.

Aida Espirito Santo Falcao Pacheco 7151 (Lisboa) o Aida
Almeida Toscano 11135 (Lishoa) « Jaquelina Almeida Nolasco
Pinto 3185 (Oliveira do Bairro)  Jodo Fernando Soares Oliveira
15592 (Pontinha) « Maria Eugénia Pinheiro Matos 11833 (Porto) o
Manuel Luis Gomes Teixeira Melo 15238 (Porto) o Leena
Lucinda Costa Vilarinho Marques 2500 (Povoa de Varzim) e

Armando Anténio Martins Ramos 11406 (Valadares)

LISBOA
LiIsBOA

16876 « Carolina Augusta Perez Brandao

16886 « Maria Graciete Reis Vieira Rodrigues Baptista
16887 « Maria Anjos Tolda Garcia Carrilho

16895 « Maria Armanda Paiva Costa Sousa Nunes
16896 « Manuel Alberto Nunes

16899 » Dulce Lemos Pereira Cardoso Mota

16900 « Anténio Manuel Cardoso Mota

16901 « Maria Natividade Esteves Correia

16905 « Maria Cecilia Silva Fidalgo Oliveira Leandro
OEIRAS

16882 « Manuel Maximo Freire Lapao

16885 « Maria Francilia Alves Pinheiro

PorTO

PAREDES

16904 - Maria Fernanda Andrade Alves Sa

PoRrRTO

16892 « Maria José Silva Ferreira Dias Costa

V. Nova Gaia

16893 « Maria Elisa Fernandes Carneiro Seixas
SETUBAL

ALMADA

16889 « Carmina Ferro Fernandes

16890 « José Alfredo Rodrigues Ferraz

SEIXAL

16875 « Maria Rosa Gongalves Martins Vaz Silva Coelho
SETUBAL

16874 » Elsa Jesus Matos Neutel

16880 « Carmen Rosa Correia Assuncao

16881 » José Pires Martins Pereira

Consulte e divulgue o nosso site
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BARCELONA

28 de Dezembro a
1 de Janeiro de 2008

vismanoo: Cidade, Museu Picasso,
obras de Gaudi que deixou marca
inconfundivel na capital catala.

INCLUINDO:? Viqgem, tansferes e taxas
hoteleiras. Alojamento em Hotel

de 4 estrelas; 4 refeicoes e jantar

com espectaculo na noite de passagem
de ano. Seguro multiviagens

Preco/pessoa: Em quarto dUplO: 1.398 €
Supl. individual: 350 €
Taxas de Aeroporto: 65 €

Nora: N© minimo de participantes: 25

Data limite DE INSCRICAO: % de Novem bro de 2007 {

CUBA

2 a 10 de Fevereiro 2008

visanoo: Havana, Trinidad, Varadero, Guama
e Parque Natural Laguna del Tesoro.

Incluindo: Passagem aérea, alojamento em héteis
de 5 estrelas, pensdo completa, visitas conforme
itinerario de viagem, guia acompanhante,
seguro multiviagens.

PRECO POR PESSOA: Em quarto duplo: ] .795 € + taxas
Supl. individual: 215 €

Noma: N® minimo de participantes: 30

Inscricdes até ao fim de 2007




