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SEDE E SERVICOS ADMINISTRATIVOS
Largo do Monte n.2 1 e 1170-253 Lisboa

Tel. 218 155 466 / 218 888 428 o Fax 218 126 840
info@assp.org e Seg.aSex. 9.00-13.00h/14.00-17.30 h

ACORES

Apartado 820, Estagdo de Correios da Calheta (S. Pedro)
9500-501 Ponta Delgada

Tel./ Fax 296 382 505 o d.acores@assp.org

ALGARVE
Urbanizagdo Horta do Ferragial, Lote 8 r/c Dt® e 8000-544 Faro
Tel./ Fax 289 824 822 o d.algarve@assp.org

AVEIRO
Vivenda Cunhas e Rua das Pombas e 3800-150 Aveiro
Tel./ Fax 234 427 226 o d.aveiro@assp.org

BEJA
Apartado 153 e 7801-902 Beja
Telm. 96 917 25 37 o d.beja@assp.org

COIMBRA

Travessa dos Combatentes da Grande Guerra, n.° 3
3030-181 Coimbra

Tel./ Fax 239 483 952 o d.coimbra@assp.org

Evora
Apartado 67 e 7160 Vila Vigosa
Tel. 268 980 513/ 377 o Telm. 96 646 33 66

GUIMARAES

Rua Alto da Bandeira, n® 23 e 4835-014 Creixomil
Tel./ Fax 253 512 369 e Telm. 96 753 27 87
d.guimaraes@assp.org

LEIRIA

Avenida Combatentes Grande Guerra, n® 65, 1.2 Esq.°
2400-123 Leiria

Tel./Fax 244 813 492 o d.leiria@assp.org

LiseoAa
Rua D. Dinis, n.2 4, e 1250-077 Lishoa
Tel. 213 700 330 o d.lishoa@assp.org ¢ www.assp.org/lishoa

MADEIRA
Rampa do Forte, n® 2 - Santa Maria Maior e 9060-122 Funchal
Tel. 291 229 963 o Fax 291 282 546 o d.madeira@assp.org

PORTALEGRE

Rua Capitdo José Candido Martin6, n® 1
7300-295 Portalegre

Tel./Fax 245 331 612 o d.portalegre@assp.org

PorTO
Estrada Interior da Circunvalagdo, n° 3201 e 4300-111 Porto
Tel. 225 106 270 o Fax 225 104 629 « d.porto@assp.org

Rua Paula Vicente, n.2 30 e 4400-243 Vila Nova de Gaia

SANTAREM
Rua Luiz Montez Matoso, n® 38 e 2005-145 Santarém
Tel./Fax 243 322 212 o d.santarem@assp.org

SETUBAL
Avenida Anténio Sérgio, n® 1 e 2910-404 Settbal

Tel. 265 719 850 o Fax 265 719 851 e d.setubal@assp.org

VISEU
Rua 21 de Agosto, Edificio Viriato, BL 5A - 12 A
3510-120 Viseu o Tel. 232 182 629 o d.viseu@assp.org

Residéncias

MADEIRA (Também com Centro de Dia)
Rua Santa Maria 242
9060-122 Funchal

Tel. 291 229 963
Fax 291 282 546

PORTO  Casa de Sdao Roque
Estrada Interior da Circunvalacio 3201 Tel. 225 106 270 / 963
4300-111 Porto Fax 225 104 629
SETUBAL Casa dos Professores

Tel. 265 719 850
Fax 265 719 851

Av. Anténio Sérgio n.° 1
2910-404 Settibal

Residentes temporarios

Dispdem de quartos para residentes temporarios (passantes) as seguintes Delegacdes:
Coimbra 1 Lisboa 4
Madeira 3 Santarém 2

Guimardes 3

Porfo 1 Settbal 2

Os sécios interessados em utilizar temporariamente as diferentes Residéncias devem
contacta-las directamente para obter informagdes sobre quartos vagos e pregos.

Quotizacao 2008

Quotas de professores e conjuges

o O escaldo (até 29 anos) 6,25 €
S 2.2escalio (30 a 39 anos) 6,50 € N.B. Valores mensais cobrados
> ~ tralment M Outub
2 3.2 escaldo (40 a 49 anos) 6,75 € semestiamertie em Mafco € Fubro
- ) através da Caixa Geral de Depositos.
:g 4. escaldo (50 e mais anos) 7,00 € O associado mantém-se sempre no
— Pais e irmdos em coabitacao 8,00 € escaldo em que se inscreveu.

Protocolos (Lisboa)

Casa dos Ledes (Acordo com desconto para 0s nossos associados)

Av.2 Prof. Dr. Reinaldo Santos, 30 - 2790 CARNAXIDE
Telef.: 214 181 006 www.casadosleoes.pt

Seguro de Saude 2008

Se esta interessado no Seguro Colectivo de Satide que estabelecemos com a Multicare,
com admissao até aos 64 anos, contacte a ASSP. Este Seguro abrange os associados da
ASSP até ao final do ano em que fazem 70 anos e respectivos filhos até ao final do ano
em que fazem 25 anos. O valor do prémio anual por pessoa é de:

Médulo |
Médulo 1l

Assisténcia hospitalar 95,00 €

Assisténcia hospitalar e ambulatéria 270,00 €

N.B. Os associados que ndo tenham as quotas em dia ndo podem usufruir do Seguro de Satde.

Ficha Técnica

Diectora:  Maria Etelvina Castro Guimardes

1170-253 Lisboa,
info@assp.org « www.assp.org

DIRECCAO, REDACCAO E ADMINISTRAGAO:  Largo do Monte n.° 1
Tel. 218 155 466 « Fax 218 126 840

prorriepane:  Associacdo de Solidariedade Social dos Professores
DesiGN GrAFICo € PaciNacio:  Pedro Reis Gomes

ESCALA 3 - Publicidade e Artes Grdficas, Lda.

PUBLICACAO BIMESTRAL DE DISTRIBUICAO GRATUITA AOS SOCIOS:
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Nomero Avulso .................. 0,40 € Tiragem (n.° exemplares) ......... 11.500
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Depésito Legal ............ 36086 / 90
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CONVOCATORIAS
A0S ASSOCIADOS

Para cumprimento do disposto na alinea ¢) do n.? 1 do art® 51¢
dos Estatutos da ASSP, convocam-se as Reunides das Assembleias
Distritais para definicdo das linhas de orientacdo a seguir pelos
Delegados na Assembleia Nacional de Delegados marcada para
15 de Novembro de 2008, em Setibal.

Se a hora marcada nao estiverem presentes mais de metade dos
associados da Delegacdo, fica a mesma marcada para meia hora
depois, no mesmo local.

Delegagdo Data Hora Local

Acores 10/11 15.00 Sede

Algarve 06/11 15.00 Sede

Aveiro 13/11 18.00 Casa Professor

Beja 08/11 15.00 Rua Eca Queiroz, 14 - Beja
Coimbra 12/11 10.00 Sede

Evora 01/11 15.00 Lg. D. Jodo IV, Lt 2-2° Dto - Vila Vigosa
Guimaraes 10/11 15.00 Sede

Leiria 12/11 17.00 Sede

Lisboa 06/11 14.30 Sede

Madeira 06/11 18.00 Sede

Portalegre 04/11 18.00 Sede

Porto 13/11 17.00 Sede

Santarém  03/11 18.00 Sede

Setibal 11/11 17.00 Sede

Viseu 10/11 18.30 Sede

Os Presidentes das Delegacoes

A0S DELEGADOS

Para cumprimento do disposto na alinea c) do Art® 28% dos
Estatutos da ASSP, convocam-se os Delegados para uma Reunido
Ordinaria da Assembleia Nacional de Delegados, a realizar no
dia 15 de Novembro de 2008, pelas 10.00h, em Settbal, com a
seguinte Ordem de Trabalhos:

1. Informacoes

2. Discussdo e aprovacao do Orgamento e Programa de
Actividades para o exercicio de 2009

3. Analise de propostas

Se a hora marcada nao estiverem presentes ou representados mais de
metade dos Delegados, fica a mesma marcada para meia hora
depois, no mesmo local, com qualquer nimero de delegados presentes.

O Presidente da Mesa da Assembleia Nacional de Delegados

BOAS FESTAS

Aproxima-se mais um Natal
e Fim do Ano. A Direccdo Nacional
deseja, mais uma vez,
a todos os associados Boas Festas e
um Feliz Ano Novo,
com harmonia e paz.
A época que atravessamos
nao é facil. Mas mantenhamos
a serenidade e a esperanca,
0is, com a sua dupla sabedoria
j|e poeta e homem do povo,
ja dizia Ant6nio Aleixo

“Ap6s um dia tristonho
de magoa e agonias
vem outro alegre e risonho:

sao assim todos os dias.”

DECLARACOES
PARA IRS

Llamentamos informar que, por impera-
fivos legais, apenas poderemos pas-
sar Declaragées para IRS aos dona-
fivos efectivamente entregues & ASSP.
Segundo indicagdes das Financas, os
montantes relativos a quotizagdo néo
s@o aceites como donativos, pelo que
ndo poderdo ser incluidos nas
Declaragdes, que serdo enviadas no
proximo més de Janeiro.

Apelamos & compreensdo e solida-
riedade de todos.

w| NoTicias DA DIRECCAO
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CASAL
CARCAVELOS

LANCAMENTO DA PRIMEIRA PEDRA

Foi no passado dia 29 de Setembro. Finalmente! Presidia a ceriménia o senhor Presidente da Camara Municipal de
Cascais, Dr. Anténio Capucho, ladeado pelo Presidente da Assembleia Nacional de Delegados, Dr. Jodo Tomas, pelo
senhor Vereador do Departamento de Acgdo Social, Dr. Manuel Andrade e pela Presidente Honoraria da ASSP, Prof.?
Dr.2 Maria da Conceicdo Vilhena.

Entre a assisténcia a Direcgdo Nacional da ASSP, a Presidente da Delegacdo de Lisboa e, em representacdo de todos
nos, a associada n® 1, Maria Helena Romao Figueiredo. Estavamos ainda rodeados dos amigos de sempre, daqueles
que nos bons e nos maus momentos teimam em estar presentes para colaborar, partilhar dificuldades e alegrias.

Lembramos ainda, com gratidao, aqueles que embora ndo estando presentes nos tém ajudado com contributos da
mais diversa indole e sem a ajuda dos quais nada teria sido possivel.

Foi arduo o caminho percorrido. Muitas dificuldades, muita burocracia, muito esforco. Mas a alegria de termos con-
seguido é proporcional ao trabalho e ao esforgo realizados. Foi com a entdo Presidente da DN que tudo comecou. A
Maria da Conceicdo Vilhena multiplicou-se em contactos e esfor¢os para conseguir um terreno. Nenhuma tentativa
falhada a demoveu do seu intento. E foi com o Presidente da Camara Municipal de Cascais, Dr. Anténio Capucho,
que tudo se tornou possivel quando, reconhecendo a idoneidade da ASSP, nos cedeu em direito de superficie o ter-
reno onde vamos construir a nossa nova Residéncia. Da Direc¢do Nacional € justo salientar o trabalho da Presidente
e das duas Vice-Presidentes, com uma mencao de especial carinho a Maria da Gléria.

Seria injusto ndo salientar toda a colaboragado que temos recebido da Camara de Cascais, a disponibilidade para nos
facilitar a vida com sugestdes e apoio de toda a espécie.

Dizem que os Gltimos sdo os primeiros... As nossas Ultimas palavras vdo para o Arquitecto Souto Moura, talvez por
ter sido o Gltimo a chegar... e para o Eng.? Sardinha Dias. Apesar de assoberbados de trabalho, ambos tém sido inex-
cediveis em apoio e gentileza.

A todos, os nossos agradecimentos. E a todos os nossos associados um pedido: leiam o texto que se segue e apoiem-
-nos com a vossa presenca. E para todos que estamos a trabalhar.

EXPOSICAO E JANTAR NO CASINO ESTORIL

Lancada esta a primeira pedra da Casa de Carcavelos. Ha que prosseguir. E, como a obra é grande e dispendiosa,
temos que nos esforcar por conseguir fundos. Com o apoio dos associados contamos que as iniciativas previstas
tenham o maior sucesso.

ARTISTAS PLAST'COS SOUDAR'OS COM A ASSP- Estamos a proceder a uma recolha de obras de arte,

generosamente oferecidas pelos seus autores ou proprietarios, para uma Exposicdo a inaugurar no dia 29 de Janeiro
no Centro Cultural de Cascais. No proximo B. I. dar-lhes-emos informag¢des mais concretas. Mantenham-se atentos!

JANTAR DA ASSP NO CASINO ESTORIL - previsto para 27 de Janeiro, com show e orquestra. Estara

presente o Presidente da Camara Municipal de Cascais, Dr. Anténio Capucho. A Direcgdo Nacional nao faltard e
contamos também com a presenca dos nossos associados, em especial dos da Delegacdo de Lisboa.

APELO AS DELEGACOES - Por que ndo organizam mais um passeio, desta vez até ao Estoril e Cascais? Sera uma
maneira de demonstrar que somos de facto SOLIDARIOS! Contamos com todos. Seremos capazes de encher o Salio
Preto e Prata do Casino Estoril?

Brevemente teremos mais informagdes. Contactem a Direccdo Nacional ou a Delegacdo de Lisboa.
Novembro/Dezembro 2008] 156



ALGARVE

MAOS A OBrRA

Fim de férias. Forcas recuperadas nos
passeios do nosso encantamento, nas
leituras envolventes, nos afectos (re)vividos.
Eis-nos com o vigor necessario para

langcar maos a obra e dar vida ao belo
espaco que é a CASA de Pechao.

o

Por acreditarmos no exercicio da soli-

dariedade, todos colaborar,
dinamizar, vivenciar espagos e tempos
nesta CASA que resulta do sonho e con-

tributo de todos nds.

vamos

A época de 2008/2009 teve inicio com a
cedéncia das instalacoes a Ordem
Franciscana para gravagdao de um CD,
ficando assim provada a sua quali-
dade acdstica.

Também o “Teatro Frio”, do Porto, ai
apresentou no dia 9 de Setembro o seu
projecto “Retalhos em Viagem”, em
sessdes de convivio, muito apreciadas
por todos os participantes, por convi-
darem e estimularem o publico a parti-
lha do seu universo interior (forgas,
fraquezas, memorias).

Este encontro foi possivel gragas a parce-
ria estabelecida com o Teatro Municipal
de Faro.

ACTIVIDADES 2008/2009

Para esta época programamos activi-
dades que se encontram divididas em
trés BLOCOS:

Bioco 1 - SAUDE, CORPO E MOVIMENTO: -
Dancas de Salido; Pilates;
Gastrondmicas; Cha Dancante; Passeios
e Viagens.

Tertdlias

BLoco 2 — ESCOLAS DE LAZER: - Iniciagdo a
Informatica; Clube de Leitura; Inglés
Pratico; Portugués para Estrangeiros;
Biblioteca Activa: “A Conversa com ...”.

Bloco 3 — ARTES E OFICIOS: - Restauro de
Méveis; Pintura a Oleo; Pintura em
Porcelana; Cavaquinho; Iniciacdo a Viola.

O funcionamento destas actividades que
decorrem na CASA DO PROFESSOR, em
Pechao, fica sujeito ao ntimero de inscritos.

Para nosso equilibrio psicossomatico
também contribui a ida ao Teatro Maria
Matos, no dia 19 de Outubro para ver o
musical Cabaret, antecedido de uma
visita ao Museu do Oriente.

Com o almocgo no dia 9 de Outubro da-
se infcio aos habituais almocgos nas
primeiras quintas-feiras de cada més, na
Casa de Pechdo, dando assim inicio as
tertdlias gastronémicas.

De 2 a 5 de Outubro, e com o fim de
divulgar a ASSP, tivemos um espaco re-
presentativo na 12 Feira Social de Olhdo,
a convite do Municipio.

A laia de despedida, ficam os votos de
um bom S. Martinho, com “lume, cas-
tanhas e vinho...”

ATE BREVE!!!

AVEIRO

CEelA DE NATAL 2008 NA NOSSA
“CASA DO PROFESSOR”

Tudo aponta para que esta informacdo se
torne realidade. Faremos todos os esforcos
para que o seja.

Esta Festa Convivio é ja uma tradicdo da
Delegacao de Aveiro e sera a concretizagdo
de um sonho.

Colegas, contactem-nos para efectuarem
a respectiva inscricao.

DOACAO

A nossa colega Maria Stela Vigia Sena,
infelizmente ja falecida a 1 de Abril de
2008, tinha feito uma doacdo a nossa
Delegagao de varias obras de reconhecido
valor literario que irdo enriquecer a bibliote-
ca da nossa Casa do Professor de Aveiro.

PASSEIO A EXPO-2008
[de 3 a 7 de Setembro)

A agua constitui um elemento para a
paz, todos o sabemos, mas tendemos a
esquecé-lo. A Exposicdo em Saragoca
constituiu um alerta muito sério. Muitas
mensagens eram facilmente apreendi-
das, mas a riqueza e variedade das mes-
mas, num tempo tdo limitado, apenas
podde proporcionar uma visdo pouco
mais que geral.

Olhar o Ebro leva-nos a lembrar os nossos
Douro, Tejo e Guadiana , tao generosos
no seu caudal. No entanto, quando dize-
mos “nossos “ esquecemos que Sdo rios
da Peninsula Ibérica e rios do mundo. E
que todos dependemos do Todo!

Veio-me as maos, oferta da Tribuna Del
Agua, um postal com o desenho de duas
nuvens conversando entre si:«-Temos
aprendido economia;

valemos mais!»

se chovemos
menos, Poucos dias
depois, quando ja tinhamos regressado,
inesperadamente, uma valente chuvada
foi ouro para a regido.

A cidade de Saragoca surpreendeu-nos
pelo seu dinamismo e extremo cuidado
no tratamento urbano. A breve visita
guiada ao ntcleo histérico, extrema-
mente rico, levar-nos-ia a recordar
Francisco Coya, presente em toda a cidade.

O impressionante quadro “Ruinas de
Saragoca”, testemunho da desolagdo
que o artista experimentou, pode consti-
tuir para todos nés uma esperanca na
capacidade de o ser humano se regenerar.
Sejamos optimistas!

BEJA

Quase todos nds, professores, ja aposen-
tados ou ainda em actividade, costu-
mamos orientar as nossas acgoes, tendo
sempre como referéncia o final e o inicio
do ano lectivo. Por isso, chegou a hora
de fazermos um balango do que foi feito
nesta delegacdo no ano transacto e apre-
sentarmos aos nossos associados alguns
dos projectos para o novo ano que agora
se inicia.

Para os que nos acompanharam nos
eventos concretizados, o nosso obrigado
pela vossa colaboragao e disponibili-
dade. Para os ausentes, para que nasca
em cada um de v6s a vontade de sair do
remanso do lar e partilhar, o mais possivel,
connosco, o tempo disponivel, aqui fica
a noticia do que foi feito:

ICIAS DAS DELEGACOES

,
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e 27 pE OUTUBRO DE 2007 — Almoco de
confraternizagdo na Herdade dos Grous;

¢ 11 pe NovemBro DE 2007 — Magusto
e convivio na sede da ASSP;

¢ 17 pE NOVEMBRO DE 2007 — Sessdo de
Meditacdo orientada pela nossa asso-
ciada Fernanda Dinis;

¢ 2 pe DezeMBRO — Visita a exposicdo
russa do Hermitage no Palacio da
Ajuda e ida ao espectaculo de Filipe
La Feria — Jesus Cristo Super Star;

* 16 DE DEzEMBRO — Lanche de confrater-
nizacdo na Residéncia do Estudante,
em Beja;

e 12 DE ABRIL — Visita a Moura, a Feira do
Presunto e dos Enchidos em Barrancos
e ao Castelo de Noudar;

e 10 DE MAIO — Visita ao Santuario da
Virgem d’El Rocio, em Almonte;

¢ 31 DE MAIO - Passeio a Constancia,
Castelo de Almourol e Vila Nova da
Barquinha.

PARA O FUTURO, PREVEEM-SE AS
SEGUINTES ACTIVIDADES:

¢ Almoco de confraternizagio;

¢ Curso de fotografia em local e data a
combinar com o seu orientador;

e Passeio a Entradas, Castro Verde e
S. Pedro das Cabecas (local provavel
da batalha de Ourique);

¢ Ida ao espectaculo de Filipe La Feria
— “Um Violino no Telhado”;

e Um dia com o fado — Visita a casa de
Amalia Rodrigues, Pantedo Nacional
e serdo numa casa de fados;

e Visita a Marvao e Castelo de Vide;

e Um dia no Rio Tejo.

Entretanto, outras ideias poderdao even-
tualmente surgir, se 0s nossos associados
quiserem dar-nos algumas sugestoes. As
datas de realizacdo destes eventos serao
anunciadas oportunamente, logo que
estejam agendadas com todos os impli-
cados na sua preparagao.

COIMBRA

CAROS ASSOCIADOS

Ca estamos a iniciar um novo ano, pelo
que desejamos a todos boas vindas e um
muito obrigado aos que pela primeira
vez se juntam a nods. Ja somos mais de
trezentos a frequentar as actividades o
que so foi possivel com a mudanca para
a nova Sede. E com satisfacio que ouvi-
mos palavras de aprovagdo pela
mudanca e de incentivo para continuar-
mos a lutar pela Associacdo que todos
desejamos. E esse o nosso objectivo e
para isso, com o vosso apoio, traba-
Ihamos com vontade.

e CasA DO Juiz — E com enorme alegria
que anunciamos aos associados que o
protocolo celebrado com a Casa do Juiz
sera assinado no més de Outubro.
Quando este Boletim chegar as vossas
maos ja o protocolo deverd estar assina-
do, e a partir daf, teremos a disposicdo
dos associados uma residéncia em
Coimbra. Como sabem, a Casa do Juiz,
instalada numa casa e quinta em
Bencanta, S. Martinho do Bispo, foi
adquirida pela Associacdo de Juizes com
o objectivo de af instalar uma residéncia.
Uma vez realizadas todas as obras de
adaptacao necessarias, e de construcao
de uma parte nova, esta apta a receber
os residentes. A nossa Associacdo foi
convidada a estabelecer um protocolo
com os Juizes, o que tem vindo a ser
negociado ha cerca de um ano.
Finalmente chegou-se ao termo das
negociagdes pelo que podemos anunciar
aos associados que das quinze suites
construidas, sete destinam-se a associa-
dos nossos, residentes ou nao em
Coimbra. Cada suite, composta de quar-
to, sala e casa de banho, pode ser ocu-
pada por um s residente, um casal ou
duas pessoas que o queiram fazer. A
Casa oferece todos os cuidados médicos

e de enfermagem, servicos de fisiote-
rapia e educacdo fisica. Dispde de bi-
blioteca, capela, sala de estar, ginasio e
um espaco verde enorme. Pretende-se
que o seu funcionamento se inicie em
Janeiro de 2009. Para mais informacoes
devem contactar a Delegacdo.

* PROGRAMA DE ACTIVIDADES DO PROXIMO
ANO — Para além das actividades ja ofe-
recidas nos anos anteriores (Literatura
Portuguesa, Histéria de Arte, Histéria da
Mdsica, Pintura, Informética, Espanhol,
Alemao, Inglés, Hortofloricultura, Foto-
grafia e Tratamento de Imagem,
Numismatica, Bordados, Pedalada, e
Terttlia Gastronémica), iremos possibi-
litar a frequéncia de Ginastica de
Manutencdo para o que ja contamos
com trés grupos, possivelmente Italiano,
Ciclo de Cinema e ainda Técnica de
Vidro Tiffany, sob a forma de
Workshop, nos meses de Novembro e
Dezembro para fazer objectos relativos
a quadra natalicia.

* ALMOCO DE NATAL — Esta marcado para
um sabado, dia 13 de Dezembro, pelas
13h00, no Hotel D. Luis. Havera sorteio
de quadros oferecidos para o efeito bem
como a projecgao de videos com as
actividades da Delegacao.

¢ CAMPANHA DE NATAL — Mais uma vez
iremos recolher roupas de bebé e cri-
anca, brinquedos e material escolar para
apoiar as instituicdes de solidariedade
com as quais temos colaborado como a
ADAYV, Caritas Diocesana de Coimbra,

Novembro/Dezembro 2008] 156
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Texto de Maria Vitoria Baptista
Folografias do Eng. Carlos Oliveira

Viagens
j Na nossa

Lisboa oferece-nos, debrucada
dos seus mais de trinta
miradouros e do alto das suas
sete colinas, paisagens ora
deslumbrantes, em que o
olhar se espraia Tejo fora, ora
intimistas e pitorescas, perdidas
por ruelas estreitas e coloridas
que se detém, a cada passo,
nas paredes austeras de antigos
monumentos, joias da historia
de uma cidade velha.

E assim que toda a cidade se desdo-
bra aos nossos olhos...

Subindo ao Castelo, esgueirando-
-nos por entre as velhas ameias, sur-
preendemos o bucélico miradouro
da Senhora do Monte, e debrucan-
do-nos nos muros de Santa Luzia,
extasiamo-nos com um espectaculo

maravilhoso.




M

“O TEJO NAO E SO UM RIO,
O TEJO E MEIA LISBOA.”

MIRADOUROS SOBRE O TEJO...

A histéria e a lenda entrelagam-se no tempo, deixando-nos nos topos das colinas, esses mirantes rurais, escondidos entre “ulmeiro
Monte, morada da nossa Sede, ou o do Adamastor, também conhecido por St* Catarina, que, do alto do seu posto de pedra, vigia atenta

Do miradouro de S. Pedro de Alcantara, passagem obrigatéria para as famosas noites no Bairro Alto, a nossa vista perde-se, enc
S. Vicente de Fora elevando-se, ao cair do dia, num encantamento, até ao Castelo de S. Jorge, quando este nos surge, magnificam
sombra verde que o emoldura.

O Jardim de S. Pedro de Alcantara, disposto em terracos largos e desafogados, com uma soberba vista sobre a cidade, foi ideia
nossa Historia. Destes socalcos floridos vé-se o Castelo.

«a linha muito quebrada dos telhados, das esquinas, das casas da mouraria e de Alfama... até as duas pesadas torres

IRADOUROS
DAGRACA DE SANTA LUZIA

o SANTO ESTEVAO .
e SAO PEDRO DE ALCANTARA

DO pA PENHA-DEFTRANCA
po PARQUE EDUARDO VII

oA SENHORA DO MONTE _ |

DAS PORTAS DO SOL
pe SANTA CATARINA

© L, ST° CATARINA



Esta Estreita ligacdo entre a cidade e o rio parece abracar a cidade, apertando-a "Em Llisboa sobre o mar

4 ,PorTAS DO SoL

nos seus bracos, desde sempre foi sentida e cantada pelos nossos poetas: Barcas novas ma ndei |Q\/r(] r"
Juan Zorro (C.V.754)

s e loddos”, como o miradouro da Senhora do
mente 0 movimento dos navios que passam...

imorada, pelos antigos bairros da Graga e de
ente iluminado pelo sol poente emergindo da

do principe D. Pedro, mais tarde o quinto da

la Sé, de um aspecto abacial e secular»

Eca de Queiroz, O Primo Basilio

LISBOA DAS SETE COLINAS

S. PEDRO DE ALCANTARA

Ha mais de dois mil anos que a cidade nasceu e se foi espanejando por pequenas colinas verdejantes, remirando-se, vaidosa,

nas aguas transparentes do Tejo.

A primeira referéncia histérica atribui-se a Frei Nicolau de Oliveira, no século XVII: “as sete colinas sobre as quais estava assente

Lisboa: Castelo, Sao Vicente, Sao Roque, Santo André, Santa Catarina, Chagas e Sant’Ana”.

Alterar-se-4 a primeira visdo simplista do autor, empenhado que estava em estabelecer um paralelo com a cidade de Roma, e

Lisboa vera surgir, com a histéria do seu crescimento urbano, novas elevagdes sobre o estuério do rio que a banha.

Detenhamo-nos nos seus magnificos miradouros, pontos estratégicos que nos permitirdo desvendar os mistérios desta cidade e

das suas colinas.

A colina mais alta é a do Castelo, contigua que esta a da Graga, e onde se cré que tera nascido o primeiro povoado que dara
origem a futura cidade (Oppidum Romano) e onde mais tarde se instalou o Alcacer drabe. No topo desta colina vemos hoje o

Castelo da Reconquista que todos admiramos com orgulho.

Outra colina é a de S. Vicente que guarda no seu seio a agitagdo do Bairro de Alfama, tutelado pelo convento de S. Vicente de Fora.
Mais adiante e a oeste do Castelo de S. Jorge, fica outra colina, a de Sant’Ana, encaixada entre dois ribeiros, de Valverde e de
Arroio. A par da colina da Graga, situa-se a colina de Santo André, zonas escolhidas pelos moradores da cidade antiga, aquan-
do do terramoto, para instalarem as suas casas de campo e as suas novas moradias, algumas substituidas, mais tarde por palacetes.
Alcangamos entdo o Largo do Carmo que, com a sua area envolvente, abrange a colina das Chagas e cujo nome foi atribuido

pelos navegadores que partiam na rota das Indias.

Segue-se a famosa colina de St* Catarina, que corresponde hoje a Calgada do Combro e ao Largo de Camdes.
Finalmente a colina de S. Roque ocupada actualmente pelo Bairro Alto e pelo miradouro de S. Pedro de Alcantara.

* s:%Do Mo



AS COLINAS,
OS ELEVADORES
E OS BAIRROS
POPULARES

Os bairros populares da
velha Lisboa sdo pequenos
recantos, suspensos das coli-
nas, recortados no horizonte e
polvilhados de cores garridas.
Olhando mais de perto,
apercebemos os estendais de
roupa as janelas, os vasos
floridos nas sacadas de ferro
forjado, as sardinheiras cheias
de cor e luz, os telhados de
onde se desprende a musica
dos pombos que arrulham

sem parar. Nas ruas bem a pique, os elevadores sobem, guinchando, numa rotina sofri-

E a Lisboa de Cesario Verde: da. £ o elevador da Bica, o de Santa Justa, o elevador do Lavra e o da
Gléria, ... Enfim, um mundo de “sobe e desce”, a embalar os nossos sonhos...

) ., “Se os elevadores pudessem contar as suas memorias”, comenta Algada
Um pequerrucho rega a frepadeira”.
Baptista no seu livrinho que propde “Um passeio por Lisboa”. Se isso

Duma janela azul; e, com o ralo . .
pudesse acontecer, era o do Lavra com o seu bojo pesado de visdes, aven-

Do regador, parece que joeira N )
turas e emogdes, de gragas também; o de Santa Justa, todo aprumado entre

Ou que borrifa as estrelas”. ..
9 os edificios rectilineos da Baixa Pombalina, como bem lembra a célebre

quadra de Vasco Santana: ") subir nunca dd jeito”,
Cansa, massa, esfofo, custa.
E por isso que foi feito

O elevador de Santa Justa.



Irmas Adoradoras, Paréquia de S. José e
Médicos Sem Fronteiras. Contamos com
a boa vontade de todos.

® VIAGEM A Escocia — Um grupo de
s6cios da nossa Delegacdo, predominan-
temente alunos de Inglés, visitou a
Escécia de 17 a 25 de Setembro de 2008.
Foram oito dias de contacto com pai-
sagens, gentes, usos, costumes, tradicoes,
mitologia, musica e dangas, patriménio
cultural, enfim, acompanhados pelas
preciosas informagbes de um guia co-
nhecedor e muito competente e parti-
Ilhadora com a ja usual “fraternidade” e
boa disposicao dos participantes e apoia-
dos pela “requintada” orientagdo da
Professora de Inglés e do Eng.? Direito.

¢ VIAGENS/ACTIVIDADES

e Porto: Visita ao Museu Romantico +
Almoco no Palacio da Bolsa + Caves de
Vinhos “Ferreirinha” + Espectaculo
“Violino no Telhado” no Teatro Rivoli -
25 de Outubro de 2009 (Sabado), 50 lugares

e COIMBRA: SEDE DA DELEGACAO DE
CoIMBRA DA ASSP, Palestra pelo Dr. Rui
Marques Veloso, Literatura Infantil / Juvenil
- 29 de Outubro de 2008, 15h00.

e LisBoA: Visita ao Museu Berardo
(Centro Cultural de Belém) + Visita ao Museu
da Fundacdo Oriente + Espectaculo
“Cabaret” no Teatro Maria Matos - 16 de
Novembro de 2008 (Domingo), 50 lugares.

e CoiMBRA: Almoco de Natal - 13 de
Dezembro de 2008 - Hotel D. Luis.

e ALEnTHO: (Evora, Monsaraz, Mourdo,
Moura, Alqueva, Aldeia da Luz) - 14 e 15
de Fevereiro de 2009 (Sdbado e Domingo),
50 lugares.

e Europa CeNTRAL: (Praga, Viena,
Bratislava e Budapeste) - Pascoa 2009,
4 a 10 de Abril 2009 (Sabado a Sexta-
feira), 50 lugares.

e Douro: Rota dos Escritores (Porto,
Amarante, Santa Marta de Penaguido,
Vila Real ou Sabrosa, Pinhdo, Régua) - 6
e 7 de Junho de 2009 (Sadbado e
Domingo), 50 lugares.

¢ AMERICA DO NORTE: (Canada e Estados
Unidos da América) - 10 a 18 de
Setembro 2009, 50 lugares.

Outras actividades no ambito da cidade
e seus arredores estdo a ser programa-
das e serdo brevemente anunciadas.
Contactem-nos e facam parte desta familia
que, felizmente, cada vez é mais alargada.

LEIRIA

10 PASSEIO A BRAGANCA,
MONTESINHO E SANABRIA

Realizdmos, como previsto, o passeio de
3 dias por Tras-os-Montes, com incidén-
cia em Braganca (onde ficamos aloja-
dos), Montesinho, Sanabria e Puebla de
Sanabria — duas localidades fronteirigas,
que muito gostamos de visitar. De pas-
sagem, paramos e visitdimos ainda Rio de
Onor, em processo de desertificagdo, e
onde se perderam os habitos de vida
comunitaria. Em Rio de Onor coabitam,
em paz, leoneses e portugueses, diluin-
do-se, assim, as fronteiras, essas linhas
historicamente definidas pelos estados,
mas que, na realidade, deveriam ser
pontos de amizade e nunca de pertur-
bacdo - como aqui sucede nesta e
noutras terras fronteiricas.

O bom tempo, os ares ainda livres de
poluicdo, a boa gastronomia fizeram o
resto do nosso contentamento. Durante
a viagem, tivemos ocasido ainda de
breves passeios a pé em Chaves (onde
almocdmos na viagem de ida) e
Amarante. Eramos 37 (entre associados e
ndo associados) e o grupo funcionou as
maravilhas. Regressamos, pois, felizes e
mais ricos com o passeio e encorajamos,
por isso, todos os que ainda o nao fize-
ram a visitar esta bela regido.

2 ERRATA NO BOIETIM INFORMATIVO
N°155 DA ASSP

Temos a lamentar que no dossié sobre
Leiria tenha falhado a indicacdo do autor
da tapecaria relativa a lenda De Amor e
Cegovim. Trata-se do ja falecido artista
Nelson Dias. Aqui ficam as nossas des-
culpas, devidas, principalmente, a sua
familia e ao colega Augusto Mota que
nos forneceu a imagem respectiva.
Também a 22 coluna dos versos/adivinhas
de Celme Pedreiro ficou graficamente
um tanto apagada...

3e Retomamos, entretanto, e progressi-
vamente, as actividades dos diferentes
ateliés (Clube de Leitura, Linguas, Artes
Decorativas e Grupo de Cantares)

4e DIA DO PROFESSOR E MAGUSTO

Como temos anunciado, vamos comemo-
rar o Dia Internacional do Professor em
5 de Outubro. Faremos igualmente o

programado magusto anual, em 11 de
Novembro. Uma vez que estas noticias,
embora saiam s6 no boletim de
Novembro, tém de ser enviadas dois
meses antes, se voltarmos a falar destes
eventos eles serdo ja passados...

5¢ CASA DO PROFESSOR

Prosseguem as diligéncias para que a
nossa Casa venha a concretizar-se. Uma
dessas diligéncias foi o envio, em
Setembro, de um inquérito aos associa-
dos de Leiria sobre o que gostariam que
viesse a ser a nossa Casa. Aguardamos as
respostas a tal inquérito.

PORTO

OCUPACAO DE QUARTOS

Relativamente ao concurso inscrito no
Boletim 154 para
preenchimento de vagas de 2 quartos na
Residéncia de S. Roque, foram apresen-
tadas as seguintes candidaturas:

Informativo n2

11.7.08 4408
11.7.08 11479
16.7.08 10947
18.7.08 2005

Domingos Gomes Martins
Maria Albertina Morais Romano
Maria Natalia Figueiredo
Prisciliana da Guia L. Reis Almeida

De acordo com os Estatutos da ASSP e as
Normas e Regulamento Interno da
Residéncia de S. Roque estdao a ser
desenvolvidos os respectivos processos
de admissao dos associados concorrentes.

DIA INTERNACIONAL DO IDOSO
NA RESIDENCIA DE S. ROQUE

Com organizacdo da nova Directora
Técnica, Dr® Teresa Fernandes, e
prestavel colaboracdo das funcionéarias
da Residéncia, com inicio pelas 15h30
de 1 de Outubro passado, realizou-se uma
tarde cultural comemorativa deste dia.

Este evento teve a amavel presenca da
escritora e professora Dr? Ligia Bastos
que nos presenteou com a leitura de tex-
tos das suas obras literarias “O Grito” e
“Albertinho e a sua Avd”. Criou-se, assim,
um ambiente propicio a que outras pes-
soas também dessem o seu contributo
para a tarde cultural, como foi o caso da
residente, Dr? Maria do Céu Figueiredo,
que declamou poemas da sua autoria.

|NOT’
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Da literatura passou-se a uma sessdo de
fados, culminando este ambiente de
festa com interpretacdes da Dr? Teresa
gque muito agradavelmente surpreendeu
0s presentes.

Entretanto foi servido um lanche ajan-
tarado, que foi do agrado geral.

E porque o dia do idoso pode acontecer
todos os dias, fica aqui uma “receita”
poética com que a Dr* Maria do Céu
Figueiredo nos presenteou:

Como ndo envelhecer!...
Lar de velhos!... Dizem todos
Os que ndo sabem que fomos
Trabalhadores, e que agora
E chegada a nossa hora
De descansar, de sorrir
Ao presente e ao porvir
Que nos resta para viver,
Sem temer o envelhecer...
e
N3o ser velho é ver as estrelas,
E encantar-se por vé-las!
E contar, em cada ano,
Tao somente as primaveras!
E crer ainda em quimeras!
E pensar que um desengano
Veio apenas por engano!
E acreditar que ele se vai,

Téo depressa como um ai!

Os HOSPITALARIOS
NO CAMINHO DE SANTIAGO

A ASSP Porto esteve presente em Leca do
Balio na reconstituicdo histérica de “Os
Hospitalarios no Caminho de Santiago”
que, mais uma vez e com um programa
aliciante, a Camara de Matosinhos e a Junta
de Freguesia de Leca do Balio levaram a
cabo nos dias 11 a 14 de Setembro.

Acompanhadas pelo Presidente da
Direccdo da ASSP Porto e pela Directora
Técnica, algumas das nossas utentes
puderam visitar o Mosteiro de Leca do
Balio, j6ia da nossa arquitectura romanico-
-gética, e toda a area circundante onde
se recriaram uma feira medieval, cenas de
falcoaria e um cortejo medieval - espec-
taculos que haveriam de culminar, no dia
14, na recriacdo do casamento de El-Rei
Dom Fernando com Dona Leonor Teles.

Entre tendas de artesanato e barraquinhas
de sabores medievais (que bela ginjinha
e que deliciosas fogacas!), entre tambo-
rileiros e pregoeiros, puderam as nossas
utentes apreciar todo um ambiente da
época medieval com os seus costumes,
tradicoes e vivéncias. Foi uma tarde bem
passada, conforme as fotos em anexo
podem demonstrar.

SETUBAL

e O INFANTARIO - Continua em curso
burocratico o processo do nosso pre-
tendido Infantario. Entretanto vao decor-
rendo os 3 anos previstos para a con-
clusdo do edificio, marcados pela enti-
dade governamental que nos concedeu
158 mil euros para a construcdo e que
corremos o risco de perder se nao
cumprirmos o prazo estabelecido. Vao
ser-nos pedidos em breve os projectos
das especialidades, que importardao em
cerca de 20 mil euros, que ndo temos
por agora, a menos que alguém, com-
preendendo o interesse da construcdo, nos
empreste esta quantia por um ano. Aqui
deixamos o apelo, de resposta urgente.

e O AUDITORIO - O dinheiro esta
caro, como bem sabemos, e disso temos
testemunho. Chegamos aos 40.000 mil
euros na campanha para o acabamento
do Auditério, a Gltima dependéncia da
Casa dos Professores, o fecho do magni-
fico edificio que foi possivel construir
em Setbal e que cada vez mais é procu-
rado pelos colegas que necessitam de
apoio, para convalescenga sua ou de
seus pais. Chegamos aos 40 mil e paré-
mos, porque as obras de ampliacdo em
curso nos obrigaram a mudar de agulha,
mas agora que as obras estdo em conclusiao
e esperamos um ultimo empréstimo
bancério de 100 mil euros, gostariamos
de retomar a campanha do Auditério,
até aos 50 mil. Faltam s6 10 mil.

e PARQUE PRIVATIVO - Depois de
alcatroadas, as traseiras da Casa dos
Professores poderdo ser utilizadas como
parque privativo de viaturas, completan-
do assim a zona publica de estaciona-
mento junto da fachada principal. Em
caso de demora de alguns dias, podera
ser utilizada a garagem, também ja con-
cluida. Agora ja podemos pensar a sério
na carrinha de 20 lugares de que neces-
sitamos desde o inicio da nossa activi-
dade. Agradecemos sugestdes para a aquisi-
¢ado da viatura, que podera beneficiar de
condigoes fiscais especiais de aquisicao.

e ASSISTENCIA MEDICA - Com médico
na Casa duas vezes por semana e em
assisténcia domiciliaria quando para tal
chamado, e com as duas enfermeiras que
garantem presenca didria toda a semana,
0s nossos servicos médicos decorrem
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com uma nova dindmica. Vamos agora
insistir na ideia da abertura de uma
Policlinica nas instalacdes destinadas ao

servico médico.

¢ FISIOTERAPIA - Com um equipamen-
to muito diversificado e a assisténcia
dedicada de duas fisoterapeutas, os
servicos de Fisioterapia assistem diaria-
mente, neste momento, 15 residentes no
periodo da tarde. Podem também ser
A consulta
médica efectua-se ou na Casa dos

atendidos ndo residentes.
Professores ou na Misericérdia, com a
qual ha um protocolo que confere o
recurso a ADSE.

o AND EM SETUBAL - Esta marcada
para Settbal, no dia 15 de Novembro, a
reunido da Assembleia Nacional de
Delegados, para discussdo e aprovagdo
do Plano de Actividades da Associacdo
para 2009 e respectivo Orcamento
previsionario. Estardo presentes o0s
Presidentes e Delegados dos associados
de todas as 15 Delegacgoes distritais e
regionais. A escolha de Setiibal para a
realizacdo da reunido permitird dar a
conhecer os beneficios das tltimas obras
realizadas na Casa dos Professores, onde
serdo também servidas as refeicoes.

e VENDA DE NATAL - Este ano, a tradi-
cional Venda de Natal, montada na nossa
Casa, funcionara de 23 de Novembro a 10
de Dezembro, com uma excepcional
venda de livros a precos de combate.
Podem ainda entregar as vossas lembrangas.

e ORCAMENTO PARA 2009 - Com uma
Receita de 783.000,00 € e uma Despesa
de 933.431,00 €, 0 nosso Orgamento para
o préximo ano apresenta um deficite de
150.431,00 € porque o dinheiro esta
cada vez mais caro, o que torna a nossa
divida bancéaria muito pesada. Se
tivéssemos como nossa a quotizacao dos
associados da area da Delegacao, o
orcamento ficaria com a receita e a
despesa iguais. E problema a discutir em
reunido para alteragdo dos Estatutos.

e CAMPANHA NAS ESCOLAS - Vamos
fazer o que ha anos nao fazemos: Correr
as escolas para levar o conhecimento da
nossa obra social aos professores, convi-
dando-os a inscricdo na ASSP, para
podermos construir em 2009 o previsto
Infantario, para criangas dos 3 meses aos
6 anos, num total de 141. Os professores

com menos de 40 anos e residentes em
Setibal estdo isentos do pagamento de
joia (15,00 € e, durante um ano, pagarao
apenas 1,00 euro mensal de quota.

e RECTIFICACAO - Por motivo de forca
maior, foi adiado para 22 de Novembro o
lancamento do 32 e dltimo volume dos ver-
sos do Cantador de Setiibal (Anténio Maria
Eusébio), coordenado, prefaciado e anotado
pelo prof. Peres Claro. O acto sera efectua-
do as 16 horas no saldo nobre dos Pacos
do Concelho.

= én;.:_—
P %,
e VAMOS AO TEATRO - Na Secretaria,
esta aberta a inscricdo para uma ida a
Lisboa, no dia 14 de Dezembro, a tarde,
para assistir ao novo espectaculo de
Filipe La Féria, “West Side Story”. A
volta serd apreciada a iluminagdo natali-
cia das ruas lisboetas. Se esta interessado,
inscreva-se ja, para ndo perder o lugar.

VISEU

Ap6s as férias, que esperamos tenham
sido repousantes, queremos desejar a
todos os associados e sobretudo aos
colegas que ainda estdo no activo, um
novo ano lectivo cheio de serenidade,
esperanca e boa disposicao.

Como fora dado conhecimento atem-
padamente, realizou-se, do dia 27 a 31
de Agosto, uma visita a Expo de
Zaragoza. Apesar do muito calor e das
muitas “colas”, conseguimos ver os
especticulos e pavilhdes mais procura-
dos. Houve também uma visita guiada a
cidade, sendo de realcar a basilica bar-
roca de Nossa Senhora do Pilar, Catedral
do Salvador, mais conhecida por La Seo,
com estrutura tipicamente gotica, onde
eram coroados os reis de Aragdo, e o
Palacio de Aljaferia, a obra civil mugul-
mana mais importante que se conserva
do sec. XlI. Diz-se ter nascido aqui a
Rainha Santa Isabel. Digno de visita foi
também o Parque Grande, mais conheci-
do por Primo de Rivera, onde se pode
usufruir de diversos espacos verdes e de
frescas fontes.

Quando este boletim vos chegar as
maos, também ja se terdo realizado outras
actividades ja programadas:

¢ uma noite de fados, na nossa Sede ;

e uma deslocacdo a Lisboa para assistir
ao invulgar espectaculo chinés “My
Dream”, protagonizado por actores defi-
cientes auditivos. Aproveitando a deslo-
cagdo a capital, ter-se-a visitado também
o Museu do Oriente e dado um pulinho
até Setlbal para conhecermos a Casa
dos Professores, com almoco-convivio
incluido (inicialmente programado para
os dias 4 e 5 de Outubro, este passeio foi
alterado para o dia 25, a fim de se poder
assistir ao espectaculo “ My Dream”,
que, entretanto, foi publicitado);

* uma exposicdo de pecas decorativas
pintadas sobre gesso e marfinite.

Destes eventos, far-se-4 o relato no proxi-
mo Boletim Informativo.

LEMBRAMOS, AINDA, PARA ESTE TRIMESTRE:

¢ 15 DE NOVEMBRO — magusto em
Sernancelhe (e ndo na Quinta da Insua);

¢ 13 pE DEzEMBRO — ceia de Natal;

e 27 £ 28 DE DEZEMBRO - visita as céle-
bres figuras do presépio de Monsaraz e
aos museus de Portalegre;

e DURANTE TODO O MES DE DEZEMBRO,
exposi¢ao de uma grande coleccdo de
presépios, com sorteio de alguns.

Alguns dos ateliés anunciados no B.l.
anterior, também ja estdo a funcionar
desde a segunda quinzena de Outubro:

INFORMATICA | E Il as sextas-feiras, das 10 as
11h30; ARTES CULINARIAS — Cozinha Saudavel
as quartas-feiras, a partir das 19 Horas;
BRICOLAGE as Tercas-feiras, das 15 as 16h30.

O INGLEs s6 comecara em Novembro.
O DESENHO E PINTURA € as ARTES MANUAIS s
comecardo a partir de Janeiro. O CLUBE DE
BRIDGE esta a espera de mais parceiros...

Se ainda ndo se inscreveu em nenhum
atelié, pode fazé-lo, contactando direc-
tamente a delegacdo ou ligando para o
telf. 232 182 629, no horario ja indica-
do: de 22 a 62 Feira, das 10 as 12.30H. e
das 15 as 17.30H.

Estamos também a ultimar protocolos entre
a Associacdo e a Camara Municipal de
Viseu, Entidades Prestadoras de Servicos e
Entidades Comerciais. A seu tempo, dare-
mos conhecimento a todos os Associados.

E, por fim, apelamos a todos os que pos-
suem correio electrénico o favor de nos
fazerem chegar o respectivo endereco para
mais facilmente os podermos contactar.



NELA ABERTA

Vem ai mais um Natal, aquela data festiva em que os coragées transbordam de alegria.
Mais um ano cheio de iluses e promessas. Que estes simples versos nos fragam um doce
sorriso e gestos de solidariedade para com os menos protegidos.

Natal’

i o

@@Wm,immﬁté y
Pisos do cviangas, cangies do ermbotivs,
_i %WWW,/W&MW
14 O rrecendor @ eatocar?..

;@VWWW reve?
W% aoc
QQW' VaZ73

ﬁWW ,

“
%, %ﬂ o%m
A
Eiaa foles o viver/

Vsrs 1r20erdds clseio dé britlbos
 Hevitos visos do criangas
esews cloois db dogecras
Biriredos do ’/Jx,..MWJ
Aonitoos levedons cor-db-roa

Branca Dourado

A an

%MW el o vea;
%WW -0,
(%LWMM
e

C%)ﬂ/%ﬂé/tw a/m?
Lrte 0« Herirna li réo estara.
Ciisaerare-ze, em/m,

Lioltoce.

Mercedes Nunes Vaz

QM@ Sullus

Lira & mew

Natal

@2/7%@4%44@ , lerre 2
gammfamz,

%Wﬂﬁmmg/léfw/

M'/Mf&&'«m/;wz cattdar M./

(/%Jttm%/m o tece
%t@awgm%
Senisnee i suisnlis croflimecia
MWtﬁMmewd,
%@f(/& W/we%ﬂéa/

e 1r2ecito @ de for...
L/Iéam/»wywé A/ 4

Graca Xamorro

Novembro/Dezembro 2008] 156



Consulte e divulgue o nosso site

BEJA

17296  Maria Teresa Costa Lobo Fialho Braga Carvalho
COIMBRA

17283 « Maria Fernanda Almeida Emidio Pimentel
17284 « Maria Luisa Riachos Santos Bac

17285 « Maria Fernanda Vaz Nunes Bernardo
17288 « Ligia Branca Carvalho O Gala Mexia Leitao
17290 « Maria Soledade Dias Rodrigues Santos Vizeu
17291 « Anténio Geraldo Santos Vizeu

LEIRIA

17275 « Maria Jesus Cipriano Vieira Couto

ASSOCIADOS FALECIDOS

LISBOA

17269 « Virginia Pacheco Ramos Palma Ledo
17274 « Maria La Salette Pereira Oliveira Neves
17282 « Antonio Carlos Mendes

17286 « Maria Isabel Machado Almeida Bomba
17287 « Maria Adelaide Vieira G Machado Almeida Bomba
17289 « Emilia Ferreira Santos Strock

17292 « Deonilde Rodrigues Alves Farinha Peixoto
17293 « Maria Amadlia Vieira Silva Mendes

17294 « Aceolinda Dias Cantante Silveira Reis
17295 « Maria José Carvalho Calado

PorTO

17276 « Inés Maria Silva Carneiro Ledo Mesquita
17280 « Nuno Alexandre Quintela Claro Fonseca

SANTAREM
17277 « Maria Lucilia Gomes Moura Silva

SETUBAL

17270 « Maria Angelina Matos Oliveira Rangel
17271 « Artur José Ruando Rangel

17272 « Vasco Pereira Costa

17273 « Ana Cristina Martins Ferreira

17278 « Maria Jodo David Nunes Godinho Celorico
17279 « José Rui Marrafa Celorico

VISEU

17281 » Maria Amélia Sacadura Montes

Apresentamos aqui os nomes dos nossos associados que deixaram saudosos seus familiares e amigos.

Sentidos pésames da ASSP

| Noves AsSOCIADOS

—_—
O]

16981 Abilio José Proenca (Elvas) o 15487 Maria Irene Calheiros Silva (Lagos) o 15411 Licia Correia Martins (Lisboa) e 15623 Victor Ernesto Costa Ouro
(Lisboa) o 5667 Alberto Quadrio (Loures) o 12856 Sara Rego Costa Anglin Alvares Cabral (Ponta Delgada) o 13364 Manuel Fernandes Santos (Setabal)



Fim do Anoem BARCELONA*

De 30 Dez. 2008 a 3 de Jan. 2009

vismanbo: Barcelona com relevo para a Barcelona de Gaudi, Monserrat, Girona, Figueras
e 0 Museu de Salvador Dali.

Inctunoo: Passagens e transferes, refeicdes de acordo com o programa, guia acompanhante,
taxas e seguros.

PRECO POR PESSOA, QUARTO DUPLO: 884 € Minimo de Participantes 20
SupL. INpiviuat: 215 € Para inscricdo contacte a ASSP com urgéncia

FALLAS DE VALENCIA®*

Data a fixar Marco de 2008

vismanpo: ~ Valencia, por ocasio das tradicionais Fallas. Estas sdo centenas de grupos
escultéricos, temdticos, que enchem a cidade. Durante uma semana, cortejos populares
desfilam com os trajos tipicos, levando flores para vestir “A Virgen dos Desamparados”.
No dltimo dia queimam as Fallas, excepto a mais votada que fica no Museu. Esta tradi-
¢Go data da época mogarabe: os carpinteiros desta regitio queimavam o que ndo servia
no seu local de trabalho, para comegarem o novo ano.

BREVEMENTE PROGRAMA DETALHADO NA SEDE

DATA PREVISTA: 26 de Novembro

vismanoo:  Alpiarga, a Igreja Paroquial, o monumento a José Relvas, a estdtua “A Solidariedade”,
a Casa dos Patudos, residéncia de José Relvas, hoje Museu Municipal, com um rico
espdlio artistico, e a casa de Carlos Relvas.

PRECO POR PESsOA: 55 € Minimo de 25 participantes
Inscri¢oes até 17 de Novembro

Dam Previsr: 14 @ 23 de Abl"il c|e 2009

Vismanno:  Lima histérica e colonial, sobrevoando as enigmdticas Linhas de Nazca, os mausoléus
indios, passeio de lancha no lago Titicaca, Puno, Cusco e a Maravilha do Mundo, Machu
Pichu, a cerca de 4.000 m.

INCLUINDO:  passagens aéreds, transferes, taxas, voos internos, oloiomento em hotéis de 4*, pensdo
completa, guia acompanhante, seguro multiviagens.

Preco por pessoa: em quarto duplo: 3.450 € Minimo de 25 participantes
SUPLEMENTO INDIVIDUAL: 575 € Inscricoes até 30 de Dezembro

27 de Janeiro de 2009

Jantar e Show de apoio a construcao da Casa de Carcavelos.
Apelamos a colaboracao dos Presidentes das Delegacoes,
associados, familiares e amigos. VENHAM TODOS!



