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Delegacoes

Residéncias Sénior (ERI)

Casas dos Professores

Aveiro

Rua Nova, 50, Santiago-Gléria
3810-370 Aveiro
Tel. 234 373 230

Porto

Est. Interior da Circunvalagao,
3201 - 4350-111 Porto
Tel. 225106 270

Rua Pedro Alvares Cabral, 150
2775-615 Carcavelos
Tel. 214 584 400

Avenida Antdnio Sérgio, 1
2910-404 Setubal
Tel. 265719 850

ACORES

Praca da Autonomia Constitucional, 7, Paim
9500-787 Ponta Delgada

Tel./Fax 296 286 034

d.acores@assp.pt

ALGARVE

Rua Eng® Aboim Sande Lemos, 14, R/C
8000-544 Faro

Tel./Fax 289 824 822 | d.algarve@assp.pt
Casa em Pechao

Tel. 289 723 744

AVEIRO

Rua Nova, 50, Santiago-Gloria
3810-370 Aveiro

Tel. 234 373 230 | Fax 234 348 446
TIm. 963 767 425
d.aveiro@assp.pt

BEJA

Rua Infante D. Henrique,

Edf Escola Primaria N.° 4

7800-318 Beja

Tel. 284087 018 | TIm. 960 195 118
969 172 537

d.beja@assp.pt

COIMBRA

Travessa dos Combatentes da Grande Guerra, 3

3030-181 Coimbra
Tel./Fax 239 483 952
d.coimbra@assp.pt

EVORA

Rua Chafariz D'El Rei, 31

7005-323 Evora

Tel./Fax 266 709 477 | TIm. 967 804 246
d.evora@assp.pt

GUIMARAES

Rua Alto da Bandeira, 23
4835-014 Creixomil

Tel. 253512 369 | 253 103 466
Tlm. 967 532 787
d.guimaraes@assp.pt

LEIRIA

Av. Combatentes Grande Guerra, 65, 1° Esq.

2400-123 Leiria
Tel./Fax 244 813 492 | TIm. 966 260 077
d.leiria@assp.pt

LISBOA

Rua D. Dinis, 4, | 1250-077 Lisboa
Tel. 213 700 330 | Fax 213 700 338
d.lisboa@assp.pt

MADEIRA

Rampa do Forte, 2 - Santa Maria Maior
9060-122 Funchal

Tel. 291 229 963 | Fax 291 282 546
d.madeira@assp.pt

PORTALEGRE

Rua Capitao José Candido Marting, 1
7300-295 Portalegre

Tel./Fax 245331612
d.portalegre@assp.pt

PORTO - NOVAS INSTALA(;6ES

Praca General Humberto Delgado, n° 267,
2°andar, salas 9, 10 e 11

4000-288 Porto

Tel. 222 032 049

d.porto@assp.pt

Casa da Torre

Rua da torre, n° 208,4580-752 Sobrosa
Tel. 255963 538 | TIm. 931 736 357

Nucleo de V. Nova de Gaia
Rua Paula Vicente, 30,
4400-243 Vila Nova de Gaia

SANTAREM

Rua Luiz Montez Matoso, 38
2005-145 Santarém
Tel./Fax 243 322 212
d.santarem(@assp.pt

SETUBAL

Avenida Anténio Sérgio, 1
2910-404 Setabal

Tel. 265 719 850 | Fax 265 719 851
d.setubal@assp.pt

VISEU

Rua 21 de Agosto, Edificio Viriato, BL5A - 1° A

3510-120 Viseu
Tel. 232 449099 | TIm. 925 321 167
d.viseu@assp.pt

Sede Nacional
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SERVICOS CENTRAIS

Largo do Monte, 1| 1170-253 Lisboa
Tel. 218 155 466 | 218 888 428

Fax 218 126 840

www.assp.pt | info@assp.pt
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Informacao vs. Incerteza

A informacao assume, hoje em dia, uma importancia
crescente. E fundamental em qualquer Instituicio na
descoberta e introducao de novas tecnologias, na explo-
racao de novas oportunidades e ainda na planificacao de
toda a actividade.

A fluidez dos canais de informacao é essencial para
permitir um melhor conhecimento de todos os Colabora-
dores acerca da realidade da Instituicao, permitindo
assim uma gestao mais participativa e mais eficiente dos
recursos.

O conceito de Informacao significa um processo de comu-
nicacao ou algo relacionado com comunicagao, mas na
realidade existem muitas e variadas definicdes de Infor-
macao. Podemos dizer que Informagao € um processo
que visa o conhecimento, ou, mais simplesmente, Infor-
macao é tudo o que reduz a incerteza.

Um instrumento de compreensao do mundo e da ac¢ao
sobre ele.

A ASSP, como Instituicao activa é, por natureza, um siste-
ma aberto e interactivo suportado por uma rede de
processos articulados, onde os canais de comunicagao
existentes dentro da Instituicao e entre esta e o seu meio
envolvente devem ser irrigados por informacao.

Donativos

editorial

Ana Maria Morais

Presidente da Direccao Nacional da ASSP

Actualmente, as Instituicoes estao rodeadas de um meio
envolvente que pode ser bastante turbulento, adquirin-
do caracteristicas diferentes das habituais, em que a
mudanca é a Gnica constante. Ja Heraclito dizia: nao ha
nada mais permanente do que a mudanca. A mudanca
produz incerteza e a Gnica forma de minimizar a incerteza é
disponibilizar informacgao.

Podemos dizer que a escala das Organizacoes, a infor-
macao & um factor decisivo na gestao por ser um recurso
importante e indispensavel tanto no contexto interno
como no relacionamento com o exterior. Quanto mais
fiavel, oportuna e exaustiva for essa informacao, mais
coesa sera a Instituicao e maior sera o seu potencial de
resposta as solicitacoes que Ihe sao exigidas.

0 acesso ainformacao e a possibilidade de, a partir dela, extrair
e aplicar conhecimentos, & vital para o aumento da capacidade
da ASSP valorizar o “Ser Professor” e a “pertenca a ASSP”
como patrimonio imaterial da nossa Associacao.

(ke WA0AR

No ano de 2017, a ASSP recebeu de Associados, empresas e amigos, donativos no
valor de 49.128,33€. Adicionalmente, uma Associada de Lisboa legou a Associacao

um T1 em Lisboa e um TO no Alvor.
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Delegacao dos Acores

RIE,

Por iniciativa da Delegacdao da ASSP Acores, os
associados tiveram o privilegio de apreciar uma
belissima exposicao intitulada INTERIOR/EXTERIR,
no museu Carlos Machado, em Ponta Delgada.

Como do titulo se pode inferir, a exposicao explora
as relagoes entre o interior e o exterior a partir de
trés referentes — o corpo, a casa e a ilha — que se
interligam na relacao do proprio corpo consigo
mesmo e com o outro, com os lugares, com a pas-
sagem do tempo que imprime marcas numa
dimensao historica, geografica e politica, as diferen-
tes areas do saber como a medicing, a arte e a
literatura, a articulacao entre o local e o global...

A iniciar esta reflexao, a contem-
placao de uma sensual escultura
de Rossetti, delicado corpo femi-
nino contrastando lado a lado
com o0 seu interior oculto, o
craneo. Estimulados por circuns-
tancias exteriores, pensamos,
sentimos, criamos imagens e o
modo como nos olhamos a nds
proprios, ao mundo e ao outro. O
corpo transforma-se, cria outros
corpos, € misto de desejo e espiri-
tualidade, VIDA, mistério entre
dois abismos, mar e céu, que con-
vergem no infinito.

ERRATA

expressao da Vi
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A casa, eco de memorias
que nos pertencem, separa
0 publico do privado; a
porta, a passagem para o
interior, a nossa intimidade.

A ilha, emergindo do interior
do oceano, situada entre
duas forgas, mar e vulcoes é |
local da identidade cultural,
confluéncia de diferentes
culturas “..uma construcao
cultural, plural, negociada e

em constante mutacao.”

Através das obras
expostas  viaja-
mos da arte a
ciéncia, a pintura,
a literatura, a historia, a politica, do indivi-
dual ao colectivo, do material a espirituali-
dade, do sagrado ao profano... Umalicao de
exceléncia em que a Arte tera sido a
expressao da vida em todas as suas
formas, uma representacao objectiva da
realidade.

Ana Rosa
Associada n® 19583

No Bl n° 206 referente ao 1° trimestre 2018, no artigo “A Vida é tao certa como 2+2=5", da responsabilidade da Delegacao
Acores, no segundo verso da quinta quadra, da autoria do associado Jaime Figueiredo, onde se |é “traz", devera ler-se “tras”.
Pelo erro assumimos a responsabilidade e pedimos as nossas desculpas.

Esclarecemos também que José Mendonca € apenas o autor da citagao que termina o artigo e nao do texto que é da exclusiva

responsabilidade desta Delegacao.




Delegacao do Algarve

O postal ilustrado

Eram, nos seus tempos de apogeu, as redes sociais de
hoje: milhdes de postais ilustrados cruzavam oceanos,
percorriam estradas e caminhos até chegarem, seduto-
res e desenvoltos na sua apresentacao sem disfarces, as
maos de quem os recebia. Complementos indispensaveis
da fruicdo de momentos prazerosos, de 6cio ou de
viagem, os postais ilustrados traziam consigo, quase
sempre, mensagens optimistas e ligeiras, concisas,
evocando uma data ou referindo um acontecimento
festivo, reafirmando um afecto, uma lembranga. Ou uma
saudade...

Em tempos mais recuados, o bilhete postal nao ilustrado
surgira como uma solucao barata e pratica, de facil
observacao e eventual censura. Paralelamente, a partir
de meados do século XIX, a fotografia conquistava enor-
mes progressos e a sua historia é inseparavel da historia
do postal ilustrado que dela deriva.

Num mundo avido de imagens, em que tudo era ainda
desconhecido, mesmo se geograficamente proximo, a
fotografia transformou-se rapidamente num fenémeno
de comunicagao e numa moda para os afortunados que
podiam reunir vastas coleccoes e comprazer-se na sua
observacao em reunides familiares ou sociais. Em finais
do século XIX, os postais fotograficos, entretanto oficiali-
zados, comecaram a viajar.

Numa época sem cinema nem televisao, nem sequer
revistas ilustradas com fotografias, os postais fotografi-
cos eram o espelho de um mundo fragmentado em
imagens. Seguindo a estética da fotografia, mostravam
paisagens naturais ou
aspectos das vilas e
Stz cidades, orgulhosas dos
seus edificios emble-

FLT T [t

Da comunicacao a seducao

maticos e dos novos meios de transporte, assim como
cenas do quotidiano, na rua, na oficina, nos mercados, na
labuta da terra e do mar. Os postais difundiam aconteci-
mentos relevantes da vida local ou nacional, informa-
vam, faziam humor e publicidade. Seduziam e procura-
vam também convencer e influenciar politicamente. A
producao das primeiras décadas do século XX constitui a
“época de ouro” do postal ilustrado

Depois de uma fase de estagnacao, o postal ilustrado
renasce, a partir dos anos 60, desta vez como um recur-
so de “marketing” ao servico da promocao turistica que,
por sua vez, é o reflexo de um contexto mais vasto,
social, cultural e politico.

Tomando como exemplo o caso do Algarve, criou-se
através dos “clichés” habituais, a imagem de um lugar
paradisiaco, cristalizado no tempo, imaginario, mas que
paradoxalmente se queria auténtico e colorido. Além
disso, os canones da época queriam passar a imagem de
um Algarve tradicional que além das paisagens, das
amendoeiras floridas, carrocas e chaminés inclua
também o tema do trabalho, agora mais artificial e
“folclorizado” com trajes tipicos, no exercicio dos oficios
tradicionais.

Embora alterando e simplificando uma realidade mais
complexa, estas imagens serao também sedutoras
para o algarvio de nascenca, ao criarem um universo
mitico que aviva e idealiza certas lembrancas, permi-
tindo assim o reforco de uma identidade.

Marcela Vasconcelos, associada n® 1300




Delegacao de Aveiro

A casa do professor

Foi em setembro de 2012 que cheguei a Casa do
Professor pelo facto de me ter sido diagnosticado
Parkinson Juvenil, doenca que me obrigou a repen-
sar todos os meus sonhos e ambicoes.

Nesta Casa passei por momentos de muita aflicao e
angustia, onde foi muito importante a compreensao
e postura da Direcao e dos funcionarios a quem
estou muito grato por todo o carinho.

Como nunca fui uma pessoa
dada a rotinas e muito
menos conformado com o
que quer que seja, envolvo-
-me com muita paixao em
todos os projetos, tentando
combater a frustracao com
que quase todos os dias me
deparo.

E neste espaco que vou rein-
ventando os meus dias com
diversas atividades que me
dao algum prazer. Foi numa
destas que renasceu a von-
tade que sempre tive de
escrever. Acabei por escre-
ver um livro de memodrias,
“Pedacos de Mim", que com-
pila algumas das mais mar-

Incéndio de 17 de Fevereiro

No dia 17 de Fevereiro pelas 12 horas, deflagrou um
incéndio na cave do prédio onde se situa a Casa do
Professor de Aveiro. Felizmente, ndo se verificaram
acidentes pessoais mas, devido ao espesso fumo
produzido, houve que evacuar os cerca de 30 uten-

tes, @ maior parte com mobilidade reduzida ou nula.
Ao fim da tarde, foi possivel voltarem todos aos seus
aposentos, sem mais percalcos. Em todo este
processo, que exigiu cuidados muito especiais a
todos os niveis, foi inestimavel a disponibilidade ime-

.. d0S meus olhos

cantes historias da minha vida. E um livro que
pretende ser de partilha, de afetos, da minha infan-
cia, das vivéncias familiares, do percurso académico
e profissional, do amor pela companheira de uma
vida, dos trés filhos do coracao, da doenca...

Termino com um excerto do poema de Miguel
Torga, que me fortalece para continuar a minha
caminhada.

Aparelhei o barco da ilusao
E reforcei a fé de marinheiro.

Era longe o meu sonho, e
traicoeiro

Omar...

(S0 nos é concedida
Esta vida

Que temos;

E é nela que é preciso
Procurar

O velho paraiso

Que perdemos).

PEDACOS DE MIM - Henrique Delgado

diata dos funcionarios da Casa de Aveiro, das Direc-
toras Técnicas das Residéncias da ASSP e de funcio-
narios dos Servigos Centrais que, nesse dia, partici-
pavam num Encontro de DelegacGes em Aveiro.

A Direccao da Delegacao pretende publicamente
realcar e louvar o espirito de sacrificio, solidariedade
e entreajuda espontanea manifestado pelos referi-
dos colaboradores da ASSP. Um agradecimento
muito especial também aos vizinhos, PSP e Bombei-
ros que prontamente auxiliaram.




ALVITO,

Coracao do Alentejo

A historia de Alvito remonta a idade do cobre, do bronze
e do ferro. E por ela passaram romanos, visigodos e
arabes, tendo sido conquistada pelos portugueses em
1234,

O turismo é um dos vetores do desenvolvimento do
nosso concelho, destacando-se a gastronomia, o
patrimonio artistico e cultural, o cante alentejano, a
paisagem, as pessoas, isto &, tudo
aquilo que nos faz diferentes, que
afirma a nossa individualidade, fazendo
de Alvito um destino Unico e de elei¢ao.

Dinamizamos as nossas feiras tradicio-
nais, conservamos e valorizamos o
nosso patrimonio artistico, apostamos
numa melhoria ambiental; apoiamos o
cante alentejano que é desde ha muito
patrimaonio imaterial do nosso concelho.

Ha sempre um bom motivo para voltar
a Alvito. A arquitetura manuelina sera,
pois, um bom pretexto para visitar esta
vila alentejana. O Castelo, construido entre 1494 e
1508, no tempo de D. Diogo Lobo da Silveira, constitui
um dos melhores exemplares da arquitetura quinhen-
tista portuguesa, com destaque para o desenho
quadrangular que projeta o edificio numa simbiose de
fortaleza/palacio, expressao eloquente da modernida-
de de inspiracao renascentista.

As janelas, de mainel central e de arco em ferradura,
carateristica também da arquitetura deste periodo,
conferem-lhe o exotismo distintivo da influéncia da
arquitetura mourisca, o que constitui outra nota do
manuelino. Nos interiores refiram-se a arcaria, 0s
portais e as abdbadas, particularmente das salas da
torre de menagem, quer pela singularidade quer pela

=t austeridade decorativa, nao faltando
referéncia explicitas ao manuelino na
sua dimensao decorativa.

A imponente Igreja Matriz N. Sra. da
Assuncao é ainda um dos pontos obri-
gatorios de paragem, concilia varios
estilos, do gotico ao barroco, passando
pelo manuelino, pelo renascimento e
pelo maneirismo. Grande parte do inte-
rior encontra-se coberto com azulejos
do século XVII, com predominio do ama-
relo sobre fundo branco. As pinturas a
fresco sao também um elemento deco-
rativo que merece particular atencao.

Os particos e janelas com decoragao manuelina — séc. XV,
dispersas pelas Vilas de Alvito e Vila Nova da Baronia
embelezam os casarios, merecendo momentos de
atencao pelo cunho carateristico da sua arquitetura.

Colaboragdo da Camara Municipal de Alvito




Professor Doutor Barata-Moura no Congresso da ASSP, em Evora, «Nos Professores. Habitar o Futuro»,

Professor Doutor

Barata-IVioura

no Congresso da ASSP, em Evora, «N6s Professores. Habitar o Futuros.

A intervencao do Professor Barata-Moura foi uma das
mais importantes no Congresso da ASSP.

Julga-se ser chegado o tempo para a publicacao de
excertos que sao considerados mais relevantes para o
momento actual.

Somos oficiais do mesmo oficio, e
oficiamos na mesma messe.

Voltados, por ventura, mais ao
que pela frente se nos adianta, do
que remetidos a contemplacao do

que atras de nds vamos deixando.

Porque um dos encantos do
nosso mester se prende com a
renovacao, ano apos ano, dos
interlocutores que diante nos vao
aparecendo.

E porque, nosso artesanato, a
retrospectiva eventual nunca se
desprende por inteiro de um braga-
do de promessas comecadas, cujo
resultado concluso nao esta ainda
inteiramente disponivel na sua
manifestacao.

Fazemos. Sabemos aquilo que
fazemos. Mas os
frutos do nosso
fazer afeicoa-
dos sdirao

desabrochar em colheitas tardias.
Mais a frente. Na lonjura. E entre-
tecidos de muitas aportacoes que
nos escapam.

Nao é um defeito que nos infunda
remorsos. E o feitio, que, morden-
do, confere fundo a nossa propria
condicao.

Trabalhamos no imediato das
situacoes. Mas somos ingredien-
tes, e agentes, de um processo de
mediacgo. Em prolongamento na
abertura do viver. Inconcluso.
Damos serventia nas sementei-
ras. Nem sempre vemos o espi-
gar dos graos. E nao somos nunca
donos do produto.

O intento é desobstruir a clareira
por rompe, e irrompe, a falha — a
meu ver grave, porque tectonica
— no entender da «coisa» que em
causa esta:

A relacdo educativa, ou aquela
relacionalidade vitalem que todos
nos educamos.

Educar é eduzir, trazer para
fora, e para a frente.

Nao como afloracao assistida

de um «saber» abscondito
que, afinal, ja se possui nas

dobras do intestino.

Nao como atafulho de uma sala
vazia com trastes e bugigangas em
arremedo de mobilia. Nao como
um somatoério de atrelados ao
comboio de vagoes.

Mas, sim, como libertacdo - relati-
vamente ao muito que nos enreda
e dissuade — para a aventura de
compreender e de reconfigurar tudo
aquilo que, enriquecidamente, se
nos oferece: diante (em espectacu-
lo) e adiante (em feitura).

No eduzir, trabalha - e trabalha-se -
uma materializagdo de possiveis. Que
tendo génese e nao estando isentos
de condicoes - trans-formam o
existente.

E neste registo que a con-vivéncia
formativa se planta e implanta.
Preenchendo-se num regime
pautado pela diversidade e pela
assimetria das experiéncias con-
vocadas.

Neste tabuleiro a qualidade do
“formador” — enquanto acenda-
Iha e medianeiro de inter-locu-
cOes - tem o seu peso, e pesa.
Objectiva e subjectivamente.
Naquilo que da a ver, no que traz
ao pensar, pela exigéncia de critica
fundada que aporta e aponta ao
exame das realidades que nao se
dispensa. E empreende.

O professor informa. Porque
veicula noticias de, e proporciona
contacto com, porcoes do real
ainda nao interrogadas pela aten-
cao, ou desconhecidas no mean-
dro. E, porque o real nao se confi-
na ao «dado» na sua imediatez



Professor Doutor Barata-Moura no Congresso da ASSP, em Evora, «Nds Professores. Habitar o Futuro.

coagulada, o adentramento nas
dinamicas percebidas, e o exercicio
da imaginacao (conferindo espes-
sura e densidade ao imaginario),
constituem incontornaveis regioes
de cultivo.

Mas, assente numa plataforma
movel de relacionamentos, a
verdadeira formacgo tem, na
realidade, outro sujeito. Do qual
nao se pode prescindir. Sob pena
de volatilizar o ndcleo activo em
que todas estas trans-accoes se
organizam.

Como - a falta de melhor - eu nao
me canso de repetir.

A educacdo & aquele processo
relacional aberto (onde a instancia
do didlogo e a circunstancia do
educador, sao marcantes) pelo
qual, operando toda uma desco-
berta conjunta do mundo e da vida
(e, paraisso, é preciso estudo, e ir
sabendo coisas), vamos dando
forma a conducao do nosso viver.

A escavadura sucessiva do nosso
tema impoe que se equacione o
relacionamento de formagdo e de
transformacao.

Consultada a imediatez circundan-
te, o balanco das preferéncias
parece inclinar-se habitualmente
para o lado da «dicotomia». Esta
ainda muito arreigado, na opiniao
generalizada, aquele despacho
de encarar qualquer «diferenca»
como uma manifestacao do «an-
tinomico».

Todavia — tal como acontece em
alguns outros emparelhamentos
famosos (por exemplo, no caso de
«critica» e «crise») — , subsiste
entre formacdo e transformagao um
parentesco intrinseco. E nao
apenas pelas peripécias da lingua-
gem. Afirma-lo, alias, nem na
aparéncia corresponde a uma
perspectiva ousada. Ainda que, de
ordinario, s6 parcimaonia seja usada.

Em toda a «formacdao», ha
«labor» incorporado, porque é
pelo «lavrar»» de um «corpo»

que as formas (formadas)

ganham viso.

No seu cerne - que nao descabido
discernir — a formagdo constitui
ela propria um processo de transfor-
macgao.

Formar é transformar. E naquele
horizonte educativo que com a
existéncia — em coextensao nos
concresce: formar-se é transfor-
mar-se.

Por outro lado, inclusive em
enquadramentos educacionais, a
dialogia nunca esta circunscrita a
simples «bilateralidade». Educa-
mos, e transformamos, de dentro
do real. Num chao, num sitio, e
numa aventura que com outros
partilhamos. Mesmo quando é o
«isolamento» que se busca.
Naquelas ocasioes infaustas em
que uma conflitualidade — senti-
da, pressentida, ou ressentida —
com maior dramatismo eclode.
Porque todo o viver — ainda que
no singular existencializado -
constitui sempre uma trama
comunitaria de relacionamentos.

Como se o espaco educativo nao
fosse o tempo de um viver!

Como se os tempos de uma vida
nao fossem o espaco da educacao!

Adia-se ao futuro a expectativa
de viver. Des-cuidando a tomada
a cargo durante daquele viver em
feitura que — na, e pela mediacao
das transformacoes — nos trans-
porta ao provir.

Os efeitos almejados nao brotam
em cachoeira — por contagio direc-
to, ou magica prestidigitacao — da
consciéncia sabiamente esclareci-
da, do desejo nos ardores aticado,
da vontade ferreamente obcecada,
ou de um fraseado com acutilancia
esgrimido.

Faz falta aquela pratica social-
mente organizada que material-
mente transforma. Que «da
trabalho> (cujos frutos nao ferem
logo a vista). Que tem condigdes
materiais de assentamento (que é
preciso, na paciéncia, ir construin-
do). Que ndao vem «depois>»> mas
de dentro de complicados proces-
sos de formacdo e transformacao.

O materialismo do século XVIII,
com Helvéticus na dianteira, reco-
nhecera que a educacao nos faz
aquilo que somos. E Robert
Owen, seguindo o trilho, assenta-
va as suas propostas socializan-
tes num andaime igual: “o homem
tem que ser a criatura das
circunstancias pelas quais a
sociedade o rodeia».

Mas houve quem penetrasse a
verdadeira natureza do problema, e
advertisse o sedimento da realidade
em que se impoe intervencao:

«Se o ser humano é formado
pelas circunstancias, entao tem
que se formar humanamente as

circunstancias»




Delegacao de Coimbra

“Santo Antero”

A historia da geracao de 70 é fundamentalmente a
historia de uma nova consciéncia cultural europeia
que decisivamente liga o SEC.XIX ao SEC. XX. Nunca
um grupo de escritores, pensadores, romancistas,
poetas e historiadores se reuniram na historia Cultural
Portuguesa, com uma consciéncia profunda da sua
época, que exigia uma mudanca ampla e sem precon-
ceitos face ao passado, como a geracao de 70.

O berco desta geracao foi Coimbra onde se reuniram
entre outros nomes como Antero de Quental, Eca de
Queiroz, Teofilo Braga, Ramalho Ortigao e Oliveira
Martins. Foi na pacata Coimbra da época que se
desenrola, em 1865, a famosa polémica conhecida
por “Questao Coimbra”. O grande vulto da questao
sera Antero de Quental, a quem se devem os textos
mais importantes da polémica.

Dirigiam-se os textos a Antdnio Feliciano de Castilho,
considerado nos meios académicos conservadores e
representante do ultra- romantismo defensor de um
patriotismo e lirismo provincianos que se opoe a nova
geracao, defensora de uma poesia nova e moderna.
Os ideais dessa nova geracao estao presentes nos
textos de Antero, nomeadamente, na carta “ Bom
Senso e Bom Gosto” dirigida a Castilho e no texto”
Dignidade das Letras e das Leituras Oficiais”.

Nascido nos Acores no seio de uma familiarica, Antero
vem estudar para Coimbra para frequentar Direito. O
papel fulcral que desempenha na Coimbra Cultural da
época fazem dele uma espécie de mito. Deve-se a Eca
de Queiroz a criagao do mito de “Santo Antero” que o
grande escritor e amigo intimo de Antero, descreve do
modo seguinte;

«Em Coimbra, uma noite, noite macia de Abril ou Maio,
atravessando lentamente com as minhas sebentas
na algibeira o Largo da Feira, avistei sobre as escada-
rias da Sé Nova, romanticamente batidas da lua,
que nesses tempos ainda era romantica, um
homem, de pé, que improvisava.

A sua face, a grenha densa e loura com lampejos
fulvos, a barba de um ruivo mais escuro, frisada e
aguda, a maneira sirica, reluziam, aureoladas. (...)
Parei, seduzido, com a impressao de que nao era
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aquele um repentista picaresco ou amavioso, como
os vates do antiquissimo século XVIII

- mas um Bardo, um Bardo dos tempo novos, des-
pertando almas, anunciando verdades. (...

Deslumbrado, toquei o cotovelo de um camarada,
que murmurou, por entre os labios abertos de gosto
e pasmo:

-E 0 Antero...

(...) Intimidade, com aquele que eu depois chamava
‘Santo Anterof(...)

In Eca de Queiroz,
Notas Contempordneas (publicado originalmente em 1896)




Todo o siler
em esta

O Ciclo de Piano da temporada de
Masica da Gulbenkian € um alimento
impar para a nossa tranquilidade.
Enquanto for possivel usufruir dele
nao abdicaremos.

A musica desencadeia (-nos) muitas
e variadas sensacoes. O seu relacio-
namento com os contextos onde é
produzida-reproduzida-recepciona-
da determina o grau de fruicao que
obtemos em cada momento especi-
fico.

Varios “génios” visitaram-nos, em
2017-2018, e € impossivel cita-los
todos. Arriscamo-nos a referir
apenas duas pianistas, dos muitos
que actuaram na Fundacao, “esque-
cendo” os outros.

Comegamos por Beatrice Rana de 25
anos que & um fenémeno, dos palcos
mais prestigiados do mundo. A revis-
ta Gramophone, em 2014, considerou
que a pianista “... possui escondido
por debaixo dos seus vinte anos, algo
que & mais do que um toque de
genio”.

Nascida, em 1993, em Italia, numa
familia de mUsicos, Beatrice Rana fez
a sua estreia em orquestra aos nove.
Actualmente, ajovem pianista agitaa
cena da musica classica internacional.
Provoca aplauso, encantamento e
admiracao a nivel mundial.

O seu concerto - estreia na
Gulbenkian - levou ao rubro o grande
auditorio que se rendeu ao virtuosis-
mo da intérprete que retém do piano
a limpidez dos génios carregando-a
de ternura.

Fevereiro foi o tempo de Khatia
Buniatishvili mais um fendémeno

que “levantou” a circunspecta
plateia da Gulbenkian. A pianista
virtuose surpreende os olhos, para
além dos ouvidos.

Aartista é feita da voragem demons-
trada, desde crianga, quando se atira-
va com sofreguidao, diariamente, a
cada nova partitura.

E com essa mesma avidez e impe-
tuosidade que ataca as teclas do
piano, num estilo rasgadamente
dramatico, classificado pelo O Globo
como “virtuosismo voluptuoso”.

Khatia colecciona prémios de reco-
nhecimento pelo seu talento ao lado
de criticas — algumas cruéis — quer
pela sua aparéncia e postura quer
pela maneira como toca.

Apresenta-se com indumentarias
em rota de colisao com os canones.

Quando toca, fecha os olhos e tomba
a cabega, deixando seu cabelo casta-
nho escuro cair sobre o rosto, total-
mente entregue a masica.

A sua sensualidade gera mal-estar
no “seu” mundo. De facto ela & um
vulcao sensual ao piano: com inter-
pretacoes dramaticas, de uma quali-
dade impar, e com os seus decotes
profundos, Khatia Buniatishvili poe
em causa os esteredtipos vigentes e
faz desesperar o machismo do meio.
A propria afirma que se “mudasse por
causa das criticas, os machistas
sairiam vencedores”.

A pianista, nascida na Georgia, revela,
sem pudor, as suas sensacoes ao
subir ao palco: medo e prazer. Declara
que nao tem garantia de que tudo
saira bem, mas que sente uma
enorme liberdade para criar.

Clo € musica
do de gravidez...

Este sentimento de liberdade
é-nos transmitido ao longo dos
seus concertos Unicos.

Como ainda ninguém conseguiu
impor regras para usufruirmos o
prazer da musica, esta constitui, para
nos, desde criangas, um espaco Unico
de liberdade.

No tempo em que vivemos, todo o
siléncio é luxo.

Todavia, o que ha de mais belo e
luxuoso do que ouvir um piano -
nas maos dos genios - rasgar o
siléncio que nos envolve?

MS

CONCERTO IV

Doem os trilhos da memoria
ouvindo 0s sons com que me visto
e dispo, so para ti, em florida geografia.

Acolho a violéncia do desejo que flutua
como a melodia - planando - afaga
o teu corpo navegavel pelos flancos.

(...

Tudo é festim, é sol, é ré

tudo é barco, &€ vela

tudo é vaga que rebenta no basalto.
Tudo espuma de prazer!

Um peixe ondula na agua dos teus olhos
em siléncio, num puro sabor a ti.

As maos percorrem, ageis, o teclado
beijam o marfim como o vento traz

as folhas do poema,

as palavras e a ternura que so digo,
chorando

no rumor da paisagem arida de um vulcao.

(inédito)
mS




A cidade de Guimaraes possui,
indescritivelmente, um passado
historico de realce e envolto em
gloria e prestigio. Sendo por muitos
acolhida por “Cidade Berco”, esta
cidade esta, intrinsecamente, asso-
ciada a fundagao da nossa identidade
nacional e a lingua portuguesa, no
século XIl.

Em 1128, acontecimentos militares e
politicos viriam a desencadear ainde-
pendéncia do Condado Portucalense,
0 que por sua vez deu origem ao
nascimento da nacao de Portugal. A
inscricao “Aqui nasceu Portugal” (Fig.
1), numa das torres da muralha da
cdade é assim um dos vestigios
desta sucessao de acontecimentos
historicos.

aours
SNASCEU = F

. PORTUGAL: .

Figura 1 -Inscricao
“Aqui Nasceu Portugal”

Reza a historia de que tera sido em
Guimaraes que nasceu aquele que
viria a ser o primeiro Rei de Portugal,
D. Afonso Henriques, em 1179.

Ja no ano de 1853, a Rainha D. Maria
Il eleva Guimaraes a categoria de
cidade.

Guimaraes € uma cidade e conce-
lho do distrito de Braga e um dos
mais importantes centros urbanos
do Minho. Este concelho com-
preende uma area total de 240
quildometros quadrados, aglomera
69 freguesias e 160 mil habitantes
— 0S vimaranenses.

A diversidade e rigueza monumen-
tal desta cidade é reconhecida e,
além do Castelo de Guimaraes e a
sua torre de menagem (Fig. 4),
podemos visitar a apreciar a Capela
Romanica de S. Miguel do Castelo,
o0 Paco dos Duques, a Igreja de Sao
Francisco, a Igreja da Colegiada de
Guimaraes, o Convento de Santa
Clara, Museus, entre outros.

O Centro Historico da Cidade de
Guimaraes (Fig. 2) é de visita obriga-
toria, tendo sido reconhecido pela
UNESCO como Patriménio Mundial,
em dezembro de 2001.

Figura 2 - Centro Historico

O espolio de interesse nao se restrin-
ge aos monumentos da cidade pois,
além destes, tem ainda instituicoes
de amplos ambitos culturais, cientifi-
Cos, musicais, sociais e de registo/
memoria da cidade.

O patrimonio arquitetdnico, religioso
e social complementa-se com o
patrimonio natural. O Monte da
Penha, ou Monte de Santa Catarina,
por exemplo, para além do Santuario
em honra de Nossa Senhora do
Carmo da Penha, detém um parque
natural muito bonito. As indmeras
grutas, magnificas paisagens e vista
para a cidade tornam esta montanha
um ponto de interesse e de aventura
para os visitantes.

Outra atracao sao as festas e as
romarias das vilas e as festas repre-
sentativas da Cidade, como € o caso
das famosas Festas Gualterianas
(Fig. 3) e as Festas Nicolinas.

Figura 3 - Festas Gualterianas

Figura 4 - Castelo de Guimaraes

VVenham
visitar-nos!



Delegacgao de Leiria

Lembrar o Holocausto
a alunos dos 7 aos 17

NO AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DOMINGOS SEQUEIRA - LEIRIA

Ha alguns anos que, no final de janei-
ro, se organizam, na Escola Secunda-
ria Domingos Sequeira (ESDS) em
Leiria, atividades no ambito do Holo-
causto. Através de exposicoes,
filmes, livros e relatos, os

alunos participam na

efeméride de 27 de janei- 1=
ro, consagrada como o e 13 BIBLIOG

Dia Internacional em .
Memoria das Vitimas do
Holocausto. Este ano,
esta evocacao teve uma
outra dmensao. A
dimensao do Agrupa-
mento Escolar. As Biblio-
tecas Escolares foramo
centro desta comemora-

cao nos estabelecimen- _

tos do Agrupamento e os

Professores-Biblioteca- &7
rios (PB) os seus anima- W
dores principais, otimi- |

zando 0s seus recursos |
documentais a nivel de |
livros, filmes e cartazes. -

O visionamento de (L
filmes sobre a IIGGM '
teve este ano uma ---i
abordagem diferente, '

nao so pelo nimerode &'
alunos que envolveu,
como pelo tipo de
sessdo. A volta da temética dos
Guetos judaicos, foram compiladas
imagens reais destes bairros e
também excertos de filmes que
ficcionaram historias centradas
principalmente nos guetos de
Varsovia e de Cracovia, na Polonia.

Estas sessoes de cinema comen-
tado foram exibidas na ESDS e
também na Escola Basica José
Saraiva (EBJS), para alunos do
9.°ano.Também a nivel de carta-

i)

Sessdao no dia 24, 42 feirg,
pelas 14:30 na Biblioteca.
Ma mesa, para debate, um

HOLOCAUSTO: Jodo Pinto
Coelho - Prémio Leya 2017
com o romance “Os loucos

COMUNIDADE DE
LEITORES

autor portugués gue
escreve sobre o

da Rua Mazur".

zes, houve itinerancia de exposi-
¢Oes por algumas escolas do
Agrupamento, abordando aspe-
tos e visoes particulares do Holo-
causto: Justos entre as Nacoes,
Marcos historicos da ascensao e
queda do nazismo na Alemanha e

0 DIA

INTERNACIONAL EM
. MEMORIA DAS
osicdo sobre o VITIMAS DO sido
L] ) st HOLOCAUSTO — 27
DE JANEIRO - vai ser
assinalado na ESDS
durantea semana de
22 a 26 com wvarias
seccoes: de leitura nas
aulas pelos alunos, de
cinema, da
Comunidade de
Leitores e uma
exposicdona
biblioteca.

' 2
[ SESS5A0 DE

Trabalhos premiados de desig-
ners sobre o tema.

Alunos do 4.°, 5.° e 6.° anos do
Agrupamento participaram igual-
mente no projeto através de
sessoes sob o titulo
“Holocausto contado
as criancas”, dinamiza-
das pelas PB, tendo
acompanhadas
com muito interesse
por estes alunos mais
jovens. Os livros nao
podiam faltar neste
conjunto de atividades
evocativas e a obra
escolhida pela Comuni-
dade de Leitores da
ESDS foi o mais recen-
te Prémio Leya 2017 -
“Os loucos da Rua
Mazur” de Joao Pinto
Coelho - o antissemitis-
mo na Polonia passava
afinal também  pelos
proprios  vizinhos.  Foi

b

CINEMA sobre igualmente através da

Guetos leitura de testemunhos e

Judaicos - a poemas de sobreviven-

realidade no tes que alunos do 10°

1 cinema ,./' ano assinalaram o 27 de
. "ok S

janeiro: batiam as portas
das aulas e pediam para
ler as palavras das vitimas. Porque
temos de continuar a ouvi-las. Neste
ano de 2018 e em todos os anos.

Natalia Caseiro
Prof. Bibliotecdaria da ESDS




37° Aniversario ASSP

QU2 | ASSOCIACAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DOS PROFESSORES

v 4 ""‘i"

e

>
AvA\ ',:l
VAVAV‘V

N /N v

A comemoracao do 37.° Aniversario da ASSP teve
lugar na bonita cidade de Setudbal, foi organizado
pela Direccao da Delegacao de Setdbal, com o
apoio da Direccao Nacional e ocorreu nos dias 25
e 26 de Maio.

Durante a tarde, teve lugar um Painel de Comuni-
cacoes, no Auditorio Charlot, com a participacao
de dois destacados elementos, o Sr. Professor Dr.
José Pedro Fernandes, Director da ESE do IPBeja e
Presidente das ESE a nivel nacional e que falou
sobre 0 “O toque feminino nas artes plasticas —
breve abordagem do contributo de mulheres
artistas” e a Sra. Professora Dra. Ana Maria
Pessoa, que falou sobre “Docentes e Associativis-
mo — Desafios de uma Profissao”.

Qualquer um dos temas revelou-se muito inte-
ressante, tendo merecido rasgados elogios da
assisténcia, quer pela qualidade, quer pela origina-
lidade e sobretudo pelo brilho com que foi apre-
sentado.

Foi na realidade uma tarde muito bem passada
em torno da cultura que ira ser recordada com
muito agrado por parte da numerosa e interessa-
da assisténcia.

ANIVERSARIO

25 e 26 Maio de 2018

O primeiro dia comecou por uma recep¢ao na
Residéncia com um pequeno almoco substancial
e variado e que foi particularmente enriquecida
com uma apresentacao muito bem elaborada,
que resume a evolucao historica da Associagao
desde a sua fundacao até aos dias de hoje.

Os Participantes gostaram tanto que solicitaram

a Delegacao de Setubal que procedesse ao envio
do ficheiro para todas as Delegacoes.



37° Aniversario ASSP

No final do dia, teve lugar o jantar de aniversario
da ASSP que ocorreu na Sala 360° do Hotel do
Sado em Setdbal. Com uma ementa variada e
com uma excelente qualidade de servico foi abri-
lhantado pela Tuna Barbosa du Bocage que teve
um desempenho notavel e que tornou um jantar
que ja era muito bom, numa celebracao verdadei-
ramente excepcional.

O dia seguinte comecou cedo e foi muito bem pas-
sado, tendo-se iniciado com uma visita a famosa
Casa Ermelinda Freitas, com prova de vinhos e
seguida de um excelente almoco nas instalagoes.

Finalmente, registe-se que a recepcao junto da
Casa Ermelinda Freitas foi verdadeiramente excep-
cional, tendo finalizado com uma oferta de uma
garrafa de vinho a cada participante.

Seguidamente, teve lugar um passeio pela Serra da
Arrabida que culminou com um brinde a ASSP,
perante aquela paisagem deslumbrante e poste-
riormente, terminou onde tinha comecado em
Setabal.

Deixou saudades esta extraordinaria comemora-
cao nesta bonita cidade, em que participaram ao
todo 150 participantes.

Parabéns a Delegacao de Setabal!!!

A
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No Porto, as Conversas ASSP tiveram lugar a 17 de abril
Gltimo na ESE / PP e a reflexao centrou-se no tema da
solidariedade social no século XXI, mais especificamente
no caso dos professores. Os quatro animadores, especia-
listas nestas matérias, deram cada um a sua perspetiva,
percorrendo a demografia, e a analise social, as respostas
institucionais, a psicologia social e a pedagogia.

O nivel das intervengoes proporcionou um 6timo momen-
to de reflexao e aprendizagem.

Esta avaliagao sumaria baseia-se, nao s6 na atitude dos
participantes e seu envolvimento na discussao, como em
testemunhos verbais e escritos que chegaram esponta-
neamente a nossa delegacao, felicitando-nos pela inicia-
tiva, salientando a escolha do tema, a elevagao do nivel de
discussao, a categoria dos palestrantes, o envolvimento
dos professores em formacao e as atividades comple-
mentares: 0 momento musical proporcionado por alunos
da variante de Educacao Musical da ESE /PP e «pelo
elegante lanche» oferecido no final da sessao, a que se
juntaram varios alunos que nao tinham podido assistir ao
debate.

Quais foram os resultados concretos que pudemos obter,
para além do enriquecimento pessoal que a participacao
neste debate proporcionou?

ST, e g . e

1. Varias centenas de professores e candidatos a professo-
res ficaram a saber que existimos.

2. Mais de meia centena de professores, aposentados, em
servico, de todos os graus de ensino, nomeadamente do
ensino superior, dispuseram-se a deslocarem-se a ESE para
CONNOSCO «conversarems sobre o tema.

3. Alunos dos Cursos de Professores assistiram a sessao e
uma vintena tocaram flauta para nés.

4. \/arias dezenas levaram a nossa ficha de inscricao e
prometeram pensar na possibilidade de se tornarem asso-
ciados.

5. Perto de uma dezena ja se inscreveram como associados.

6. Uma participante, professora jovem, em servico, foi
convidada para embaixadora ASSP na sua escola.

Pode parecer pouco, mas esta iniciativa aprofundou os lagos
com os associados, elevou o nivel da nossa intervencao,
divulgou a nossa marca, melhorou a nossa imagem social e
sobretudo provou que estamos vivos e dispostos a servir
com qualidade os nossos pares.

No dia 30 de Abril tiveram lugar as
segundas Conversas ASSP no Institu-
to Politécnico de Beja. Recorde-se que
foi acordado com esta Instituicao a
realizacado de um ciclo de quatro
Conversas, tendo-se realizado até ao
momento duas.

A Senhora Presidente da DN da ASSP
abriu os trabalhos, comegando por
agradecer a presenca de todos e
recordou, brevemente, a missao da
Associacao e o caracter intrinseco de
solidariedade da ASSP, que permitiu
convidar a Helpo para estar presente
nestas Conversas, atendendo ao
trabalho meritorio que tem levado a
cabo. O Senhor Director da ESE agra-
deceu também a escolha do IPB para
a realizacao de mais um encontro e
realcou a importancia do tema das
Conversas e a proximidade existente
com a ASSP.

O titulo "O portugués é para comer"
nao deixou ninguém indiferente.
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O Dr. Perez Metelo apresentou o
conjunto de iniciativas levadas a cabo
pela Helpo no dominio da educacao
em alguns paises africanos de expres-
sao portuguesa com especial incidén-
cia no Norte de Mogambique e
também a intengao de avangar para a
ajuda a cuidados de salde primarios
em parceria com outra Associacao
congénere.

Entre a assisténcia, destacou-se um
grupo de participantes, oriundos dos
PALOP, finalistas dos cursos ministra-

dos no Instituto Politécnico de Beja e
gque se mostrou a todo o momento
muito interessado e participativo,
denotando no final um especial
interesse sobre a ASSP, colocando
varias questoes desde a participagao
em programas de voluntariado, ao
interesse em se fazerem associados,
mas sobretudo muito agradados com
0 elevado espirito de solidariedade
que tinha acabado de ser demonstra-
do por esta Associacao.




QD ASSOCIACAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DOS PROFESSORES

Para inscricoes «
ou informacoes :
contacte &
218 223 080 ou
filipafaria@assp.pt

~

PRECO POR PESSOA EM QUARTO DUPLO
NAO ASSOCIADO

960€

PARA ASSOCIADO ASSP

940€

Minimo 35 participantes

SUPLEMENTOS - Quarto individual - 115,00€

0 preco inclui:

 Passagem aérea Lisboa / Fez // Marraguexe /
Lisboa com taxas de aeroporto

« Autocarro de turismo durante todo o circuito com
taxas e todas as despesas de motorista incluidas

« 5 noites de alojamento

» Pensao completa

« Guia em portugués ou espanhol durante todo o
circuito

» Acompanhante da agéncia durante todo o circuito
« Seguro Multiviagens VIP com cobertura de Cance-
lamento Antecipado e Interrupcao de Viagem por
Motivos de Forga Maior

- Gratificagbes

0 Preco nao inclui:

+Servicos nao mencionados no programa;
*Bebidas;

 Entradas em monumentos ndo indicados como
entrada incluida.

Documentos Necessarios:
Passaporte individual valido

ASSP VINGENS

Viaje com a ASSP

&' CIRCUITO - MARROCOS &
19 a 24 Outubro 2018

Dia 1 ¢ 19 de Outubro - Lisboa / Fez
Em hora a determinar comparéncia no aeroporto de Lisboa. Partida as 14h00 em voo
TAP com destino a Fez. Chegada as 15h55, assisténcia nas formalidades de desem-
bargue e panoramica a cidade fundada em 808 como primeira capital politica, religio-
sa, cultural e artistica do pais. Jantar e alojamento no hotel.

Dia 2 + 20 de Outubro - Fez / Ifrane / Midelt Arfoud

Pequeno almoco no hotel. Saida para Ifrane, cidade localizada a 1.700 metros de
altitude, e rodeada por uma densa floresta de cedros, um verdadeiro contraste conhe-
cido por “Suica marroquina”. Continuagao da viagem para Midelt, com vistas magnifi-
cas para as montanhas do Médio Atlas, onde se assiste a uma impressionante
mudanca paisagistica e o vale do Ziz, com os seus kasbahs e palmeirais. Continuacdo
para Erfoud. Jantar e alojamento no hotel.

Dia 3 * 21 de Outubro - Arfoud / Todra / Ouazazate

Pequeno-almoco no hotel. Saida para o Oasis de Tenerhir. Tempo livre no 0asis.
Continuagdo para as vizinhas Gargantas do Todra. Visita a esta espetacular formacdo
geoldgica escavada pelo Rio Todra, formando um profundo desfiladeiro ladeado por
escarpas ingremes de impar beleza.

Viagem pelo Vale dos Mil Kasbahs passando por El Kelaa M’ Gouna, capital da regiao
marroquina das rosas, em direcdo a Ouarzazate. Jantar e alojamento no hotel.

Dia 4 ¢ 22 de Outubro - Ouazazare / Ait-Benhaddou / Marraquexe
Pequeno-almoco no hotel. Visita panoramica pela cidade com destague para a
Kasbah do Pacha de Glaoui. Saida para Ait-Benhaddou, cidade Patriménio da Huma-
nidade pela UNESCO. Visita com destaque para o seu Kasbah, um dos maiores e
melhor conservados de Marracos. Saida em direcdo a cordilheira do Alto Atlas com
passagem pelo impressionante Alto do Tichtka, a 2.260 metros, com paisagens de
rara beleza. Descida das montanhas em direcdo a Marraguexe.

Chegada e panoramica de apresentacao da capital turistica de Marrocos, cidade impe-
rial e conhecida como a cidade ocre, com passagem pelas Muralhas da Cidade, do séc.
Xll, o Minarete da Mesquita da Koutubia e a famosa Praca de Jemaa el Fna. Jantar e
alojamento no hotel.

Dia 5 ¢ 23 de Outubro - Marraguexe

Pequeno-almoco no hotel. Visita guiada a cidade de Marraguexe, com destaque para
0 Palacio Bahia e aos tumulos da Dinastia Sadiana, a Medina e a Farmacia Berbere. De
tarde, visita aos Jardins Majorelle, considerados como um dos pontos mais relaxantes
dentro do coracdo da cidade, mandado construir pelo pintor francés Jacques Majorelle.
Jantar e alojamento no hotel.

Dia 6 * 24 de Outubro - Marraguexe / Lisboa
Pequeno-almoco no hotel. Em hora a combinar saida para o aeroporto. Partida as
16h30 em voo TAP com destino a Lisboa. Chegada as 18h10.
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A Residencia.
2 de Carcavelos m

Casa de Professores com Futuro

Quando da sua abertura a Casa
estava equipada com os recur-
sos adequados as necessida-
des do bem-estar e conforto
dos seus Residentes. Com o
passar dos anos estas necessi-
dades, provenientes do natural
envelhecimento, foram solici-
tando novas respostas.

A organizacao do planeamento
e registo de todas as atividades
levou, em 2015, ao lancamento
do programa informatico MySe-
nior elaborado em parceria com
uma empresa especializada.
Passamos a monitorizar em
tempo (til e a distancia as Ocor-
réncias e os Alertas garantindo o
seu registo e atempada inter-
vencao.

Em 2017 melhoramos a eficién-
Cia energética e o sistema de
vigilancia e seguranca da Casa e
do espaco Envolvente.

O novo sistema de controlo por

video porteiro esta ligado a
Rececao e ao smartphone dos
colaboradores; ha um novo
sistema de alarme contra intru-
sao e esta a ser instalado um
novo sistema de detecdo auto-
matica de incéndio e de gas
corrigindo deficiéncias de cons-
trucao.

Em 2018 instalou-se um Plano de
Seguranca, que inclui as acoes de
Manutencao das Instalacoes
Técnicas e Equipamentos e Siste-
ma de Seguranca, permanente-
mente monitorizado. Foi criado
um Sistema de Controlo de Aces-
S0s cujo software nos proporciona
informagao quer sobre a assidui-
dade quer sobre outros elementos
indispensaveis a boa gestao dos
Recursos Humanos.

No programa MySenior pen-
samos introduzir informacao
para a Copa / Refeitdrio sobre
a alimentacao e para a Rece-

cao sobre o controlo de toda a
informacao disponivel para
Residentes e Familiares.

VVamos analisar os processos
gue usamos na vida diaria das
Residéncia e qual o custo bene-
ficio da possivel digitalizacao
desses processos.

A transformacao digital permite-
-nos seguranga, fiabilidade e quali-
dade na informagao a gestao da
Casa. Essa seguranca sera para 0s
colaboradores a garantia de
menos erros, melhores desempe-
nhos e mais motivacao. A Direcao
passarq, através de todos os rela-
torios da execucao dos diferentes
processos, a dispor dos meios
para uma melhor gestao e quali-
dade dos servicos prestados.

Esta sera a nossa finalidade e
missao, cumprida enquanto
voluntarios da ASSP a quem os
Associados confiaram a tarefa
de gerir esta Residéncia.



Delegacao da Madeira

Quando observamos e refletimos sobre o atual
comportamento humano, ao nivel do conheci-
mento e das interagoes sociais, damos conta
que os meios de informagao e comunicagao
estao no centro e desempenham um papel
fulcral nas redes de partilha de informacao
entre os seres humanos. Sao igualmente um veiculo
poderoso na transformacao da opinidao publica, produ-
tores de imagens do mundo, deixando-nos muitas
vezes no limiar da divida entre o que é real ou ficcao.
Imagens que nos seduzem, que nos vendem ideias de
como vestir, do que comer e até do que pensar. Esta
ideia pode ser perigosa, se pensarmos que a manipula-
cao de massas se pode fazer no interior das nossas
casas, sem sairmos do conforto do nosso sofa. E por
isso que, cada vez mais de fala numa cultura eminente-
mente visual, onde é preciso ensinar as criancas, desde
cedo a ler o mundo visual e a serem cidadaos mais

criticos, tolerantes e interventivos.

Foto-montagem de pinturas de Helena Berenguer (técnica mista sobre tela)

E esse o foco que Helena Berenguer tem tido enquan-
to docente de Artes Visuais (ha mais de 20 anos), natu-
ral de Machico, Madeira. Tem um percurso diversifica-
do, que conta com a lecionacao da area em varias
escolas da ilha da Madeira e com o destacamento em
projetos no ambito das Artes Plasticas. Tem um
percurso artistico com trabalho reconhecido, na area
da pintura, ilustracao e artesanato em papel maché.
Faz da sua arte uma forma de ler o mundo.

Pode ver mais em:
Helena Berenguer — ARTe no facebook

Senhoras-de-si
Bonecas

em papel maché

Pintura — técnica
mista sobre tela
(Helena Berenguer)

Papel maché
(Helena Berenguer)




Grupo Coral

da Delegacao de Portalegre
Grupo de solidariedade e de cultura

Desde o primeiro trimestre de 2003 que existe o
Grupo Coral da Delegacao de Portalegre da ASSP. Ja
la vao 15 anos que um grupo de 15 a 20 pessoas se
reine semanalmente na sede da Delegacao para
preparar, sob a benevolente e benévola accao de
diferentes maestros, o Ultimo dos quais, ha cerca de
8anos para ca, € o associado Prof. Jorge Gargaté.

Mas, afinal, o que tem feito este grupo de pessoas?
Por um lado, aproveitarem o seu tempo livre para
fruirem do prazer de cantar, de estarem umas com
as outras numa actividade que, sendo cultural, &,
igualmente, ladica. Depois, nao cantamos para nos
mesmos. Ha um outro objectivo que é o de levar o
nosso canto a outros. E estes tém sido publicos
muito variados. O Grupo Coral ja actuou em residén-
cias para pessoas idosas, com algumas das quais a
Delegacao celebrou protocolos, em bibliotecas muni-
cipais, em associacoes recreativas, em escolas e em
igrejas. Inclusive, acompanhou uma missa transmiti-

da pela RTP, nalgreja do Colégio de S. Joao de Brito em
Lisboa. A Ultima actuacao teve lugar ja este ano, inte-
grando uma sessao de homenagem a memoriade um
professor em efectividade de fungoes e que era, simul-
taneamente, membro da Direccao da Delegacao de
Portalegre, o Prof. Mariano Costa Pinto.

O reportorio é constituido, essencialmente, por pecas
quer do cancioneiro tradicional portugués onde os
arranjos de Fernando Lopes Graca pontificam, quer de
indole erudita, quer, ainda, de cancoes de Natal.

A presenca do Grupo Coral da Delegacao de Portale-
gre, nos varios locais por onde passa, vai deixando um
rasto de solidariedade e de alegria, principalmente na
época de Natal, naqueles que em Santas Casas de
Misericordia e em Lares de Idosos residem, mas
também uma chama de cultura pelos outros locais
onde a sua presenca se tem feito sentir.

Afinal, nao sao a solidariedade e a cultura as grandes
linhas de forca que devem guiar a Associacao de
Solidariedade Social dos Professores?

Mario Freire
Associado da ASSP




FLORA,

um nome que vai bem com a persona literaria

Flora Azevedo
Associada n® 1704

FLORA é nome que vai bem com
uma personalidade literaria
cujos textos poéticos seguem o
lema da contencao equilibrada,
da harmonia e da pluralidade.
Eles conseguem desabrochar
em nos sentimentos varios,
devido aos miultiplos registos
em que a FLORA se exprime e
sao sempre incitamentos a acao
e ao agr.

Nesta medida, poderemos dizer
que os seus textos tocam pro-
fundamente o leitor, desde logo
pela identificacao que Ihe possi-
bilitam com esse universo de
chamamento e pela possibilida-
de que Ihe dao de se confrontar
com outros pensamentos e
outros modos de ser.

N3o é por acaso que a escrita
para criancas ocupa um lugar
importante no conjunto das
publicacbes da Flora. Estes sao
0S seres que interessa primor-

dialmente tocar, a quem é preci-
so abrir horizontes e agjudar a
desabrochar para o mundo. Mas
a sua escrita, tal como a
FLOR(A), tem muitas pétalas-
-petalosa(?), poderemos inven-
tar, tal como o fez o pequeno
Matheo italiano-para afirmar a
sua flexibilidade criativa. Este
carater inventivo esta também
presente no modo como exer-
ceu a sua atividade docente nas
diferentes disciplinas que lecio-
nou e no modo Como Se preocu-
pou em abrir horizontes de
reflexdao justamente sobre o
ensino da escrita. Duas faces da
mesma moeda, dois modos de
atuar sempre com a perspetiva
de se abrir ao outro e de o ajudar
a SER. A luminosidade dos titu-
los das suas obras, a carga emo-
tiva e a forga que transmitem
0s seus textos tém vindo a ser
compensados e, ultimamente,
com um prémio nos Il Jogos
Florais da UDIPSS-Lisboa-2017,
concorrendo pela ASSP. Nao é
possivel ficar indiferente ao jogo
de palavras e ao sentido que tais
palavras carregam. E PRECISO,
pois, aplaudir e incentivar a
FLORA a continuar este dialogo
com os leitores, modo privilegia-
do de nos ajudar a sentir a
beleza fulgurante do mundo.

Prof. Doutora Luisa Alvares Pereira
Docente na Universidade de Aveiro

E preciso atravessar o deserto
Que parece crescer a nossa volta
E preciso tornar o longe perto

Ir a luta, dominando a revolta

E preciso carregar sobre os ombros
O siléncio da solidao, a dor

E reconstruir sobre os escombros
Se queremos a vida de outra cor

E preciso arrancar do coragio
Raizes de raiva ou de rancor

Para dar lugar a algo maior

Que brilhe quando reina a escuridao
E preciso seguir 0S Mesmos passos
Dos que lutaram por sobreviver

E preciso multiplicar os lacos

Que a outros nos hao-de prender

E preciso guardar a alegria

Qual arca de sementes reservadas
Das horas felizes para um dia

De verdes esperancas naufragadas
E preciso ser fiel & docura

Porque aquele que assim permanece
Apesar de toda a amargura
Invencivel se torna e resplandece

Flora Azevedo




Artigo - Professores franceses sob tensdo

Professores

franceses
sob tensao

Na medida em que se julga de interesse para os Profes-
sores Portugueses, damos noticia de alguns dos assun-
tos abordados num coloquio promovido pelo Instituto de
Pesquisa sobre a Educacao/Universidade de BOURGOG-
NE-FRANCHE-COMTE que foi subordinado ao tema
«Nova gestao publica e condicoes de trabalho das esco-
las, que ligacoes?»

Do texto do artigo, tudo parece indicar que a nova gestao
da educacao em Franca, de raiz neoliberal, tende a que os
professores se obriguem a uma maior implicagao
pessoal, a prestar contas da sua ac¢ao e sejam sobretudo
eficazes. No balanco do resultado deste tipo de gestao
ressaltam os termos de stress, de sofrimento no traba-
Iho, numa palavra burnout

Esta perspectiva de gestao afecta os trabalhadores da
salde, no meio hospitalar, e tem efeitos no meio escolar
onde, sao mais relevantes a autonomia, a avaliacao e a
contratualizagao.

Sabe-se pouco dos efeitos destas reformas, nos alunos.

O objectivo do coloquio centrou-se nas condicoes de
trabalho dos professores nas escolas de Franca, Reino
Unido e Quebec.

Dos diferentes trabalhos apresentados ressalta a indivi-
dualizacao do ensino e as consequéncias directas sobre o
trabalho quotidiano dos professores nas escolas.

Sao miltiplas as tarefas que devem ser cumpridas, além
de deverem organizar a escolaridade de criangas porta-
doras de deficiéncia na sua classe, os professores devem
cumprir a producao de um conjunto de dispositivos admi-
nistrativos além dos sistemas de avaliacao que na globa-
lidade bloqueiam o seu tempo de trabalho e os levam a
constantes relatorios.

Mesmo que estas evolugdes sejam inicialmente bem
aceites por parte dos Professores, na medida em que
estes estao claramente abertos a uma maior personali-

zacao do ensino, da sua pratica resulta uma grande sobre-
carga em tempo e esforco.

Deve-se ter em conta as duas grandes correntes que
percorrem o sistema francés: uma, centrada na crianga
privilegiando todos os seus aspectos (educacao, satde,
bem-estar. etc) e uma outra centrada no aluno e nas suas
performances.

E de notar que o referido coléquio sublinha que as condi-
coes que sao vividas pelos Professores nas escolas sao
agravadas por medidas que visam introduzir outras activi-
dades no tempo de trabalho do Professor.

Quem se demite

Na pesquisa internacional sobre os factores ligados as
condicoes de trabalho os Professores apontam a carga
das tarefas administrativas ligando-a a um sentimento
de inferiorizacao nas relagdes hierarquicas.

Sao varios os paises, sobretudo ao nivel do ensino
secundario, que instituiram indicadores de referéncia
para performances, conformes com logicas de classifi-
cacao fundamentadas em inquéritos internacionais,
inerentes a nossa gestao publica que produzem uma
pressao constante sobre os professores, embora, na
maioria dos casos esses critérios sejam apresentados
como utensilios de regulacao e responsabilizagao visan-
do uma melhoria do ensino.

Para a maioria dos Professores o coragao da sua profis-
sao esta narelagao com o aluno e nisso constitui funda-
mentalmente o ensino.

A Franga é um dos paises com menor taxa de demis-
soes de Professores, provavelmente pelo estatuto que
lhe é assegurado.

Noutros paises, nos quais os professores sao levados a
viver um estatuto de maior precariedade a taxa de
demissao é certamente muito mais elevada.
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Delegacao de Santarem

As horas voam e os dias passam. A vida é curta e, talvez
por isso, poucos sao aqueles que conseguem que ela
lhes sirva. Mas, pelos vistos, ainda ha tempo. Sobra
tempo que chegue para nos vangloriarmos por nao o
ter. Erguemos a nossa agenda ocupada na esperanga
de sentirmos que temos uma vida preenchida. Olha-
mos para o relogio e aceleramos o passo. Sentimos que
o tempo passa a correr, mas nos, espremidos pelos
ponteiros impiedosos, limitamo-nos andar. Que
tempos sao estes em que parece que o tempo nao nos
da tempo? Sera verdade?

Na minha opiniao,
existem dois tipos de
mentirosos. O primeiro
é aquele que engana
os outros, contudo
esta consciente, nao
s0 da verdade, mas
também da sua falta
de honestidade. O
segundo tipo, mais
comum do que imagi-
namos, é aquele que,
alem de enganar os
outros, consegue
também enganar-se a

"y

si proprio. Muitos de L

nos, se nos observar-
mos com imparcialida-
de, chegaremos a triste conclusao de que somos men-
tirosos do tipo 2. “Nao tenho tempo” — a mentira mais
frequente desta maleita social. Muitas vezes disfarcada
de “desculpa”, esta mentira a paisana visa desrespon-
sabilizar-nos da nossa propria vida. E uma espécie de
almofada onde encostamos a consciéncia e pensamos:
“Até vivia como quero viver, mas nao tenho tempo”.
Que alivio.

Somos engenhosos. Ora nao temos tempo, ora ja o
estamos a fazer. De automatos a autonomos em
menos de nada, sera? Fabricamos tempo nos tempos
que ja morreram, ja repararam? Fazemos tempo
quando o estamos a gastar e, de repente, a falta de
tempo deixou de ser uma preocupacao. Se os tempos
mortos ja ndo estao entre nds é por nossa culpa. Fomos
nos que nao lhes soubemos dar vida e os enterramos
na cova do marasmo. Preenchemos essas horas com
tédio, vazio e aborrecimento. Provavelmente aconte-
ceu o0 que acontece sempre. Nao tivemos tempo para
agarrar os tempos moribundos. Fazer o luto esta fora
de questao, ora nao fossemos nos os “tempicidas”.

. https://wvxllw.dalipaintings.com/images/paintings/the—melting—watch.jpg

Mudam-se os tempos, escondem-se as vontades.
Conservamos amizades em grupos de WhatsApp e
deixamo-las suspensas algures entre 0 “ja nao nos
vemos ha tanto tempo” e o “havemos de combinar
qualquer coisa”. Nao fazemos tempo para os amigos e
trocamos o “como estas?” por um estado do Facebook
que nos vai pondo a par das novidades. Enquanto
vamos deslizando pelo feed até a nossa impressao
digital ficar desconfigurada, vamo-nos tornando
extensoes das nossas cadeiras do escritorio. “Sedenta-
rios cronicos incapazes de zelar pelo seu bem-estar”
— é este o diagnostico.
Queremos dpps que
facam abdominais por
nos e youtubers que nos
enflem uma dieta
elaborada pelos olhos.
Sabemos tanto e faze-
mos tao pouco. E preci-
so um susto para que
percamos o medo de
viver? Até gostavamos
de ser memoraveis,
épicos e inigualaveis.
Contudo, s6 arranjamos
tempo para fazer histo-
. ria quando vamos ao
- Instagram. Va 13, certa-
mente somos capazes
de fazer algo que dure
mais do que 24h.

O tempo cura tudo, mas nunca mais chega a hora. E
uma perda de tempo viver todos os dias de formaigual.
Fazemos copy paste a cada ano da nossa existéncia e
depois admiramo-nos de nao lhes poder chamar de
vida. Vamos acrescentando anos a idade, pensando
que a quantidade pode sobrepor-se a qualidade.
Jamais. Assistimos a mudanca da hora, mas continua-
mos sem ver a hora de mudar. Porqué? O tempo voa e,
enquanto nao as abrirmos, nunca saberemos o quao
grandes sao as nossas asas.

Desvenda-te. No final de contas, tudo isto tera sido
apenas um passatempo. Se foi
bem ou mal passado, s6 depende
daintensidade com que chamaste
pela vida.

Manuel Viegas Clemente
facebook.com/semtimenos




Memorias de um visitante ilustre

Este famoso escritor dinamarqués visitou Portu-
gal, passando por Setabal, entre 8 de Junho e 9 de
Julho de 1866. Conhecera em Copenhaga dois
irmaos portugueses, José O'Neill e Jorge O'Neill,
proprietario da Quinta dos Bonecos, na Estrada
das Machadas, e foi na sua casa que se instalou.

Esta quinta de uma beleza luxuriante causou-lhe
forte impressao. Sao suas estas palavras: “Que
cores magnificas! E que variedade de flores! Até
das frestas das paredes irrompiam cravos e
catos... Tudo era profusa frescura, vegetacao luxu-
riosa, sombra e agua murmurante.”

Sendo més de Junho, ele escreve:

“Era entao a festa de Santo Antonio. Longe, na
noite, ardiam grandes fogueiras, tanto em frente,
como nos cumes dos montes, até onde a vista
podia alcancar, como diante das casas dos campo-
neses nos laranjais. Mocos e mocas dancavam a
volta do fogo até de madrugada. Toda Setubal
estavailuminada e em festa. Fogueiras atras umas
das outras resplandeciam em pracas, ruas e becos.
Foguetes subiam no ar, lancados de toda a parte,
da cidade, dos barcos e até mesmo das dunas.”

Do Ultimo dia em Setdbal diz:

“Dos muros do jardim para o lado sul do horizonte,
vi 0s contornos sombrios de Palmela, S. Luis e toda
a extensao da Serra da Arrabida. Eram doravante,
para mim, uma cena familiar, conhecida e amada.”

UMA VISITA
EM PORTUGAL
EM 1866

HANS
CHRISTIAN
ANIXERSEN

(Informacao recolhida numa edicdo do Instituto de Cultura e
Lingua Portuguesa: Uma visita em Portugal em 1866)




Delegacao de Viseu

Chao do Grou:
uma resposta social

Ana e José Machado, emigrados na Namibia,
tinham, ha muito tempo, o sonho de criar uma
instituicao para pessoas de mais idade que fosse
um lugar de bem-estar onde se pudessem sentir
como hospedes. Ao longo dos anos, e em diferen-
tes paises, foram observando e recolhendo infor-
macao com o intuito de dar vida ao seu projeto.

Assim surgiu, em Nelas, distrito de Viseu, O Chao
do Grou - Residéncias seniores. Esta estrutura
residencial para pessoas idosas pretende prestar
cuidados personalizados e qualidade de vida aos
seus utentes como se estivessem “ em sua propria
casa”, nas palavras dos seus mentores.

No dia 23 de fevereiro, com a participacao do
Grupo Coral da nossa Delegacao, teve lugar a
cerimonia de inauguragao presidida pelo Ministro
do Trabalho, Solidariedade e Seguranca Social,
Vieira da Silva. O Presidente da Camara de Nelas
congratulou-se com a nova estrutura residencial,
garantindo o envolvimento dos seus utentes na
comunidade local e a sua participacao/interacao
nas atividades culturais e sociais (universidade
sénior, movimentos associativos, encontros inter-
geracionais).
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Nesta fase do projeto, alem de vinte e trés quartos,
0 Chao de Grou disponibiliza seis apartamentos T1
e uma aprazivel zona verde envolvente com uma
area de 50 mil metros quadrados. Numa segunda
fase, vai ser contemplado com piscinas interiores,
ginasio, espaco de culto e outras salas terapéuti-
cas. Finalmente, numa terceira fase, prevé-se a
construcao de um pequeno aldeamento.

Para garantir que os dias dos seus hospedes sejam
os melhores, com a melhor satde possivel, esta
reunida uma equipa multidisciplinar composta por
médicos, nutricionistas, fisioterapeutas e psicolo-
gos, entre outros profissionais.

Tendo sempre em mente o bem-estar dos seus
Associados, nas diversas fases da sua vida, a ASSP,
Delegacao de Viseu, assinou um protocolo com O
Chao de Grou - Residéncias seniores, a fim de
proporcionar aos nossos associados 0 ingresso
nesta instituicao com precos mais reduzidos.




Proteccao de Dados

Caro/a Associado/a
No passado dia 25 de Maio de 2018 entrou em vigor o Regulamento Geral da Proteccao de Dados.

A ASSP atribui grande importancia a proteccao de dados pessoais que recolhe, processa e utiliza
0s mesmos exclusivamente para comunicar com os seus Associados com o intuito de divulgar
quer avida da Associagao, quer as férias ou actividades desenvolvidas nas Delegacoes, bermn como
os protocolos celebrados com outras instituicoes ou empresas a fim de conseguir beneficios para
0s seus Associados.

Toda a informagao sobre esta matéria encontra-se disponivel no nosso site, no qual poderao ler e
aceitar as condicoes que constam da Politica de Proteccao de Dados Pessoais e Privacidade.
Resumidamente:

Transferéncia dos Dados Direito a informacao, a correccao,
a eliminacao ou ao bloqueio de

A ASSP apenas transmitira dados a dados pessoais

terceiros se o titular desses dados o

solicite expressamente e autorize, O/A Associado/a da ASSP tem o
devendo essa solicitacao ser efec- direito a solicitar e a receber, gra-
tuada por escrito. tuitamente, informacoes sobre os

dados que foram armazenados em
relagao a sua pessoa e, se aplicavel,

Seguranca dos dados o direito de pedir a correccio, blo-

A ASSP adoptou medidas e técnicas queio ou eliminacao desses dados.
organizacionais adequadas para pro- Para este efeito e para quaisquer
teger os dados pessoais dos Asso- questoes adicionais que possa ter
ciados armazenados nos NOSS0S Sis- relativas a proteccao de dados e ao
temas informaticos contra perda, processamento dos seus dados
destruicao, acesso nao autorizado, pessoais, contacte-nos por e-malil
alteracao ou divulgacao. para info@assp.pt




ASSP é a Associacdo de Solidariedade Social dos Professores que pensa a
solidariedade como via privilegiada para que o Professor seja Professor em
todos os momentos do seu ciclo de vida, do inicio de carreira até a aposentacao.

- Apoio Financeiro a Formagado Continua
VANTAG E N S - Seguros com condigdes especiais

- Apoio para Alojamento Temporario

D E S E R - Apoio na Deslocagdo de Residéncia
- Apoio ao Estudo e Campos de Férias

- Fundo de Solidariedade Social
ASSOCIADO - Residéncias Sénior
- Casa de Turismo Rural

- Actividades Culturais e Convivios

. ~ - Mdltiplos Descontos
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