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Ana Maria Morais

Presidente da Direcao Nacional da ASSP

Caras Associadas, caros Associados e Amigos da
ASSP

Com o més de Dezembro entramos na época natali-
cia que, seguramente, queremos seja vivida com paz,
alegria e solidariedade entre todos os que fazem
parte da nossa Associagao.

Neste Ultimo Editorial de 2024, envio a toda a familia
ASSP, incluindo todos os colaboradores, o desejo
que o Natal seja de esperanca, vivido com saldde e

felicidade.

Neste primeiro ano de mandato, com trabalho e
dedicacao de todos, conseguimos inverter a tendén-
cia decrescente do nimero de associados, ultrapas-
sando de novo os 10 000 Associados. Para este facto
muito contribuiu o Centro de Formacao Alice Maia
Magalhdes que continuard a desenvolver excelente
trabalho junto dos Professores, proporcionando-lhes
formacgao continua actual, diversificada, e de exce-
lente qualidade, quer ao nivel dos Formadores, quer
ao nivel dos contelidos das Acoes.

Em 2025 a ASSP tera, com um enquadramento mun-
dial incerto, que vencer desafios, aos quais estou
segura iremos responder com dedicagdo e empe-
nho, garantindo todas as condi¢es para que a Asso-
ciacao seja sustentavel.

Temos um Plano de Comunicagao para por em prati-
ca. Estou certa que as Delegagbes vao assumi-lo
como seu instrumento principal no sentido de que
todos conhegamos as iniciativas que cada uma das
Delegagodes vai desenvolvendo.

A Comunicagdo interna é fundamental para que
todos falemos a uma sé voz e a ASSP se va projec-
tando para toda a comunidade.

Com a nossa unidade estou certa que 2025 serd um
ano de sucesso para que a nossa Associagao conti-
nue a ser a maior Associacdo de Professores do pais.

(b W

Ana Maria Morais
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Homenagem ao Professor Rubens Pavao

A ASSP Delegagao Acores, no més dedicado ao
Professor, quis reconhecidamente homenagear na
pessoa do Professor Rubens de Almeida Pavao,
pilar de prestigio no Ensino Primario, os docentes
que se entregaram a nobre missao do saber educar.

Para além de Professor, foi Inspetor e Diretor Esco-
lar nas llhas de S. Miguel e Santa Maria.

Observador atento, entendeu a Educagéo, no 1°
Ciclo, de forma holistica na identificacdo das varia-
veis que a condicionavam e nunca lhe faltou a deter-
minagao para investir na solugdo dos problemas e
das grandes caréncias verificadas.

Pessoa de grande riqueza humana, foi seu entendi-
mento que as aprendizagens fossem muito para
além do saber ” ler, escrever e contar” o que deter-
minava a necessaria formacao continua dos Profes-
sores, outra organizacao do ensino e adequadas
opcdes pedagdgicas, contribuindo assim para a
valorizacdo dos Professores, Alunos, Familias, e
desempenho da Escola na Comunidade.

Coordenou os projetos de Animacao Pedagdgica
em que promoveu o trabalho de equipa e a oportu-
nidade de criar nichos de exceléncia na resposta as
necessidades educativas

Homem de Cultura e de grande intervencao civica,

com experiéncia de jornalismo, publicou livros de
estudos monograficos e de In-meméria, brochuras
de apoio ao ensino e artigos de opiniao na impren-
sa local. Foi condecorado, no Dia da Regidao Auté-
noma dos Acores-2012, com a ” Insignia Autonémi-
ca de Dedicagdo”. Desempenhou os cargos de
vice-presidente e presidente da Comissao Toponi-
mia de Ponta Delgada da qual foi seu fundador e
também elemento ativo na criagdo da ASSP. Dele-
gacao Acores.

TEXTO Aldina Gamboa, Associada n214919

Jornais Centenarios do Brasil e de Portugal

Um Legado Cultural

Esta patente ao publico na Bibliote- gy jy yAYENSE
NOVEMBRO DE1

ca Municipal de ilhavo, a exposicdo
temporaria “Jornais Centenarios 20 DE
do Brasil e de Portugal: Um Legado ==
Cultural”, da responsabilidade da
Associagdo Portuguesa de Impren-
sa e da Associagado da Imprensa de
Pernambuco, com curadoria de
Jodo Palmeiro e de Mucio Aguiar
Neto.

A colecdo exposta apresenta mais
de meia centena de painéis, onde
estao impressas as primeiras pagi-
nas de 55 publicacbes centenarias,
tanto portuguesas como brasileiras
as quais, publicadas ininterrupta-
mente ha mais de 100 anos, teste-
munham a histéria do jornalismo, da imprensa e da
lingua portuguesa, dos dois lados do Atlantico.

W
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O Diério de Pernambuco, do Recife, com inicio em
1825, e O Acoriano Oriental, fundado em 1835, na
llha de Sao Miguel, sdo os periddicos mais antigos
da exposicdo. Presentes estdo também muitos
outros titulos que se fixaram na memaria destes dois
paises, enquanto representantes de tendéncias, de

o ESERTA BE WIS & FLRERAN B4 O

filosofias e de narrativas comunicativas.

Destaque para O llhavense, jornal do
municipio de llhavo, que ja completou 103
anos de existéncia e a quem cabe a
responsabilidade de apresentar agora esta
exposigao.

921
+

Portugal é o primeiro pais europeu a estu-
dar a percentagem de “desertos de
noticias”, ou seja, a inexisténcia de cober-
tura noticiosa satisfatéria ou frequente por
municipio. Segundo dados expostos, em
2022, dos 308 municipios existentes em
Portugal, 57 encontram-se sem qualquer
cobertura de noticias regionais, escritas.

Esta exposicao, que ja esteve na Assem-
bleia da Republica e no Parlamento Euro-
peu, pretende salientar que os conteldos dos jornais
centenarios tém para a comunidade internacional
uma tao grande importancia histérica e antropoldgica
que merecem ser reconhecidos como memdria do
mundo. Dai a intencao de se candidatarem os Jornais
Centenérios ao programa Meméria do Mundo, da
UNESCO.

TEXTO Maria Helena Malaquias, Associada n2 17845



Al-Mu’Tamid o Rei-Poeta

Al-Mu'Tamid nasceu em Beja, em 1040 foi gover-
nador de Silves, cujo castelo tomou em nome do
pai, o rei da taifa de Sevilha, a quem mais tarde
sucedeu no trono.

Foi afastado do poder pelos almoravidas, morren-
do em cativeiro em Aghmat, nos arredores de
Marraquexe, em 1095.

A poesia de Al-Mu'Tamid e a sua personagem
lendaria tém inspirado muitos autores, intelectuais,
artistas e musicos ao longo dos séculos e nas varias
culturas do mundo. Entre eles, destacam-se
Fernando Pessoa, bem como o intelectual e ativista
andaluz Blas Infante Pérez, tendo ambos contribui-
do, na década de 1920, para a salvaguarda do
legado cultural do préprio Al-Mu.

Os seus poemas constituem um espelho da sua
prépria vida onde a sensualidade, a sabedoria e o
amor sao temas fortes. No entanto, no final da sua
existéncia quase desaparecem, valorizando uma
dimens3o mais espiritualizada e contemplativa da
vida, em que a poesia é mais elegiaca.

Durante demasiado tempo, foi quase desconheci-
do da contemporaneidade portuguesa.

A partir de 1985, gracas ao mais persistente divul-

E assim se combate
0 Envelhecimento

Nao importa a idade de um aposentado/a o que
interessa sao os seus bons e saudaveis habitos de
vida. Quer sejam atividades fisicas, experiéncias
culturais, aprendizagem de novas linguas, de novas
matérias, passeios e convivios. Estas pessoas com
mais experiéncia de vida tém, hoje, uma idade
cronoldgica que nao corresponde a idade social e
psicoldgica gragas as rotinas saudaveis com que
ocupam os seus tempos livres. Na ASSP de
Coimbra ha um grupo de "jovens" na casa
dos 70 e 80 anos que se entretém a fazer
de conta que sao atores de teatro. Foi
nesse papel que animaram o evento da
Semana do Envelhecimento Ativo Sauda-
vel e Participativo que se realizou no dia 1
de Outubro organizado pelo Departamen-
to de Gerontologia da Camara de Coim-
bra. Para além do nosso grupo, outros
grupos de idade avangada atuaram em
diferentes atividades para uma plateia de
500 idosos.

No dia 13 de Novembro decorreu, na
nossa sede, um animado Magusto. As
castanhas boas e sas foram profissional-

gador deste filho do
hoje Alentejo, o
historiador Adalberto
Alves propds ao
Municipio de Beja, a
reparacao deste erro
a que tinha sido
votado este poeta,
na cidade que o viu
nascer. Assim, surgi-
ram iniciativas cultu-
rais, a nivel local - a
publicacao da primei-
ra versdao da sua
biografia, coléquios em honra do Rei-Poeta, inau-
guragdo de uma rua com o seu home, construgao
de um memorial sobre ele, no Parque da Cidade.

Al-Mu, o maior poeta bejense e luso-arabe é consi-
derado internacionalmente uma das glérias da
literatura universal. Infelizmente, nada do que
Al-Mu possa ter escrito sobre a sua cidade natal,
chegou até nés nomeadamente, sobre o entao
chamado Palacio dos Corvos ou de Aladino.

TEXTO Associadas n 28008 e 21687

mente assadas, a moda antiga, pelo homem das
castanhas que as distribuiu quentinhas em cartu-
chos de papel. A par das castanhas houve bons
salgadinhos e doces acompanhados de sumos e
jeropiga. Uns pinguinhos de chuva fizeram com
que a animagao continuasse no ginasio onde se
prolongou um saudavel convivio.

A fila para as castanhas!

Delegacoes



Visitemos a sede do conce-
lho mais extenso do Algarve
(764,2 km2), o qual se esten-
de desde o mar até a serra
Algarvia. Deste concelho se
publicita “a unido perfeita
entre bucdlicas paisagens
serranas, a tranquilidade do
barrocal e animadas praias
de ouro a beira do mar
azul”.

Embora ndo se conheca exa-
tamente a fundacdo da
cidade de Loulé, é-lhe
atribuida origem Almdada.
Foi conquistada por D. Paio
Peres Correia em 1249,
reinado de D. Afonso lll, que

lhe concedeu o estatuto de
Vila em 1266.

Comecemos a nossa Vvisita
pela sede do Municipio, um

.
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onhecer
Loulé¢

edificio do Séc. XIX, situado
na praca da Republica, que
foi redesenhado e remode-
lado em 1942 pelo arquiteto
Inacio Peres Fernandes.

Lateralmente, separado por
um pequeno largo na con-
fluéncia das ruas 9 de Abril
e, José Fernandes Guerrei-
ro, encontra-se o mercado
municipal, edificio “ex-li-
bris” da cidade, com estilo
neoarabe.

Desenhado nos finais do
séc. XIX, viria a ser inaugura-
do em 1908. Ao longo dos
tempos foi alvo de remode-
lagbes e em 2008 ganhou o
prémio “Turismo de Portu-
gal na categoria de cidade”.

Frente a Camara Municipal
temos a Casa Memodria de

Mercado e Camara Loulé

Duarte Pacheco. Trata-se de
um edificio onde nasceu este
engenheiro, que foi remode-
lado nos anos 90 para ai
funcionar a Assembleia Muni-
cipal e onde podemos encon-
trar exposicoes temporarias.

No centro Histérico de Loulé
temos varios pontos de inte-
resse para visitar: O Castelo;
a Ermida de N? Sr.? da Con-
ceicao; o Museu Municipal;
o Museu da Cozinha Tradi-
cional; o Convento do Espi-
rito Santo, com a sua galeria
de arte; o Museu de Arte
Sacra da Misericordia; a
Igreja de Sao Clemente; a
Fonte das Bicas Velhas; o
portal do Convento de N?
Sr.? da Graga, antigo Mostei-
ro Franciscano do qual
somente se conserva o por-



Delegacao do Algarve

Castelo de Loulé

tico gdtico, que foi declarado monumento
nacional em 1924.

O centro histdrico ficou particularmente enri-
quecido quando a 31 de maio de 2022 adqui-
riu a “jéia da coroa” de Loulé — os Banhos
Islamicos.

Apds esmerados trabalhos de musealizacdo
foi possivel abrir ao publico os primeiros
Banhos Islamicos a serem documentados
arqueologicamente em Portugal e o comple-
xo deste género, identificado na Peninsula
Ibérica, com planta mais complexa.

Ja nado tdo confinado ao Centro Histérico,
temos o Museu dos Frutos Secos; a Igreja de
S. Francisco; O Santuario de Nossa senhora
da Piedade; o Convento de St° Antdnio,
construido no Séc. XVII nas imediagoes do
edificio do mesmo nome, pertencente a
Ordem dos Franciscanos e fundado na
primeira metade do Séc. XVI.

O Cineteatro louletano inaugurado em 1930
revela-se igualmente de interesse, fazendo
parte de teatros e cineteatros portugueses.

Em 1953 inaugurou-se o Monumento ao
Engenheiro Duarte Pacheco, o qual é ponto
de visita em Loulé.

De grande interesse também, temos o Pala-
cio Gama Lobo com uma ermida anexa, a
Ermida de Santa Ana. Este palacio, mandado
construir por volta de 1763 por Manuel Gama
Lobo, teve a sua construcao embargada em
1775, por ndo respeitar os regulamentos
pombalinos. A fachada simétrica e centraliza-
da, a planta do edificio em V é algo diferen-
ciador na época da sua construcdo. Estes
elementos tornaram-se caracterizantes da
arquitetura barroca. O palacio foi, aos longo
dos tempos ocupado por varias familias. Teve
varias utilizacdes por entidades civis e religio-
sas e foi adquirido pela Camara Municipal em

N Sr2 da Piedade

1984. Em 2014 foi classificado como Monu-
mento de interesse municipal. Reabilitado
com um projeto do arquiteto Luis Guerreiro é
ai instalado em 2019 o Loulé criativo: comuni-
dade criativa que alia tradicdo e inovacao.

Loulé criativo, projeto da Camara Municipal,
aposta na valorizacdo da identidade, promo-
vendo a cultura e o patriménio na sua relagdo
com o contemporaneo. Apoia a formagéo de
artesdos, guardadores de tesouros e profis-
sionais do setor criativo, contribuindo para a
revitalizacdo das artes tradicionais, tendo
como objetivo a dinamizagdo de novas abor-
dagens ao patrimoénio imaterial. Contempla
varias valéncias como turismo, artes e oficios.
Atualmente dispoe de cinco oficinas localiza-
das no centro histérico da cidade: empreita,
caldeireiros, barro, relojoaria e cordofones.
Aqui desenvolvem-se atividades artesanais,
marcantes de um passado recente do conce-
lho de Loulé, produzindo e comercializando
produtos, assim como dinamizando experién-
cias criativas e de formacao.

Mas Loulé, além de todas estas valéncias para
qualquer época do ano, é uma referéncia de
festas e eventos de grande dimensao. Fala-
mos da festa da N? Sr.? da Piedade, venerada
pelos louletanos como a Mae Soberana, que
se realiza no segundo Domingo a seguir ao
Domingo de Pascoa e que atrai a cidade
milhares de peregrinos.

O Carnaval com origem em 1906 concorre
com os mais animados, provocando alegria,
cor e boa disposicao, durante os trés dias de
festejos.

O Festival MED e a Noite Branca sao dois
eventos do verao louletano que, igualmente,
atraem a cidade milhares de participantes.

Vamos visitar Loulé!
TEXTO A André
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Delegacao de Evora

Nas Comemoracoes do V
Centenario do Nascimento
de Camoes

A chegada anunciada
dum Poeta

Proliferam nos nossos dias os
eventos, os discursos, ©s
ensaios e outras elocugoes
necessariamente encomiasticas
sobre a vida do Poeta, de que
muito pouco se sabe com abso-
luta certeza. Depois das biogra-
fias de Luis de Camdes da
responsabilidade de Pedro de
Mariz (1613), Manuel Severim
de Faria (1624) e Manuel de
Faria e Sousa (1639 e 1685)
muito pouco se acrescentou
que ndo fosse inspirado em
aspetos da obra de sua autoria, relatos pouco fidedignos, assim,
por respeitarem cddigos de diferentes correntes e tendéncias
poéticas. Depois, como marco de referéncia, ja em 1825, Almeida
Garrett da a estampa Camdes, um poema de matriz romantica, em
que se assiste a uma identificagdo entre o Poeta-Autor e o Poeta-
-Referente, mas que suscitou uma prolifica produgéo biogréfica do
Poeta, como a que surge publicada nas paginas do Cosmorama
Literario (1840), ou de Paulo Midosi (1843), inserida no Panorama,
entre outras obras contemporaneas de carater dramatico ou que
depois se lhes seguiram. Parecia entdo haver um hiato entre as
biografias seiscentistas e o poema oitocentista... até que os arqui-
vos da Academia das Ciéncias de Lisboa nos revelaram a existéncia
dum inédito inconcluso do século XVIIi: Vida do Principe dos
Poetas, o grande Luis de Camdées, da autoria de Manuel Lopes
Franco, praticamente desconhecido, em que se procede a modela-
¢ao épica da biografia camoniana.

De acordo com as convencdes da epopeia, apresenta as velhas
profecias da vinda dum inclito vardo que a Divina Providéncia deixa
antever, em primeiro lugar, através de vaticinios do Antigo Testa-
mento e de modo mais especifico da Sibila de Cumas, em que se
revela em simultdneo a composicao futura dum poema sobre os
novos argonautas, comandados por um renovado Teseu, Vasco da
Gama. De seguida, é noutra dimens3o que as profecias tém lugar:
num templo de classica inspiragao, reiine-se a corte de Apolo, onde
se encontram as nove musas e os nomes dos poetas miticos e
verdadeiros que alcancaram o direito de ali viver para a eternidade
(Anfido, Orfeu, Homero, Virgilio, Ovidio, Horacio, Pindaro e Euripe-
des). E é num plano mitoldgico que a narrativa se desenrola, pelo
menos até onde o fio da agdo é lamentavelmente interrompido. No
entanto, constitui este poema de Manuel Franco Lopes o elo que
faltava para estabelecer a ligagdo entre as biografias anteriormente
compostas e o Camdes de Almeida Garrett.

Se bem que fragmentario, A Vida do Principe dos Poetas, o grande
Luis de Camées, de Manuel Franco Lopes, possui, por conseguinte,
todos os pressupostos para nele se reconhecer o elevado estro
poético do autor e tratar-se dum poema digno de ocupar o lugar
de posicao que por justica Ihe deve ser tributado na série de inspi-
radas biografias camonianas.

TEXTO Manuel Ferro - Universidade de Coimbra
Centro Interuniversitario de Estudos Camonianos

Delegacao de Guimaraes

33.2 EDICAO
“GUIMARAES
JAZZ 2024

O Guimaraes Jazz 2024 esta a celebrar a
sua 33.% edicdo com uma programacgao
marcante, destacando-se o legado histo-
rico do jazz e o seu papel na cultura
contemporanea. O festival pretende ir
além da visdo estatistica, valorizando as
influéncias imateriais da arte. Este ano,
duas dimensdes principais estardo em
destaque: a representacdo de musicos
portugueses e a diversificacao estilistica.
A presenca de artistas locais é forte,
refletindo a evolugao do jazz em Portu-
gal, com projetos orquestrais e fusdes de
estilos, que expandem as fronteiras do
género, mantendo a conexdo com as
suas raizes.

A programagao comegou com o trompe-
tista Ambrose Akinmusire e o ensemble
Mivos String Quartet, seguidos por Sara
Serpa e André Matos, que se fizeram
acompanhar por Jeff Ballard e Craig
Taborn. No sadbado - 9 de novembro,
destacou-se o grupo Drumming, com
Daniel Bernardes, e a Orquestra de
Maria Schneider com a Clasijazz Big
Band. A segunda semana incluiu perfor-
mances de Wadada Leo Smith, John
Escreet Trio e a colaboracdo com a
Orquestra de Guimaraes, sob a direcdo
de Dzijan Emin.

O festival encerra com o Jodo Rocha
Quarteto - vencedor de prémios, refor-
cando o carater formativo e integrador
do evento, que valoriza a educagao e o
futuro do jazz.

' GUIMARZES —




Casa do Professor em Leiria

TEXTO Hamilton Pereira (C. Adm. Del.)

Ha um ano, no Bl n° 231, a Direcao
da Delegagdo, em final do manda-
to, fez o ponto da situacado relati-
vamente ao projeto de construcao
da Casa do Professor em Leiria.

Em agosto, a Camara Municipal
de Leiria (depois de contactar a
Direcao Nacional, que informou
ndo ter ainda possibilidade de
construir) manifestou a intencdo
de reverter o direito de superficie
do terreno que havia cedido em
novembro de 2006. Apesar de as
Dire¢des da Delegacdo terem
correspondido as orientagoes/exi-
géncias das Direcoes Nacionais
quanto ao projeto, termina um
sonho da Delegagdo, que ja
consta de um documento enviado
ao Ministro da Educacéo, por um

grupo de professores,

em 1971; esse sonho

esteve na origem da

criagdo da Delegacao,

em maio de 1991, pelo

grupo ja existente, que
entregou a ASSP o

dinheiro angariado até

essa data. Hoje, existem

mais respostas sociais do que
entdo (como o apoio domiciliario),
mas muitos associados necessitam
de viver numa Residéncia. Por
isso, lamentamos que a ASSP néo
tenha construido a Casa, aprovei-
tando a generosidade da Camara
de Leiria (ao ceder o terreno) e a
sua boa vontade (ao esperar que a
Associac3o tivesse condi¢des para
avangar).

Joan Mird, "L' Espoir du condamné a

mort II" (1974) - Fund. Mird

Aproveitdmos a Folha Acontecer
n° 36, enviada aos associados da
nossa area, com a informacéo da
reversdo do terreno, para fazer um
apelo no sentido de se manterem
como associados e lembrar que ja
ha protocolos com 7 residéncias
sénior da nossa area.

Outras Pontes
Que Nos Unem

Na senda do nosso compromisso em
estabelecer iniciativas que respon-
dam ao desiderato que nos une “Co-
municar a uma s Voz"”, a Comissao
Administrativa da Delegacao de
Lisboa nao hesitou em promover
uma exposicdo fotografica denomi-
nada “Caminhadas Fotogréficas”, da
autoria de Associados da Delegacao
de Viseu, inaugurada a 12 de outu-
bro de 2024, na sede da Delegacao
de Lisboa, Casa Albarraque Costa, e que ficou
patente até 12 de novembro.

A exposicao de 63 fotografias a que aludimos foi o
resultado de trabalhos do Atelier de Fotografia da
Delegacao de Viseu, cujo objetivo primordial foi o
de juntar ao gosto pela fotografia a promocao de
atividades de saude fisica e mental. Alia-se a
atividade fisica a captacao de imagens do riquissi-
mo patriménio histérico e da beleza dos detalhes
da paisagem natural da cidade e espacos circunvi-
zinhos, porque a beleza procura-se e encontra-se
em cada detalhe.

A Comissao Administrativa e a Sra. Presidente da
ASSP, Dra. Ana Morais, acolheram alguns dos auto-
res das fotografias, os quais se deslocaram a Lisboa
a fim de se fazer presentes no dia inaugural, o que
muito nos honrou, pois foram momentos de convi-
vio e fruicao.

Esta iniciativa resultou, como tem sido um dos
nossos compromissos, na determinacdo de dar
corpo a colaboracgdo inter-delegacdes, desta feita
descentralizando o trabalho que foi feito por
professores da Delegacao de Viseu. Outras opor-
tunidades virdo de colaboragédo entre Delegagdes
ASSP. Sintam-se sempre muito bem-vindos!

Delegacoes
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Falar
a uma
SO VO7

PLANO DE COMUNICACAO ASSP

O presente Plano de Comunicacao visa dotar a ASSP,
Associagao de Solidariedade Social dos Professores, de
uma eficaz e coordenada ferramenta de comunicagdo
interna e externa que possibilite uma maior interacdo
entre as suas delegagdes, com o publico em geral e
com os professores em particular. A finalidade principal
€ aumentar a notoriedade exterior da ASSP e conse-
guir, através disso e dos produtos que oferece, o
aumento do nimero de Associados da ASSP. Paralela-
mente, o Plano de Comunicacdo tem igualmente a fina-
lidade de estabelecer uma proficua a bem oleada
comunicagdo interna entre a Direccdo Nacional da
ASSP e as delegacdes regionais, bem como entre as
delegacdes entre si.

COMUNICACAO
EXTERNA

A quem se dirige a comunicagao
externa da ASSP?

A Comunicacao externa da ASSP
dirige-se, preferencialmente, aos
Professores e aos seus familiares,
mas também ao pulblico em geral e
a todo o universo, Institucional ou
nao, da Educacdo, nomeadamente
Directores de Escolas e responsa-
veis pelos Agrupamentos Escola-
res, alunos e seus familiares. Para
além destes a ASSP deve ainda
direcionar a sua comunicacao para:

- Associados e familias;
- Técnicos auxiliares;

- Formadores;

- Amigos.

O QUE DEVEMOS
INFORMAR NA
COMUNICACAO
EXTERNA

A Comunicacdo da ASSP deve
centrar-se, sobretudo, nos produ-
tos e servicos que tem para ofere-
cer aos seus associados, familiares
e amigos da Associacdo, visando
assim uma maior notoriedade da
Instituicdo ASSP e promovendo o
aumento do numero de novos
associados.

Para promover uma boa
Comunicagao Externa as
Delegacoes da ASSP devem
recorrer a todos os meios que
possibilitem um conhecimen-
to das actividades que a
Associacao tem para oferecer
aos associados e ao publico
em geral. Para o efeito deve
utilizar, preferencialmente, os
instrumentos de comunica-
gdo como por exemplo os
que se seguem.



OUTROS
INSTRUMENTOS
A UTILIZAR NA
COMUNICACAO
EXTERNA

- Press release ou Notas de Imprensa a
serem enviadas a imprensa e radios
locais.

- Contactos telefénicos com jornalistas
dos 6rgaos de comunicagao social
regionais.

- Almocos de trabalho que reinam o
maior numero possivel de jornalistas e
directores dos jornais e das radios locais.

- Encontros peridédicos com os directores
dos érgaos de Comunicagao Social
regionais.

- Parcerias com Juntas de Freguesia e
Céamaras com envio de notas de
informac&o para estas instituicdes.

MEIOS - Folhetos.
DE COMUN |CA§A0 - Apresentacao nas escolas levando
EXTERNA documentacao sobre os “produtos

ASSP” e a revista Contextual.

Imprensa e radios regionais. Todos
os jornais e radios locais que estao
sediadas no distrito a que pertence

a delegacdo que tem um evento COMUNICA Ao
gnug:r, produto/protocolo para COM AS ESCOLAS

Todas as delegagoes devem fazer um esforco
promovendo uma eficaz e permanente comuni-
cacao com as escolas ndo apenas com os profes-

MEIOS DE INFO,.RMA(;AO sores, individualmente, mas também com os
PARA UTlLlZAgAO NA directores de agrupamento, directores de esco-
COMUN'CAGAO las, reitores das Universidades, etc.

EXTERNA - Ir as escolas falar sobre temas sociais (ex:
bullying), Diretores de Agrupamento, escrito-
- Jornais Regionais res famosos
- Radios Locais - Enviar lista de Protocolos para as Escolas.
- Acontecer

- Convidar Professores ou Diretores para todas

' Bolgtlm Informativo as iniciativas da ASSP, Direccao Nacional ou
- Revista Contextual

Delegagoes.

Redes Sociais - Fazer um dia aberto nas escolas com ac¢des
. Facebook de promocao das delegagoes da ASSP.
- Instagram - Comunicagao periddica com os Diretores de
- Linkedin Escola.
.\EVTmall - Criagdo da figura do Embaixador ASSP em
+ Ywhatsapp cada escola ou agrupamento tornando-se
- Telefone

assim no ponto focal da Associagao junto das
escolas.
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COMUNICACAO
INTERNA

No capitulo da Comunicagao Interna cada dele-
gacao deve fazer um esforco no sentido de dar
a conhecer as suas iniciativas as restantes dele-
gagoes ASSP.

Sera sempre importante uma interligacao entre
todas as delegacdes de modo que a iniciativa
de uma certa delegacao possa ser exibida nas
restantes delegacbes acentuando assim o
caracter global e filosofia comum da ASSP
enquanto associagao unica (FALAR A UMA SO
VO2).

Todas as delegagoes devem a partir de agora
iniciar a colocacao de placas informativas nos
respetivos edificios das sedes das delegagdes
sinalizando de que naquele local funciona a
delegacao da ASSP.

Para além deste instrumento propde-se ainda
os seguintes instrumentos de comunicacao
interna:

- Cartazes uniformes para todas as instituicdes
ASSP;

- Video novo da ASSP;

- WhatsApp partilhado por todas as delega-
¢Oes (criagdo de um grupo de todas as dele-
gagoes).

COMUNICACAO
DA DIRE%A
NACIONAL

A Direccdo Nacional deve desenca-
dear os seus mecanismos proprios
de comunicacdo, nomeadamente
através das seguintes acgoes:

- Divulgagdo na imprensa nacional
(jornais, revistas, radios e televi-
sbes) de todas as iniciativas que
desencadear;

- Envio de notas de imprensa a
comunicagdo social sempre que
existir uma iniciativa que tenha
origem directa na Direcao Nacio-
nal;

- Realizacao de almocos de trabalho
com os jornalistas de érgaos de
comunicagdo nacional (maximo
de dois por ano) sempre que
exista alguma iniciativa da Direc-
cao Nacional ASSP.

Enviar nota de imprensa aos
servicos de agenda dos seguin-
tes orgaos de comunicacdo
social de Lisboa:

- Agéncias noticiosas
- Televisoes

- Radios

- Jornais

Cada delegacao da ASSP deve
agora construir o seu proéprio
universo de érgaos de comunica-
¢ao social regionais (jornais,
radios e televisdes) a quem,

preferencialmente, devem dirigir
as suas notas de imprensa e
comunicar as iniciativas que
desenvolverem.




MARAVILHAS
DOPERU

De 18 a 27
de MAIO de 2025

Inscrlgoes
Abertas

Parceiro:

ONIkC

TOURS

INGENS

Viaje com a ASSP

PRECO
POR PESSOA
% EM QUARTO DUPLO |,

Q ITINERARIO'

LIMA

CUSCO

VALE SAGRADO
MACHU PICCHU
PUNO

LAGO TITICACA
ILHAS FLUTUANTES

Consulte o Programa Completo em assp.pt

Inscric6es ou informagoes

218 223 080 ou
filipafaria@assp.pt
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Atividades realizadas pela
Delegacao da ASSP Madeira
ao longo do ano de 2024

Tendo em conta a importancia de angariar novos sécios,
a Direcao da ASSP Madeira procurou levar a cabo
atividades diferenciadas no contexto regional, convidan-
do académicos, diretores de servicos, professores e
experts em determinadas areas, com vista a dinamizagdo
de atividades sobre vérios temas.

Recorremos também ao apoio da Camara Municipal do
Funchal para algumas iniciativas.

As atividades foram, fundamentalmente e em grande
parte, desenvolvidas no ambito da Rota do Pao, denomi-
nada “Do grao ao pao”.

Desta Rota constaram 3 etapas:

1 Etapa - Os Cereais e o seu cultivo, que incluiu uma
visita a Quinta Leonor, espago de cultura bioldgica situa-
do no Jardim da Serra, para visita aos campos de cultivo
de cereais e a um banco de sementes, onde foi possivel
tomar contacto com as varias variedades regionais de
trigo.

2* Etapa - Histéria e mito do pao, que decorreu no
Mercado dos Lavradores e constou de duas conferéncias
levadas a cabo por um historiador e uma nutricionista.

3? Etapa — Cultura tradicional e biolégica dos cereais na
Madeira, que envolveu a visita a duas padarias em Santa-
na, uma artesanal e outra industrial.

Nesta Rota foram também incluidas visitas a museus e
Igrejas, bem como almocos de convivio.

Fora do ambito da Rota do Pao, festejou-se o 25 de Abril
(com almocgo de convivio seguido de duas intervencdes,
uma de um militar do 25 de Abril e outra de um historia-
dor) e organizdmos varias visitas guiadas.

Entre as visitas guiadas, destacamos as realizadas:

- ao Museu de Santa Clara, datado do fim do século XV e
recentemente restaurado;

- ao Jardim Tropical Monte Palace;

- a Exposicdo do artista Roberto Cunha, caricaturista e
escultor com especial dedicacao as figuras regionais e as
miniaturas, na Casa Museu Frederico de Freitas;

- a baixa da Cidade do Funchal, na sua perspetiva histori-
ca. Esta visita ocorreu apds o por do sol procurando
realcar as sombras e contrastes da cidade.

Para este ano esta ainda programada a nossa participa-
¢ao na Feira das Vontades, que tem lugar no coragao da
Cidade do Funchal e a qual a ASSP Madeira ja se associa
ha muitos anos, exatamente desde a sua primeira realiza-
¢do. Esta iniciativa permite uma divulgacao mais alargada
da ASSP, uma vez que é bastante referida nos érgdos de
comunicagdo locais,

Por Ultimo, gostariamos de acrescentar que o facto de
termos aberto as iniciativas acima descritas aos professo-
res e seus familiares/amigos, socios e ndo sécios, permi-
tiu-nos angariar novas inscri¢des e reinscri¢des, facto que
atribuimos a qualidade das mesmas, sempre muito apre-
ciadas por todos os envolvidos e participantes.

Neste tempo de Natal

“Sé existem dois dias no ano em que nada pode
ser feito.

Um chama-se ontem e o outro, amanha.

Portanto, hoje é o dia certo para amar, acreditar,
fazer e principalmente viver.”

Dalai Lama

Ora, al estd uma
grande verdade!

Nao se pode alterar
o dia de ontem.
Refletir sobre ele,
certamente.

E isso & importante
para que nao se
cometam os mesmos
erros do passado, se
desperdicem os
ensinamentos que dai podemos extrair, com
vista a um amanha que serd sempre escrito
nessas aprendizagens.

E o que procuramos fazer na nossa Delegac&o.

Nao podemos esquecer o trabalho de quantos,
ao longo destes quase quarenta anos de existén-
cia deram o seu melhor a esta casa e a esta causa.

Possuimos um lugar agradavel, multifuncional,
que nos permite prestar apoio aos professores
deslocados e desenvolver uma série de ativida-
des.

Situam-se no nosso horizonte os colegas que ja
se aposentaram mas, neste momento, procura-
mos muito os que ainda se encontram no ativo.

Tarefa ardua, todos sabemos! Vive-se outra reali-
dade.

Mas n3o vamos desistir, e se refletirmos sobre o
que diz Dalai Lama, ent3o:

“Hoje é o dia certo para amar, acreditar, fazer e
principalmente viver.”

E NATAL!

Escolhemos uma “Ampulheta” para ilustragéo
deste texto porque, se por um lado, ela simboliza
a transitoriedade da vida, por outro, também nos
mostra a possibilidade de alteracdo do percurso
tracado.

Mas, como diz Saramago:

“Nao tenhamos pressa, mas nao percamos
tempo!"”.

Deixamos o desafio.

Neste tempo de NATAL, sem pressas, sem perda
de tempo, abramos espaco a Reflexdo e Renova-

¢do, portadoras de uma Esperanca prolongada
no Ano Novo que se avizinha.

Para tod@s, Abraco Solidario.



Ladica

GATO ESCONDIDO...

Continuamos na senda do desafio langcado em Paginas Ludicas anteriores:
Quem é a pessoa notavel? Para tanto, alinhavamos algumas pistas menos
conhecidas que talvez possam constituir um convite para que o leitor pro-

cure ir mais longe na descoberta da vida e obra desses notaveis.

No numero anterior, a personagem descrita era Vivaldi. E desta vez?
Aceita o desafio?

A atitude dos grandes pensadores perante a religido tem sofrido ao longo dos séculos
multiplas vicissitudes, fruto nao sé dos enquadramentos culturais e sociopoliticos das
épocas mas também das peculiaridades de cada individuo quanto a sua profundidade
de pensamento, e as circunstancias particulares da suas vidas.

Olhemos entdo para o nosso personagem mistério. Cristdo convicto, dotado de uma
muito notavel capacidade matematica, entregou-se a ardua tarefa de analisar a Biblia
e livros anexos para demonstrar que a pureza do Cristianismo ai testemunhados pouco
tinham que ver com correntes posteriormente criadas, nomeadamente a “Santissima
Trindade”, a qual correspondia, segundo ele, a uma espécie de politeismo, contraria a
esséncia e grandiosidade de Deus. Para ele, essa grandiosidade de Deus era exaltada
e comprovada pela perfeicdo e simplicidade latentes em todos os fenémenos da
Natureza.

Pelos estudos biblicos que efetuou em particular os mais densos como o Apocalipse e
o Livro das Revelagdes de Daniel, a figura de Cristo, por exemplo, ndo seria exatamen-
te o que o pensamento oficial da Igreja de entdo defendia. Ainda segundo ele, a via
racional seria a mais fecunda para fundamentar o Cristianismo. Acessoriamente e por
célculos algo complexos, chegou mesmo a determinar que a data do fim do mundo
estava prevista nos escritos biblicos. Essa data seria 2060.

Tudo isto estudou, nada disto terad publicado, reservando para um amigo mais proxi-
mo a confissdo desta sua forma “herege” de pensar. E na pratica sé o terd feito de
forma explicita perto da hora da morte. Toda a sua longa vida foi assim, do ponto de
vista da crenga vivida, uma imensa aparéncia da qual dependia a sua manutencao
como professor universitario de “Matemética e Filosofia Natural” e o elevado prestigio
que havia adquirido junto das elites pensadoras e eclesidsticas, apesar da sua origem
muito humilde, para os padrdes da época.

Tudo isto passaria despercebido nos bals da Histéria, ndo fosse o gigantismo que a
sua figura adquiriu no pensamento cientifico mundial. Guardou numa gaveta durante
anos alguns textos fundamentais, que uma vez publicados deram corpo a muito do
que se havia dito antes e langaram luz para muito do que se seguiu. E bastaria apenas
o trabalho feito numa qualquer das areas a que se dedicou para merecer o respeito
que hoje lhe é devido.

De quem estamos a falar?

A. Isaac Newton B. Albert Einstein C. Galileu D. Goethe
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Viagens

Com Arte

Vigjar € uma expressao do
nosso desejo inato pela
descoberta e pela liberdade.

Cada meio de transporte
permite a possibilidade de
nos aventurarmos de diferen-
tes formas, possibilitando
uma experiéncia Unica. Seja a
flexibilidade de uma viagem
de carro, a rapidez de um
aviao, o percurso panoramico
num comboio ou o trajeto de
um autocarro, as viagens
permitem-nos expandir os
nossos horizontes, enriquecer
as nossas experiéncias e culti-
var uma compreensao mais
ampla do mundo e de nods
mesmos.

Numa era em que os disposi-
tivos moveis dominam o
nosso dia a dia, a iniciativa -
VIAGENS COM ARTE - da
delegacdo de Setibal, foi
projetada por Miguel Vilhena
e apoiada por Lara Chaves.
Esta atividade propde um
regresso ao essencial através
da contemplacdo, transpor-
tando-nos para um tempo
anterior a tecnologia omni-
presente: PARAR / CON-
TEMPLAR / REGISTAR.

A iniciativa, que se pretende
Inter-Delegacoes, propoe
viagens de comboio numa
aventura de dois, trés ou mais
dias, repletos de atividades.
Cada viagem parte de
Setlbal / Lisboa em direcdo

ao seu destino (seja para
Norte ou para Sul), desejando
apanhar pelo caminho alguns
dos seus participantes.

Os smartphones serdo substi-
tuidos pelos DIARIOS DE
VIAGEM para nos reconec-
tarmos com a observagdo, a
expressao e a criatividade.
Como referia Eduardo Salavi-
sa no seu livro “Diérios de
Viagem” (2008), “A viagem
torna-se um espaco de dispo-
nibilidade, com mais apetén-
cia para observar, registar e
experimentar [...] um modo
de retencdo de memdria de
espacos, pessoas, sentimen-
tos, momentos”. Os partici-
pantes serdao convidados a
explorar o desenho, a cola-
gem, a escrita criativa e a
poesia em cativantes
workshops interativos durante
o percurso de comboio e ao
longo da experiéncia, no con-
texto de museus e monumen-
tos, estruturas e equipamen-
tos de arte, espaco urbano e
arte de rua. Estas atividades
proporcionarao momentos de

introspecao e descoberta,
promovendo a expressao
pessoal e a criagdo de memé-
rias através de um diario que
integra a imagem e a escrita.

Cada VIAGEM COM ARTE,
mais do que uma mera visita
guiada, é uma experiéncia
multissensorial, que estimula a
observacdo e a criatividade,
para o despertar da expres-
sao artistica e do seu registo.



As emocoes vividas serao traduzidas em exer-
cicios praticos que despertam o sentir, a imagi-
nacao, o descobrir, a escrita, num novelo de
surpresas que cada um tem dentro de si...

Estes momentos de aprendizagem e pratica
serao conduzidos por Lurdes Pélvora (poesia e
prosa) e Miguel Vilhena (imagem e desenho),
garantindo que todos possam encontrar em si,
sem pressdes mas com muito entusiasmo e
apoio, a chama da contemplacao e da criativi-
dade.

O viajante, além da sua mala de viagem habi-
tual, trarad consigo os materiais necessarios que
serao indicados oportunamente.

Miguel Vilhena, professor de Artes Visuais no
ensino basico, secundario e superior ha 35
anos, salienta que “esta iniciativa ndo é para
artistas, mas para todos aqueles que queiram
participar numa viagem diferente e construir
um objeto unico - o seu DIARIO DE VIAGEM.
Os meus melhores alunos serdo sempre aque-
les que ndo tém medo de experimentar,
correndo o risco de errar... e 'errar cada vez
melhor'. Perseguir a perfeicdo gera ansiedade
e frustracdo; fazer, assumindo que se vai errar, é
o melhor caminho e gera prazer (refere, numa
alusdo a uma famosa citagdo de Samuel Becke-
tt: “Try again, Fail again, Fail better)”.

Delegacao de Sewabal

O Objetivo é que cada
participante regresse com
um DIARIO DE VIAGEM
repleto de vivéncias e
impressoes, e que esta
iniciativa possa contribuir
para futuras exploracoes
e reflexdes artisticas.

Convidamos os nossos associados, amigos da
ASSP e n3o associados de toda as idades, sozi-
nhos, com amigos ou com as suas familias, a
participarem nesta iniciativa que ira acontecer
nos meses de Abril, Junho e Setembro 2025.
A informac&o sobre as VIAGENS COM ARTE
estara disponivel em breve na nossa pagina:
assp.pt/pt/delegacoes/setubal .

As inscricOes serao abertas no més de Fevereiro
2025, podendo, atualmente, ser feitas pré-ins-
cricoes através do email: lara.chaves@assp.pt ,
que também esta ao vosso dispor para quais-
quer esclarecimentos adicionais.

Junte-se a nés e faca desta experiéncia algo
memoravel e enriquecedor!
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Conhecer o Porto por dentro

A nossa Delegacao continua
extremamente empenhada
em estabelecer lacos com o
Municipio do Porto e a nossa
comunidade, sobretudo em
aspetos que se relacionam
com a Solidariedade e as
dindmicas intergeracionais.

A nossa intervencao no Plano
de Acdo "Porto Cidade
Amiga das Pessoas Idosas”,
vai concretizar-se através do
projeto “Conhecer o Porto
Por Dentro”.

Pretendemos  proporcionar
aos nossos Associados e
Amigos, e na linha do que
temos vindo a fazer, um mais
aprofundado conhecimento
da cidade do Porto, desocul-
tando espacos culturais diver-
sificados. Assim, as tematicas
definidas  abrangerdo  as
seguintes areas: toponimia da

37° Aniversario da

A Delegagdo de Santarém
celebrou o 37° Aniversario da
Casa do Professor com uma
Tarde Cultural junto dos seus
Associados e Amigos, tendo
como convidado o Professor
Vitor Barreto que nos brindou
com o tema "A Geopolitica e
os Grandes Eventos - Os
Jogos Olimpicos" que mere-
ceu um debate participativo
por parte dos presentes, onde
nao faltou o bolo de Aniversa-
rio e os Parabéns para a nossa
Delegacao, seguida de um

brinde.

“As Olimpiadas da era moder-
na foram e sdo uma manifesta-
cao gigantesca de competicdo
desportiva.

cidade e histdria,
edificios emble-
maticos, parques
e jardins renova-
dos, novos equi-
pamentos  signifi-
cativos, conferén-
cias, visitas cultu-
rais, museus tema-
ticos, espetaculos
(teatro e musica).

Daremos inicio a

estas novas atividades a partir
do préximo més de janeiro de
2025 com a rubrica “Toponi-
mia da Cidade e Historia”,
explorando a sua razdo de ser,
salientando a importancia do
percurso  biogréfico  das
personalidades em questao
para a compreensao da histo-
ria da cidade do Porto e até
do pais.

Casa do Professor

No entanto, sao também, o
espelho dos diferentes pode-
res geopoliticos mundiais.

Desde a seleccao da cidade
anfitria, a admissdao dos
paises, dos atletas participan-
tes, ao marketing, dos meios
de comunicacdo ao financia-
mento... a geopolitica esta
sempre presente. Dos boico-
tes as proibicoes de participa-
g0, ou mesmo, aos ataques
terroristas, estamos perante
uma imagem de um conflito
permanente. Os Jogos sao,
em todos os momentos,
desde 1896 em Atenas a 2024
em Paris, o reflexo desta reali-
dade.”

Contaremos com a colabora-
cdo de Associados e Amigos
que convidaremos para parti-
ciparem no desenvolvimento
do nosso projeto, pondo ao
servico de todos os seus
conhecimentos e competén-
cias. Pretendemos também
estabelecer parcerias com a
Faculdade de Letras da UP,
ESSE/IPP, UPP, Planetério do
Porto, Academia Vita Viveti e
Escola Infante D. Henrique.

TEXTO Vitor Barreto




Um Moinho
em jeito de Museu

Viseu tem no seu coragdo os seus mitos, as suas
histdrias, as suas gentes e as suas tradigoes. E delas
que nos fala o Moinho da Tia Micas Moleira que na
passada terca feira visitdmos, no ambito da Activi-
dade "Caminhadas Fotogréficas ASSP".

Localizado junto ao Rio Pavia, no coracao de Vilde-
moinhos, em Viseu, o moinho da Tia Micas Moleira
era um moinho como tantos outros que existiam
naquela povoacao onde a agua abundante serpen-
teava em cascatas por entre as rochas de granito.

Hoje é a Unica estrutura do género nesta localidade

que ja foi considerada terra de moleiros e padeiras.

Um genro da Tia Micas, o Sr Firmino Toipa, apren-
deu a arte, recuperou o moinho e transformou-o
num Museu que ele préprio nos deu a conhecer,
numa interessante visita guiada.

E o velho moinho da Tia Micas, a beira do rio, é,
agora, uma "casa de memoria" que conta a histéria
das gentes de Vildemoinhos. E conta a histéria do
fazer o pao - a broa de milho, a broa trambela que
era o pao do dia-a-dia que as padeiras iam vender
a praga de Viseu.

E um espago de encantamento, um espaco que
nos remete para a memoria, um espaco onde nao
faltam pecas para mostrar como era noutros
tempos.

A beira do Rio Pavia onde a tradicdo ainda esta
bem viva, o Moinho da Tia Micas Moleira é, ndo sd,
uma homenagem a todos os moleiros e padeiras
de Vildemoinhos, mas oferece, também, a quem o
visita, uma excelente oportunidade para conhecer
as tradicoes da aldeia que em tempos foi vila e se
chamou "Vila de Moinhos".

Delegacoes

Noticias da DN
Uma missao nunca acabada

A Direcao Nacional (DN) da nossa associagdo, em
obediéncia ao que os estatutos preconizam, é
constituida por sete elementos aos quais estao
atribuidas diversas responsabilidades e tarefas, sob
a coordenacao da sua Presidente. Trata-se de um
orgao colegial nao remunerado, eleito pelos asso-
ciados a semelhanca dos 6rgao diretivos das diver-
sas delegacdes.

No ambito da sua agdo organiza e acompanha
todas as tarefas de gestdo comum, quer no domi-
nio financeiro quer administrativo, as quais acresce
o apoio as dire¢oes das delegagdes, sempre que
solicitado. Deste conjunto de responsabilidades
resulta uma grande frequéncia de reunides, quer
da prépria DN, quer com os diversos 6rgaos que
compoem a ASSP.

Mas mais importante que isso, € a DN que cabe a
implementacdo e apoio aos diversos projetos que
desenvolvemos, desde o Centro de Formacao
Alice Maia Magalhaes as varias vertentes de comu-
nicacdo de que sdo exemplos o Bl e a recém langa-

da revista “online” sobre Educacéo, a Contextual.

Também cabe no ambito do trabalho da DN o
estabelecimento de contactos com entidades
externas, desde Camaras Municipais, Ministério da
Educacdo, Fundacao Calouste Gulbenkian, empre-
sas e muitas outras, contactos dos quais se anteci-
pa um conjunto muito interessante de iniciativas,
das quais toda a associacdo e os professores em
geral poderao vir a beneficiar.

O Encontro de Delegagdes realiza-se na Ultima
semana de Janeiro, em dia a confirmar. A DN
convida um elemento de cada Delegagao a estar
presente na Sede Nacional para discutir e partilhar
assuntos do interesse comum a ASSP, nomeada-
mente o Plano de Comunicacao.

Fica um convite direto a todos os associados: infor-
mem-se recorrendo a nossa pagina e as delega-
¢bes, usufruam e envolvam-se nestes grandes
gestos solidarios com os quais todos temos a
ganhar.
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