ASSOCIACAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DOS PROFESSORES

NEWSLETTER 16,.0::

Director: Anténio Amaro Correia - Presidente da Direc¢do Nacional

Q79

Indice
Editorial . ..................... /

Entrevista SANTAREM
Solidariedade, um olhar mais

amplo e profundo .............. 2
Pinto Lopes - Viagens .. .......... Il
Viagens - Condicbes Especiais . . . . . |2
Quem Somos? Onde Estamos?. . . .. | 4

Nada € permanente, salvo a mudanga.

Herdclito

Mudar é preciso...

mudanca é a constante mais constan-
te na vida das institui¢cdes.
Provavelmente a mudanca acontece como
resultado da diferenciacao entre os indivi-
duos, da sua interdependéncia e é catalisa-
da pelas interac¢cdes dai decorrentes.
A mudanca comporta desejo e pensamen-
to. Tem em si o horizonte da utopia.
O desejo de transformacao tem um fim
em vista perfilado em campos da realidade
que se pretende modificar.
As prdticas que a mudanca determina sao a
operacionalizacdo do pensamento em que
a mudanca se articula.
Desejo e pensamento sdao criadores de

grandes territérios de participagao, de
multiplos nichos de intervencao e dominio
aberto a troca de ideias e ao xadrez de
opinides.

E assim entendida e desejada a mudanca
que a ASSP vai viver.

Mudanca que ao radicar-se nos valores de
um patrimoénio rico de vivéncias e realiza-
¢des emergiu como evolucdo necessdria
para dar a solidariedade meios, caminhos
e estruturas que lhe permitam enfrentar
eficazmente as preocupantes visdes ame-
acadoras que constituem o pano de boca
do tempo presente. &
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Entrevista SANTAREM
Solidariedade, um olhar mais amplo e profundo

Crescer pela abertura a Comunidade
Accdo global - diversidade organizada e partilhada

Vive a Delegagio Distrital de Santarém um momento charneira em que a Direc¢do recém eleita repensa e operacionaliza a matriz das acgdes
formuladas no seu programa. E um momento de reflexdo em que estdo envolvidos os associados eleitos com a participagio de elementos da
anterior Direcgao. Por isso conversamos com Jodo Peres, Dunia Palma, Helena Leonor, Carlos Fernandes, Manuela Figueiredo e Maria José Dionisio

E um tempo de passagem, tempo de avaliar o passado e configurar o futuro.

Dar noticia dos pontos mais relevantes destas duas vertentes é o nosso objectivo.

ASSP - Verificamos que a idade da Delegacdo de
Santarém é inferior em apenas oito anos aos trinta
e um que a ASSP comemorou este ano. Como acon-
teceu esta Delegacdo?

Delegacdo de Santarém — Podemos dizer que a vida
desta Delegacdo tem duas fases distintas. A iniciativa e
o arranque da Casa do Professor, foram fortemente
ditados pelas condicdes em se encontravam os muitos
professores colocados na drea de influéncia de Santarém.
Digamos que o principio fundador foi o da “republica”
coimbrd. Aluga-se uma casa, contrata-se uma cozinheira
e repartem-se os quartos. Por esta via resolve-se, numa
base economicamente confortdvel, o problema do aloja-
mento para quem ainda estd em inicio de vida.

ASSP - Se bem entendemos o inicio, o tempo que
nos foi contado, teve lugar de forma completamen-  Direccio da Delegacio - passagem de testemunho.
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¢¢ Uma série de mudancgas nao impediu que
tivéssemos iniciado um primeiro conjunto de
actividades ...com uma das areas mais activas, a
informatica. 9 9

te independente da ASSP. Como veio a acontecer
esse encontro?

DS — Muito provavelmente para algumas das pessoas que
integravam a Casa do Professor esta Casa constituia, de
facto, uma associagdo de professores.

A existéncia, a escala nacional, de uma instituicio do mes-
mo cariz levou a que fosse encarada a possibilidade de
um encontro, o qual traria vantagens para ambas as par-
tes.

ASSP — Pelos vistos foi um processo de integracdo
facil e rapido?

DS — Nao tio facil como parecia nem tdo rdpido como
era desejado. Houve que fazer ajustes de vdria ordem,
como levar o ndmero de associados até a centena e pro-
ceder a regularizacdo de alguns aspectos financeiros.

Decorria o mandato da Dr* Conceicdo Vilhena quando

¢

...€ importante realcar as aulas de Pintura em
Porcelana, Técnicas em Estanho, Origami,
bem como o Inglés e actividades de motricidade
como a Hidrogindstica, o Yoga e a Ginéstica. 9 9

se verificou que estavam satisfeitas as condi¢Ses bdsicas
e partimos para uma Comissao Instaladora que presidida
por Rosel Ribeiro tinha a participacdo de Celeste Paren-
te, Helena Leonor e Maria Fernanda Oliveira. Esta dltima
foi a primeira Presidente de Direc¢do apds fazermos par-
te da ASSP como Delegacdo Distrital de Santarém.

ASSP - E ficaram logo instalados nesta casa?

DS — Nao. Uma série de mudancas ndo impediu que
tivéssemos iniciado um primeiro conjunto de actividades

Maria José Dionisio.

Carlos Fernandes.

de que podemos destacar, como uma das dreas mais ac-
tivas, a informdtica a qual ainda hoje ocupa um lugar de
grande importancia para os nossos associados. A cons-
trucdo de uma residéncia sénior justificava, na altura, a
aquisicdo de um espaco desta natureza.

ASSP - E em que fase esta esse projecto?

DS — E um projecto que estd pensado, sonhado e deseja-
do. Estamos em crer que o primeiro passo para o tempo
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Helena Leonor.

de concretizagdo iniciar-se-d logo que tenhamos resolvi-
do a integracdo de uma fatia de terreno que quebra a
continuidade do espaco disponivel.

ASSP —Temos a impressdo de que a Delegacdo tem
investido num variado leque de ofertas formativas.
Que actividades tém em curso?

DS — A formacdo em informdtica, na dptica do utilizador, e
tendo em atencdo o perfil dos associados foi uma opg¢io

desde o inicio de funcionamento da Casa do Professor
de Santarém. Para tal foi preponderante a intervencdo do
colega Matos Costa que, apesar da sua formacdo em filo-
sofia, desenvolveu paralelamente a sua competéncia em
tecnologias da informacdo, que trouxe para a nossa casa.
Esta disciplina é, actualmente, da responsabilidade da co-
lega Maria José. A par da informética € importante realcar
as aulas de Pintura em Porcelana, Técnicas em Estanho,
Origami, bem como o Inglés e actividades de motricidade
como a Hidrogindstica, o Yoga e a Gindstica, algumas delas

Dunia Palma, Presidente da Direccdo da Delegacao.

¢¢ ...tardes culturais dedicadas a Beethoven,
Tchaikovsky e Mozart, Plantas Medicinais e Aromaticas,
Génese de uma Obra Literaria,a Nobreza do Azeite,
cursos breves de Genealogia e Bridge, workshops
de Origami e Registos de Arte Sacra. 9 9

em parceria com outras institui¢cdes, designadamente a
Santa Casa da Misericdrdia de Santarém.

ASSP - Além das referidas, ha ainda mais?

DS — Sim, Periodicamente realizamos as nossas Tardes
Culturais, Cursos Breves e Workshops. Lembramos as
tardes culturais dedicadas a Beethoven, Tchaikovsky e
Mozart, Plantas Medicinais e Aromdticas, Génese de uma
Obra Literdria, a Nobreza do Azeite, cursos breves de
Genealogia e Bridge, workshops de Origami e Registos
de Arte Sacra. S3o colaboragdes voluntdrias de colegas e
especialistas que queremos sublinhar.

ASSP - Sdo actos generosos de verdadeira partilha.
Poderiamos enquadra-los no conceito de solidarie-
dade?

DS — Sem sombra de duvida. Na nossa éptica a solida-
riedade manifesta-se no interesse pelo Outro em termos

¢¢ Na nossa optica a solidariedade manifesta-se
no interesse pelo Outro em termos humanitarios,
culturais e de transmissdo de saberes. 9 9
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humanitdrios, culturais e de transmissdo de saberes. O
acesso a cultura, especialmente em contexto de comu-
nidade, enriguece a nossa relagdo com o mundo e com
nds proprios. Este ponto de vista ndo menoriza as ver-
tentes humanitdrias que sdo a expressao mais comum da
solidariedade. Pelo contrdrio, sentimo-lo como expressao
de um olhar mais amplo e mais profundo. Estamos em
crer que a nossa visao de solidariedade deve comportar

o imperativo de criar condi¢des para que a transmissao
de saberes de colegas que exprimem a sua solidariedade
por essa via se faca da forma mais extensa e aberta, ndo
56 aos nossos associados, mas também aos elementos da
comunidade em que estamos inseridos.

Manuela Figueiredo, Secretdria da Direccao.

¢¢ ...solidariedade deve comportar o imperativo
de criar condi¢des para que a transmissao de saberes
de colegas que exprimem a sua solidariedade por essa
via se faca da forma mais extensa e aberta, ...
...[e] também aos elementos da comunidade
em que estamos inseridos. 9 9
Jodo Peres,Vice-Presidente da Direc¢dao Nacional. Celeste Parente, Tesoureira da Primeira Direccao da Delegacao.
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¢¢ Sentimos a Associa¢gio nio como um somatorio
de Delegagdes mas como um organismo em
que a acg3o global resulta da diversidade organizada
e partilhada pelas Delegagdes. 9 9

ASSP - Como sabem outras Delegacées partilham
pontos de vista préximos do vosso como, por exem-
plo, Coimbra. Qual a abordagem que vos parece
mais conveniente?

DS —Tem vindo a acontecer um conjunto de experién-
cias muito interessante fruto das formas especificas como
cada Delegacdo encontra solugdes e faz abordagens di-
ferenciadas aos seus problemas e projectos. Podemos
contar de imediato com Coimbra, Porto, Guimardes e,
mais recentemente, Evora. Nés defendemos que deve-
rd ser encontrada uma via pela qual se possa partilhar
pensamento, ac¢do e resultados das ac¢des de cada uma
das Delegacdes para que possamos aproveitar da sua ex-
periéncia. Devemos adoptar e explorar o conceito de
partilha em toda a sua extensdo. Nao devemos deixar
que cada Delegacdo fique fechada sobre si prépria para
que a Associacdo, no seu todo, seja uma instituicdo aberta
nao sé nas relagdes sistematizadas intra Delegagdes mas
também aberta a Comunidade.

¢¢ Pensamos que deveriamos criar
um denominador comum das nossas experiéncias
e saberes adquiridos. 9 9

ASSP — Consideram que essa via se concretiza nas
Reuniées Nacionais de Delegados?

DS — As reunides de Delegados tém sido o momento
em que se trocam impressées mas de forma aleatd-
ria. Comunicar experiéncias ndo estd institucionalizado
logo nunca acontece como parte da agenda.

Nos sentimos falta do saber dos outros. Sentimos a
Associacdo ndo como um somatdrio de Delegacdes
mas como um organismo em que a acgao global re-
sulta da diversidade organizada e partilhada pelas
Delegacdes. Pensamos que deveriamos criar um de-

Associacé!ﬁ!id ariedade
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nominador comum das nossas experiéncias e sabe-
res adquiridos. Julgamos igualmente importante co-
nhecer com antecedéncia e na proximidade da sua
concretizagdo os programas de actividades de cada
Delegacao.

ASSP — Nessa vossa perspectiva esta também inclu-
ido ouvir os associados?

DS — Naturalmente. Consideramos indispensavel que as
actividades da Delegacdo respondam aos interesses dos
associados mas, principalmente, as necessidades dos pro-
fessores.
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Nds temos que saber quais as suas principais dreas de
interesse, nomeadamente em termos culturais mas tam-
bém as principais dificuldades do seu quotidiano

ASSP - Ha ja algum projecto para estruturar o pro-
cesso de chegar directamente aos professores?

DS — Esse ponto € tdo importante que o poderiamos
considerar vital. Sabemos que a Newsletter partilha esse
mesmo objectivo e por isso pensamos que o devemos
aprofundar com muita brevidade. Também vemos como
necessdrio que sejam definidas linhas de orientacdo que
nos permitam ultrapassar as dificuldades de contacto re-
sultantes dos modelos de organizacdo hoje vigentes na
escola, totalmente diferentes daqueles que ocorriam hd
dez anos, que dificultam sobremaneira o contacto com
os professores de todos os graus de ensino.

ASSP - As vossas experiéncias pessoais confirmam
essa percepgdo?

DS — Podemos dizer que muitos de nds, sendo todos,
chegamos a Associacdo pela accdo de colegas a quem
foi possivel ouvir com o tempo e a atengcdo que um ou-
tro modelo facultava. Também é verdade que esta forma
muito pessoalizada, como a ASSP comunicava, permitia
que, nalguns casos, a Associagdo fosse tida como um gru-
po restrito, muito centrado na resolugdo dos seus pro-
blemas pelo que a dimensdo solidariedade ndo emergia
de imediato.

Nalguns casos tardou a descoberta da abertura ao Ou-
tro, aquele para quem o acto soliddrio significa a afir
macao de uma pertenca actuante e o reconhecimento
do seu inestimdvel valor como Pessoa. Este novo modo,

Espaco de convivio.

quicd viragem, justifica que aqui estejamos. Serd também
esta via que levard a que outros se nos juntem pela per-
cepcao de que esta casa também ¢é deles.

ASSP - Mas essa abordagem é de total coeréncia
com o facto de a ASSP ser uma instituicdo de soli-
dariedade social. Ndo é verdade?

DS — Claro. Esse € o acento ténico da ASSE da nossa
Delegacio, da nossa existéncia e da nossa prtica. E essa
visdo que temos que levar aos nossos associados e a
todos os professores. Como instituicdo de solidarieda-
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de ela tem vdrios destinatdrios: os professores no activo,
os professores jd aposentados, os professores que pela
idade, doenca ou outras causas estao dependentes. Po-
rém, como ela ndo se esgota neste universo devemos ser
abertos a comunidade e a vdrios niveis da comunidade.

No nosso entendimento esta leitura da ASSP ndo tem
sido suficientemente reflectida e por isso ndo muito, qua-
se nada, divulgada.

Julgamos que este enquadramento, de abertura a comu-
nidade, nos permitird crescer sob todos os aspectos.
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ASSP - E essa abertura, essa forma de pensar, ja
esta operacionalizada?

DS —Jd estd. Hd instantes um dos nossos colegas abordou-
a de forma muito suave e modesta mas o trabalho em

que ele participou foi de muita valia e grande humanidade.

O nosso grupo de voluntariado fez um levantamento de
todos os professores nossos associados com mais de 75

O Pomar.

anos e em situacdo de isolamento ou dependéncia. Fo-
ram assinalados 27 casos. Os primeiros contactos foram
feitos via telefdnica e tiveram por objectivo obter uma
ideia da situacdo em que estava cada um desses nossos
colegas. Em muitos casos houve posteriores contactos
pessoals.

ASSP — Que reac¢ées encontraram?

¢¢ Nos defendemos que devera ser encontrada
uma via pela qual se possa partilhar pensamento,
acgdo e resultados das ac¢des de cada uma
das Delegacdes. 9 9

DS — Quero dizer-lhe que foram extraordindrias as
reaccdes que tivemos, um misto de surpresa e reco-
nhecimento. Pessoas que sentiram que ndo estavam
esquecidas e outras para quem se abriu uma porta
para uma ajuda. Os resultados foram de tal ordem que
sentimos que era oportuno apresentar candidatura
ao fundo social, criado hd dois anos, para podermos
levar mais longe esta via da solidariedade. Nds senti-
mos como necessdrio estender esta accdo ao maior
nimero de professores que nos for possivel, mesmo
ndo associados. Os momentos que vivemos com uma
nossa colega com quase noventa anos e uma filha he-
miplégica dizem-nos que mais que necessaria, a nossa
accao € um imperativo e como tal com ou sem fundo
social vai continuar.

¢¢ Consideramos indispensavel que as actividades
da Delegagdo respondam aos interesses
dos associados mas, principalmente, as necessidades
dos professores. 9 9
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¢¢ A descoberta da abertura ao Outro, aquele para
quem o acto solidario significa a afirmagao
de uma pertenca actuante e o reconhecimento
do seu inestimavel valor como Pessoa. Este novo
modo, quica viragem, justifica que aqui estejamos. 9 9

res que tém filhos preocupam-se com a forma de ocupa-
¢ao dos tempos livres e a esta preocupagao nds estamos
a dar uma resposta que teve muito boa aceitagdo — o
espaco da musica com formagdo musical e prética de ins-
trumento, com realce para a viola.

ASSP - E um belo projecto. E das actividades de que
ja falamos, quais sdo as mais participadas?

Queremos que a aprendizagem e prética do xadrez se-
jam também uma realidade futura. Ainda este ano tam-
bém contamos oferecer aos associados e a comunidade
servicos de fisioterapia e massagem.

DS — E dificil estabelecer uma hierarquia mas ha um as-
pecto comum a todas elas, o entusiasmo.Veja o caso do
Origami, a arte japonesa de dobrar papel. Além do Tsuru,
aquela ave que é o simbolo da salde, boa sorte, fortuna,
longevidade e paz, a nossa mesa do almog¢o de Natal terd
a ornamentd-la pequenas drvores de Natal, estas em te-
cido, criadas pela técnica Origami bem como o toque de
elegancia nos guardanapos. Uma outra actividade onde
colocamos muitas expectativas € a criagdo de um espaco
jovem. Nasceu de um pensamento singelo. Os professo-

¢¢ Como instituicdo de solidariedade ...[a ASSP]
tem varios destinatdrios: os professores... como ela
ndo se esgota neste universo devemos ser abertos
a comunidade e a varios niveis da comunidade. 9 9

O Natal em Origami.
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ASSP — E podem descriminar melhor esses novos
servicos?

DS — Este servico é proporcionado por uma fisiotera-
peuta que foi nossa aluna e vamos instald-lo numa das di-
visdes destinada a alojamento, na tradi¢do da inicial Casa
do Professor.

Vamos prestar um servico e dar aproveitamento a um
espaco que muito pouco foi utilizado.

Nds sabemos que hd muitos colegas a recorrer a servi-
cos de fisioterapia e aqui vdo encontrar precos diferentes
e um atendimento personalizado.

ASSP - A experiéncia da escola de miusica para jo-
vens ira ter continuidade e abertura para um pro-

grama de férias, a semelhanca da Delegacdo de
Guimardes?

DS — Nés ficamos muito entusiasmados com o projecto
de Guimaries e até, entre nds, perspectivamos um pro-
grama para férias de jovens. Esse ensaio foi Util porque
permitiu que se tornasse muito clara a necessidade de
uma programacao minuciosamente cuidada e a partici-
pacdo de jovens professores. A experiéncia pessoal de
alguns de nds diz que um programa de férias para jovens
tem que ter uma boa lideranca, envolvendo preferencial-
mente professores mais novos. Queremos dizer que uma
das nossas mais importantes e, eventualmente, urgentes
tarefas serd encontrar os meios para quebrar este circulo
— para ganhar associados jovens temos que ter progra-
mas para jovens.

Tempo de ar livre.

ASSP - Para finalizarmos, qual tem sido a vossa ex-
peri€éncia em termo de convivios e visitas culturais?

DS — Altamente gratificante. E de realcar om grande nu-
mero de associados e amigos da Casa do Professor de
Santarém que, com significativa rotatividade, participa-
ram nessas actividades. A par das inscricdes para as des-
locaces e visitas de estudo, lembre-se o Ultimo almoco
de Natal em que o nimero de participantes esgotou
por completo os nossos espacos interiores de convivio
como jd antes também havia ocorrido nos encerramen-
tos de actividades lectivas realizados no pdtio exterion,
renovado e aprazivel nas noites dos Santos Populares.
A Ultima viagem que fizemos foi realizada em colabora-
¢do com a Delegacio de Evora e foi éptima, sob todos

10,

os pontos de vista. Alids, defendemos e consideramos
que devia ser incentivada a cooperacdo entre as varias
delegaces, para organizacdes conjuntas, 0 que muito
enriquece o todo que é a ASSP

ASSP - E ha outras viagens?

DS — Sim. E um facto que organizamos outro tipo de
viagens, também de cariz cultural, mas com expressao
diferente.

Deslocacdes a espectdculos, museus, exposicdes e outros
eventos culturais s3o actividades frequentes na nossa Casa.

No nosso entendimento também fazemos viagens ao
territério da cultura sempre que organizamos as nos-
sas tardes culturais. Tardes que nos sdo muito queridas.
Sdo sessdes, aqui na Casa, em que levados pelo saber
de um guia que escolhemos nos transportamos e enri-
quecemo-nos com saberes que nao sabiamos, vendo o
que ndo tinhamos visto e ouvindo o que n3o tinhamos
ouvido. Todos os que participam ficam mais préximos,
mais ligados porque foram dadas novas raizes a essa
comunidade. As nossas tardes culturais sdao-nos indis-
pensaveis. Para muitos de nds, sendo para todos, viajar
é também viajar dentro de si. E um novo encontro com
nds proprios. ¢@-

¢¢ ...as nossas tardes culturais...
..enriquecemo-nos com saberes que nio sabiamos,
vendo o que ndo tinhamos visto e ouvindo
o que ndo tinhamos ouvido. 9 9
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VIETNAME, LAOS E
CAMBODJA

(15 DIAS) @

18 de margo a 1 de abril de 2013
3.095 €*

SRI LANKA, SUL DA
INDIA E GOA

(14 DIAS) |

20 de margo a 2 de abril de 2013
3.290 €*

CHILE E ILHA DA

PASCOA
(12 DIAS)
21 de margo a 1 de abril de 2013

4.615€*

rowcost1 VALE DO LOIRE,

BRETANHA E NORMANDIA
(8 DIAS)

23 a 30 de margo de 2013

825 €*

* Prego por pessoa em quarto duplo.

PARA MAIS INFORMAGCOES, CONTACTE A ASSP MAIS PROXIMA DE SI!

PASCOA EM ITALIA
(7 DIAS)
25 a 31 de margo de 2013
1.235 €*

PINTO LOPES"®

VIAGENS
SEMANA SANTA VIAGENS CULTURAIS EM GRUPO
EM SEVILHA
(6 DIAS)
26 a 31 de margo de 2013
600 €*
IRLANDA
A ILHA ESMERALDA o
(7 DIAS) TRIANGULO
24 a 30 de marco de 2013 CABO-VERDIANO
Partida Porto - 1.255 €* (8 DIAS)
Partida Lisboa - 1.375 €* 2 a 9 margo de 2013
1.450 €*

FALLAS DE VALENCIA
(5 DIAS)

17 a21 de margo de 2013

595 €*
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A Cister Viagens tem condicoes especiais
para os Associados da ASSP

Protocolo

Associagdo de Solidariedade Social dos Professores / Cister viagens e turismo sa

» Desconto entre 25% a 50% nas taxas de agéncia praticadas
nas passagens aéreas. Valores a praticar, 5,00€ para reservas
de Portugal; 15,00€ para a Europa e 25,00€ nas reservas para o
resto do Mundo.

* Nas viagens néo protocoladas da programacéo da Cister com a
ASSP, os associados beneficiam de 5% de desconto na restante
programacao da Cister + isencéo das taxas de reserva.

Outros destinos ao dispor do viajante

Costa Vicentina e Alentejana
12 a 14 de Abril

: Irao

[ 20de Abrila 1 de Maio

Holanda e a Frisia

8 a 14 de Maio

72 Festival Islamico de Mértola
N 17 a 19 de Maio

Rota dos Pastores
8 a9 de Junho
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Associac¢do de Solidariedade Social dos Professores

N Ews L ETT E R Pensar Solidariedade. Construir Qualidade de Vida.
Associe-se. wwww.assp.pt

Lisboa Hebraica a— €] cistergroup
“Shaaré Tikva” — Sinagoga de Lisboa " A | : i
26 de Fevereiro 2013 — 1 dia N | ' *’;r TI1IF) avnarionerol\-

!'.' - " L LWL W W W B i i\o

Preco por pessoa (com almocgo) — 45,00 € |
W/ viagens tematicas e culturais

Um dia de descoberta dos vestigios e memorias
da presenca da comunidade judaica em Lisboa.
desde o sec. Xlll até aos nossos dias..
Destaque para os anos conturbados do inicio
do séc. XVI e a expulsGdo e o massacre da

Pascoa de 1506 no Rossio. Visita da Sinagoga Criamos programas tematicos e a sua medida.
de Lishoa | Levamos o viajante a descoberta de novos

Carnaval em Tris-os-Montes caminhos.
Os Caretos em Podence
11 a 14 de Fevereiro 2013 — 4 dias
3 noites em Braganca
Preco por pessoa em duplo— 550,00 €

SO para viajantes...

Alcantara e Guadalupe
Espanha

02 a 03 de Marco 2013 — 2 dias
2 noites em Guadalupe
Preco por pessoa em duplo— 250,00 €

Rota das Aldeias de Xisto
Passeioem 4 x 4
09 a 10 de Abril 2013 — 2 dias
Preco por pessoa (com almog¢o) — 350,00 €

Rota do Montado

Raiz do Alentejo
1 noite no Convento de S.Paulo
13 a 14 de Marco 2013 — 2 dias

Ha 25 anos consigo pelo mundo Prego por pessoa em duplo— 295,00 €

PECA PROGRAMAS DETALHADOS PARA O EMAIL: tematicos @cister.pt Cister Viagens e Turismo sa

CONTACTE OS NOSSOS COMERCIAIS: 213 804 060 / 919922290 / 933 495 023 Rua Braamcamp, n°52, 1°dt° - 1250-051 Lisboa
www.cistertour.pt www.facebook.com/Clubexp Alvara n°483/85 RNAVT n°1923


http://www.assp.pt
http://www.assp.pt

Associacdo de Solidariedade Social dos Professores
Fazemos Futuro hé 30 anos. E tempo de fazer o Seu.
Associe-se. www.assp.pt

NEWSLETTER

Quem Somos? Onde Estamos’

A Associacdo de Solidariedade Social dos Professores (ASSP) é uma organizacao de Professores

que tem como objectivo e actividade a prestacao de servicos de natureza social, humanitaria
e cultural aos seus associados e familiares.

j uridicamente estd constituida como Ins-
tituicdo Particular de Solidariedade So-
cial (IPSS) e registada como pessoa colec-
tiva de direito privado sem fins lucrativos.
A ASSP € de ambito nacional.

Sediada em Lisboa organiza-se funcional-
mente em delegacdes locais que abran-
gem quase todo o Continente, Madeira
e Acores.

ACORES

Praca da Autonomia Constitucional, n.° 7
Paim

9500-787 Ponta Delgada

Tel./Fax. 296 286 034
d.acores@assp.org

ALGARVE

Urbanizagdo Horta do Ferragial, Lt. 8 Ric Drt.°
8000-544 Faro

Tel./Fax. 289 824 822

d.algarve@assp.org

AVEIRO

Rua Nova, Bloco D

Santiago-Gléria

3810-370 Aveiro

Tel. 234 373 230 -Tim. 963 767 425
Fax. 234 348 446

d.aveiro@assp.org

BEJA

Apartado 153
7801-902 Beja
Tim. 969 172 537
d.beja@assp.org

COIMBRA

Travessa dos Combatentes da Grande
Guerra, n.° 3

3030-181 Coimbra

Tel./Fax. 239 483 952
d.coimbra@assp.org

EVORA

Travessa da Milheira, n.° |3
7000-545 Evora
Tel. 266 709 477
d.evora@assp.pt

GUIMARAES

Rua Alto da Bandeira, n.° 23
4835-014 Creixomil
Tel./Fax. 253 512 369
d.guimaraes@assp.org

LEIRIA

Avenida Combatentes da Grande Guerra,
n.° 65, 1° Esq.

2400-123 Leiria

Tel./Fax. 244 813 492 -Tim. 966 260 077
dleiria@assp.org

-Tim. 967 804 246

-Tim. 967 532 787

LISBOA

Rua D. Dinis, n.° 4

[ 250-077 Lisboa

Tel. 213 700 330 - Fax. 213 700 338
dlisboa@assp.org

MADEIRA

Rampa do Forte, n.° 2 - Santa Maria Maior
9060-122 Funchal

Tel. 291 229 963 - Fax. 291 282 546
dmadeira@assp.org

PORTALEGRE

Rua Capitdo José Cdndido Martiné, n.° |
7300-295 Portalegre

Tel./Fax. 245 331 612
d.portalegre@assp.org

PORTO

Estrada Interior da Circunvalacdo, n.° 3201
4300-111 Porto

Tel. 225 106 270 - Fax. 225 104 629
d.porto@assp.org

SANTAREM

Rua Luiz Montez Matoso, n.° 38
2005-145 Santarém

Tel/Fax. 243 322 212
d.santarem@assp.org

SETUBAL

Avenida Anténio Sérgio, n.° |
2910-404 Setubal

Tel. 265 719 850 / Fax. 265 719 851
d.setubal@assp.org

®

VISEU

Rua 21 de Agosto. Edificio Viriato,
BL 5A, I°A

3510-120 Viseu

Tel. 232 182 629
dviseu@assp.org

Residéncias

AVEIRO

Casa do Professor
Rua Nova, Bloco D
Santiago-Gléria
3810-370 Aveiro
Tel. 234 373 230

PORTO

Casa de Sdo Roque

Estrada Interior da Circunvalacdo, n.° 3201
4300-111 Porto

Tel. 225 106 270 - Fax. 225 104 629

SETUBAL

Casa dos Professores

Avenida Anténio Sérgio, n.° |
2910-404 Setubal

Tel. 265 719 850 - Fax. 265 719 851

LISBOA

Casa do Professor

Rua Pedro Alvares Cabral, n.° 150
2755-615 Carcavelos

Tel. 214 584 400 - Fax. 214 589 120
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