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Efetivos

Lista Unica

'Maria Paula Vasconcelos
\ 16556 | Presidente

Licenciada em Filologia Classica pela Faculdade de
Letras da Universidade de Coimbra. Aposentada, foi
Professora Efectiva na Escola Secundaria Avelar Brotero,
em Coimbra, onde desempenhou as fun¢des de Directora
de Turma, Delegada de Grupo e Assistente Pedagdgica
durante alguns anos. Exerceu também o cargo de
Orientadora de Estagio de Portugués, na referida escola,
de 1974 a 1978 e de 1988 a 2005.

Fez parte da Direc¢ado da Delegacgdo de Coimbra da ASSP,
como vogal, de 2020 a 2024.

Ana Cristina Seabra
W 21755| Vice-Presidente

Licenciada em Linguas e Literatura Modernas Var.
Inglés e Alemao pela U. de Coimbra1985 - Erasmus
89/90 na Universidade de Tubingen, Alemanha

Estagio Pedagogico na Escola Secundaria D. Diniz
Coimbra 1991

Curso de formacgdo de Novos Leitores de Portugués
em Universidades Estrangeiras’: ICALP (Instituto
de Cultura e Lingua Portuguesa, hoje Instituto
Camoes): 91/92

University of Tilibingen, Germany: “Magister” Study
of English and German Literature and Romanic
Languages: 94/99

Trabalhou como Técnica Superior de Relagoes
Publicas no Ministério do Comércio e Turismo em
Lisboa: 92 /93

Professora de Portugués “Volkshoschule
Herrenberg”, Alemanha 94/98 e varios empregos na
Alemanha.

Maria Manuela Nogueira
21770 | Vice-Presidente

Licenciada em Filologia Roménica pela Universidade de
Coimbra e com formacgdo em Teatro.

Leccionou em varias escolas do pais do quinto ao décimo
segundo ano as disciplinas de Portugués, Francés, Latim,
Teatro e Oficina de Expressdo Dramatica. Foi formadora
de professores em varios Centros de Formagdo e do
Ministério de Educacao.

Foi, diversas vezes, Diretora de Turma, Coordenadora
dos Diretores de Turma, Coordenadora de Departamento,
Avaliadora de Professores, membro da Assembleia de
Escola e depois Conselho Geral e Responsavel, durante
trinta anos, pela equipa da Escola Secundaria D. Dinis,
Coimbra, no concurso de talentos Escoliadas, apociado
pelos Ministérios da Educacgdo e da Cultura.

No momento, & formadora de Teatro na ASSP.

Maria Alice Beja
18219 | Secretaria

Curso do Magistério Primario e Licenciatura em
Administracdo Escolar .

Como Professora do Ensino Basico, exerceu em varias
escolas do distrito de Coimbra. Lecionou aos quatro anos
do 1° ciclo e da Telescola como professora de Portugués
e Francés. Foi Professora Cooperante da ESEC.

Exerceu funcdes de caracter técnico-pedagoégicas em
organismos escolares entre eles, Direc¢do Escolar
do Centro, Delegacdo Escolar e, em Escolas Basicas
como Encarregada de Direc¢do. Foi, por varias vezes,
Coordenadora de Departamento.

Apéds aposentacado, participou em Formacdo e Oficinas
de Voluntariado. Como membro voluntario fez parte dos
Orgaos Sociais de uma Liga de Amigos que desenvolvia
actividades de desenvolvimento pessoal para pessoas
idosas.
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Maria Piedade Ramos
18219 | Vogal

Curso do Magistério Primario na Guarda; Cursos
de Estudos Superiores Especializados em
Educagao Especial na Esc. Sup. De Educagdo de
Coimbra; Mestrado em Gestao Curricular- U. de Aveiro.

Foi docente do Ensino Regular e de Educagao
Especial em diversas Escolas.

Foi Formadora no ambito da Formagao Inicial de
Professores (Orientadora de Estagio) alunos da
Esc. Sup. De Educagdo de Coimbra e da Esc Sup de
Educacdo Jean Piaget , Arcozelo

Participou em Palestras e Coloquios e foi responsavel
por Cursos e Oficinas de Formagao promovidos por
Centros de Formacdo, Sindicatos de Professores ,
Agrupamentos de Escolas e Escolas publicas e privadas
de diversos graus de ensino entre 1989 e 2015

Colaborou com a Esc. Sup de Educacdo de Coimbra e
a Universidade Lusiada de Lishoa enquanto docente
responsavel por disciplinas de cursos de Formagao
especializada em Educagao Especial.

Mesa da Assembleia Regional

Suplentes

Silvia Simoes N. N. Serens 20938
Casimiro Caetano Simoes Vaz 1sss0

José Manuel M. Ferreira Isidoro 21720

A ASSP a crescerea

vida a Acontecer!

Lucinda Henriques
11791/ Presidente

Licenciada em Economia, foj orientadora de estagios
pedagdgicos e Presidente do Orgdo de Gestdo da Escola
Secundaria Jaime Cortesao

2

Licenciada em Filologia Germanica pela Universidade de
Coimbra, exerceu fun¢des docentes, como professora
de Portugués, Inglés e Alemdo, na Escola Secundaria
de Cantanhede e na Escola Secundaria Jaime Cortesdo
em Coimbra. Nessas duas Escolas integrou a direccdo
de Conselhos Directivos, tendo, na segunda, assumido
outros cargos, nomeadamente a coordenac¢ao de grupo e
departamento.

Maria Eugénia Rodrigues
10114 | 12 Secretario

Maria Emilia Seabra
9780 | 2° Secretario

Associada da ASSP desde 1994 tendo pertencido a
Direc¢do da Delegacdo de Coimbra, como Presidente no
ultimo mandato, Vice-Presidente e Tesoureira , durante
16 anos.

Licenciada em Ciéncias Biologicas pela universidade de
Coimbra e Curso de Ciéncias Pedagdgicas.

Professora do Ensino Secundario , aposentada . Como
professora efectiva do ensino secundario exerci os
cargos de Directora de Turma, Coordenadora dos
Directores de Turma e Coordenadora de Departamento
e fui Orientadora de estagio durante varios anos.

Como Professora Operadora do Projecto Vida fiz diversas
Accdes de Formagdo em varias Escolas do Distrito
de Coimbra sobre a tematica da Toxicodependéncia e
doencas sexualmente transmissiveis . Sou co-autora do
livro Educacdo da Sexualidade no Dia a Dia da Pratica
Educativa.

Casada e mae de 5 filhos



Plano de Acdo

Alista candidata a Delegacdo Regional da ASSP de Coimbra, embora
reconhecendo as dificuldades existentes que dominam esta Delegacéo
Regional, e com a certeza de que ndo as irradicaremos, tem como objetivos e
compromete-se a:

+  Dinamizar a ASSP, dando continuidade as atividades em curso e promovendo
novas atividades do interesse dos associados;

*  Valorizar a comunicacao interna entre a Dire¢cdo, Formadores, Funcionarios
da Instituicdo e outros 6rgaos locais, bem como a interagcdo com as outras
Delega¢des Regionais e com a Diregcdo Nacional.

+ Captar o maior niumero possivel de associados, na realizacdo de atividades
na Sede (atividades de formacdo, conferéncias, Debates Tematicos,
Convivios...) tendo sempre em mente o principio social e de solidariedade
que orienta esta Associacdo;

+  Estimular a inscricdo de novos associados;

+ Manter e alargar todas as parcerias e protocolos que se julguem uteis para o
bem estar / necessidades dos associados, indo ao encontro das suas justas
aspiracdes, disponibilizando e promovendo um dialogo constante e proficuo
com 0S mesmos.

A ASSP a crescer e a vida a Acontecer!



