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Proposta de Atualização do Valor das Quotas 

 

A nossa Associação em 2013 procedeu a uma redefinição do valor das quotas.  

Decorridos estes seis anos verificou-se que os pressupostos desta decisão não se 

vieram a verificar e como tal esta alteração não correspondeu às expectativas. 

 

Por outro lado, a prática corrente nas IPSS e outras Associações análogas é a não 

penalização substancial do efeito idade, estando aliás em linha com as melhores 

práticas internacionais, pelo que importa caminhar neste sentido, como melhor 

contributo para a sustentabilidade da Associação. 

 

Face ao exposto, propõe-se que passem a vigorar, a partir de Janeiro de 2021, 

três valores de quotas mensais para Associados Efetivos e Colaboradores da 

ASSP, 6€ até 49 anos, 7€ dos 50 até 59 anos, 8€ para Associados com idade igual 

ou superior a 60 anos.  

 

Os cônjuges continuarão a pagar 50% do seu escalão. 

Pais de Associados, familiares até 2º grau (filhos, irmãos) em coabitação irão 

pagar 9 euros de quota. 

 

No caso de novos Associados esta nova quotização entrará imediatamente em 

vigor. 

 

A ASSP precisa da ajuda de todos para ser sustentável a médio prazo e para 

continuar a ajudar aqueles que, em algum momento da sua vida, dela precisem 

através do FSS. 

 

Direção Nacional 


